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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 . 1112 ناتاعا 1ر3 <1© #'نج ع5 


الكتاب: اق أن أقتل رجلة 
اللؤلقب: ع د بنت سلظان الشامسي 
إخراج الكتاب: مداد للنشر والتوزيع -دبي 
تصميم الغللاف: رفعة العجمي 
الرقم الدولي للكتاب: 978-9948-10-179-6 588 
الطبعة الأولى: 2018 
الطبّْحد القالقد ٠‏ 158 20 
تمت الموافقة على الكتاب من قبل اليجلس الوطني للإعلام 
بعؤلة الجا رانك رالحروية ابلمتحية ! 
رقم إذن الطباعة: 216361 
جميع الحقوق محفوظة 
"يمنع نشر أو نقل هذا الكتاب أو أي جزء منه. بأي وسيلة من 
الوسائل الورقية أو الإلككترونية إلا ياذن خطي من الناشر.» 


ممجاد للتشر و التوزيع اك 
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دولت الإمارات العربيخ المتتحدة ‏ دبي 
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جميع ما ورد في محتوى الكتاب يعيّر عن آراء الكاتب, ولا يعر عن 
رأي مداد للدشر والعوزيع 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا »© . 11:1112اعطآ1بة 1ع ؟'نو 5 


(خطة لقتل رجل.. دون دليل) 


هم. سعاد دنت سلطان الشامسى 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا مددوت . طاتد تاها اوحده توه 


البداية 
نعم بداية لنهاية ماء بداية أخرى مختلفة بإذن الله - تعالى ' 


أنت الآن هناء بين واقع مُعقد التكوين وحُلم بعيد المنال.. بين 
عجلة الوقت الأبدية وصبر أوشك على, النفاد.. تقف. مكتوف 
اليدينء مُبهك القوة». مُغْلّقَ,العيبين» بالكاد تستمغ إلى أنيّن العائهين 
ف ظَلمةٍ الوجود, المُكبلين في وحشة الكون, الغارقين في قيعان 
الحيرة» تتحرك عيناك داخل مُقلتين حائرتين» تذرف أدمُعك ببطاء . . 
وسّرعان ما تلتقي وحرارة. جسدك.. فتجف في لحظات» يتوقف 
قلبك عن .التَطقٍ بالحقيقة» عاجزاً عن وصف أناسٍ يعتصرون ألما 
ف كل تنهيدة» ويتخبطون ما بين حقائق زائفة وضمائر أهلكتها 
خيباث القدر.. تتدافع السئون في ازدحامات الدهرء كلما اختبأتت 
عن أعيّنهاء هاجمتك مخاليها بِعُنفٍ لا يرحم.. وما زلت هناء في عالم 
تمتزجٌ فيه النغماثُ بالصرخات»ء ولمعان الأعيّن بشحويهاء تبحثٌ عن 
ملاذٍ آمن يشبةٌ جئة الخلؤد.. تتملص من نظرات تطعن يوحشية» 
وصمتٍ مُطوّق بحبالٍ ناسفة. . ما زلت هناء تتحسس الطريق لتصل 
إلى صفاء الذَّهنٍ ونقاء الذاكرة» تنتقي من عقلك ما يجعلك تختلس 
من الحياةٍ بسمة» ومن اللوحاتٍ رسمة» ومن الأرقُف الخشبية كتاباً 
الال 7 4 ْ 
إتما الكلمة العابثة في عقول العاشقين» عقود مرت كسحاب الصيف 
ولم يفهم أحدّهُم حقيقته الكاملة» الحب الذي ينتاب جسدك في 


5 5 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ددهت . جتان داعا اوحده نجع 


لانت اراي يعار علق رلوتحدن خم رأسك بأسرها. ٠‏ لبد 
إلى العلاقة الكاملة» يُرشِدَكَ إلى الزواج.. إلى تحمل المسعولية» وفهم 
المشاعر» وتحمّل المشاكل» وتقديم التضحية. 
ا اا 7 
اكات من الوعود الصادقة» وتنهار فو 5 الأهداف المُرتقبة, 
حيدث” يتنائ لات البداية ويُلقي بماضيه أرضاً من فوق عاتقه 
- مغلة جالع در رهله ليث الئل كسما لنطا ل شيل الايد 
خُمرة الزن في العيون» ويعلو صوت النبضات المُرتعدة» ونرى الوجه 
الآخر للقمر» ونفهم أن الأمور لا يحكم عليها من وراء الستار. 
هل أهيسئ لك بسِر؟ ببساطة نحتاج لأن نقترب» تتشابك أيدينا بقوة 
وتلتحم مشاعرنا في سكونء نحتاج إلى امتلاك الشجاعة الكافية 
لمواجهة ما يفرضة علينا الواقع من تحديات وظروف وعلاقات هَرمنا 
من تحامّلهاء نحتاج لأخذ الأمور على محمل الجدية» والتوقف عن 
السّخرية بحمهماتٍ تنج عن فراغ عقول أصحايما. 
إن ما بين يديك ليس سلسلة من ضرب الخيال» وإنما هي مشاهد 
ل 00 1 ا 0000 
جهة مُشكلاججم فوقعوا في فخ الحيرة» لقد كنثُ أنصّت لكُلَ 
0 حو أ بان لو لكات 000 
القصيفيي تفن وكا ف بساك ) فل دائرة مُغْلقَة» لكن من يتأمل الوقائع 
والتجارب المُدرجة في هذه القصصء» حتماً سيفهم الأسباب» 
وسيسيقٌ أصحاب القصص إلى مفتاح الحل» إلى الطريق الصحيح 
الذي ينبغي أن يسلّكه كلا الطرفين» حتى يستعيدا سعادكَما المفقودة: 
ويجدا ضالتهما وسط غيوم الليل: 


6 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا > . 112انا تناع[ ارد عد ت'نروع 


رما تكون هذه القصص هي طوق النجاة لكل من تعثرت علاقته وعاد 
إلى نقطة: الضض... «قَدَ تكون أنت» جروا من إسحداق' هذه الروايات: 
لتجد نفسك في لحظة واتحدة بين طيات السطور» فتتحدث أنجديات 
الحروف بدلا منك» وينطق القلم بما لم تحرؤ أنت يوماً على الاعتراف 
به.. إن هذا العالم صغيرٌ جداً إلى درجة تجعل كل البشر عبارة عن 
كيانٍ واحد بوجوو مُختلفة» لُغات مُتباينة» وأزمنة لا تفصِلٌ بينها سوى 
نتقعات العلل ش 


7 3 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا د00 . 1 نانا تداعا 1د عده 7 'ن2 ك5 


تم تغيير بعض الأحداث والمهن مراعاة لخصوصية أصحابها 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدم . نان تاها لبو مده 82.7 


الإهداء 


أهدي هذا الكتاب إلى كل رجل وكل امرأة» وصلا إلى حافة الحاوية» 
فلم كنا امعو سوى . انتزاع تلك ال المُثمرة من ا 
فينتهي. أميهما إلى الأبد! 

إلى كل شريك في زواج مُشبع باليأس» وجد من المعاناة ما يدفْعُةُ 
0 وتحمدت 57 من برودة : المشاعر» وقلة الاهتمامع 
وانسحاب الطرف الآخر. 

إلى كل من صارت أيديهم مُكبلة بقيود الحياة الزوجية» فلم يكن 
أمامهم حاخ سوى أن يتخلص أَحَدُهُم من الآخرء لتهوي معهٌ كل 
ادرافه الخرينك» 

إلى كل امرأة نسجت من أحلامها لوحةً» مُتجاهلة أن تُضيف إليها 
من ألوان المشاعر ما يّهبها نبضَ الحياة» فباتت أسيرةً مُثلبِ ينمو 
بالرغبة والعطاء والتضحية. ظ 

إلى كل رجل فقد حلقة الؤضل.بينة وبين زوجته» فأضبح لا يستجحي 
لنداء قليهاء وتسريت هو اذاكرة المفناك لتناقهينا الأول فعمار غقله 
يُنازع قلبة على أصوات الناي الحزين» وتتأرجح موازين علاقتهما ما 
بين نافذة: الحروب» وبوابة الأمل . 

إن هذا الكتاب. لهو خريطة واسعة النّطاق» ستنقلك من عالمك إلى 
"عو أعرن لا ترساعق قبل رواياكه سحعيدية» لكين اأعرر راطيا : 


11 ١ 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية‎ 
انضموا لجروب ساحر الكتب‎ 
او زيارة موقعنا 2 11:1112ا عط[ ابه ده "يوم‎ 


والآن فلتُعِدَ قدحاً من القهوة الساخنة.. وإن لم تحب القهوة فقليلا 
من الشاي أو العصير الطازج.. ٠‏ 
مف تلك الإضاءة استعداداً لنوض رحلة ممتعة من رحلات الحياة 
الزوجية العامرة والعفا حا نعم 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حنده» . ذا ناا تاعا ابد ده ل'ندجع 


الروايت الأولى 


"ممه احم تيفك كن فئسة" 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . «11:1112 عط[ ابد لاك نوع 


كانت شوويط للاش زم بذركيقيه نانوض كل الرقؤافةا مامه أو . 
منعه من إ كمال ثورته 
فانطفأ لحب تلك الشهوات» وكأتما ماتت بداخله 
إذاابلة عفها كن للشاعره لشب القتاطق 
وأنفي سأظل يف2 
تعرنك كاي حِكثُ فقط لأكمل طاقم الخدم لديه 
أو أنني مجرد دُمية» يُركها كما يشاء 
" ليتنا نجد دقائق فقطء نتبادل فيها أطراف الحديث» لترى نظرق 
للأمور" 
امي واي ىر 000 ترق أن لي 
علا ملك أفكر 6 
" ليك تعرفني جيداً كمعرفتك بتفاصيل تلك الساعة التي تنظر 
إليها اي" 
" كم أتمنى أن تسنمع صرخاتٍ المكبوتة في صدريء وأنين قلبي الذي 
كاد أن يتوقف عن النبض من هول ما يشعر به " 
ا كا يت تقوم تون أحاديثناء وكأنه رهسي اتات مبمجه الدكوريه 
على زوجته التي هي أنا 
"شعت أم أبيت.. لن أتغيرء وعليكِ أن تقبليني على ما أنا عليه!.. 
فهناك عشرات النساء يتمنين أن يتزوجنبي" 
هكذا جيب على اك أسبايج التائهة " 
بتللث! المازادت: قعل هل رمه تمق رول امقليم نور عبطلاعر حقيقية تحاهه 


16 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدصت . 1ن داعا اد مده مجه 


ومن ثم + خيط فمي يعللغا العكلفاتت 
ا ا رغماً عن أنفي 
قد نبدو أنا وزوجي مُتفقين في الكثير من جوانب الحياة 
سادق اليتيظه علاياك السدرد نهد لزه عه ل للش ليده إل بعد 
ش سنوات من بدايتنا 
ذلك و اقبي هو جر افد بآ للرأمتتر ع [ إلى وخيلةه قرا لهف ييه 
إيمانه بأن الرجل هو من يحكم ويُقرر ويأمّر وينهى 
ولف الموأعماحابيله شوق الظاعة “والستفيك 
لقِضَ ,هنا _مفنيدا أن مسقل أوورافتبد كي ,ا يفاره اعون 
ليس من حقها أن تُعامل كإنسانة 
قي حين عي أؤمن بمبدأً المساواة بين الرجل والمرأة 
كللاشنا لميعق | 4 وقلمل. يضق 
كلاشما وت للآخر ف هذه الحياة 
المرأة هي من ري أبتاوهاء مدن أمؤو العكت 
والرجل هو من يحمي زوجته وأبناءه» ويجتهد ف عمله من أجل 
توفير باب الرزق 
هذا ابح ها مللابياوزية #إولك عازه يحيوض 
كلما نظرت إلى تلك الصورة التي تحمعني به وأبنائي الأربعة 
شعرثٌ بأن حياي صارت كقلم جديد جف قبل أن يُستخدم 
كك ونفناط عال "انكل ديق أن"أرخص به 
كموق ناتك لاوضو "هيه أن يتتدكلة الحد 
لقد تال اليأسْ مني 


17 
50 من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 12 1اناتاعا ابد ندء تيج م8 


وَأَغْلِقَت أبواب الأمل قي وجهي 
رغم التزام كلينا بواجباته الدينية» وتقربنا من الله 
لا 1171111 
حينما تشعر أنك تقترب من حافة الحاوية 
وأن هناك مكيكلة_ خطية لسسع تع جبائلم يتحياة أبتائك 
فإقلك .تدا بالتخلي تدريجياً عمّا كنت تتمسلكابه من مبادئ.وقيم 
وقرارات لم يكن من المُفترض أن تتنازل عنها 
وهكذا فعلت.. 
تقد تخلييت: عن الكبير».من بأساشيات: حياق 
لم أغد 
لم أغد أخرج من البيت إلا نادراً جداً 
لم أغد أحعو الآخرين لزيارتنا 
1 لقد عزلجي عن العالم 1 
ولا يزال يطالب بوضع المزيد من القيود 
مطالبات مُستمرة لا تنتهي» ونقد لأبسط ما أقوم به 


معه. .الم يعد لي قيمة " 


0 


تتملكني خَلِيق خجلطة ينا ,بين اليش رجفا 
. كلاهما يدفعني للآخر 
فوقعت في حيرة من أمري. . 
أبحث عن أقرب أبواب الخروج 
إذلم يعْد أمامي سونى أحد خيارين 
إما الي كد لماه المفقودة بينى وبينه 


ع 


أي أن القطص بطلة [لآايد؟! 


. 168 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا د06 . 12 1انا تاعا اد ده م 'نوع8 


لقد كرهت حياتي معكء وبإمكاني أن 


أتزوج من الغد ألف امرأة غيرك" 


: 19 : 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 112انا تاعا امد ند #'يج مك 


تُشبهين إيزيس بمذا التاج الساكن رأسك 
فيو بكلترباتر ار لون, العلل بام امون غيقياك 
وتُشبهين نفرتاري في صوتك اللعين الذي لا يكاد يفارقي ا 
لقائنا الأول 
هكذا أكتب لك مع كل حركة من حركات عقارب ساعتي القديمة 
هكذا أرسم وجهكِ المتأنق في صورته الملائكية الحزيئة 
لم أعْد أهتم إن كنتٍ تذكرين لون ياقتي البيضاء 
حينما رأيتك للوهلة الأولى 
حينما التقت عيناي بعينيك» فعُميت عن ما حولي " إلاك"! 
أبناكال* كل زود انانب +3 يباقك إلذاكرن كته 
بل سعيتُ دوماً من أجل مُستقبل عائلتي 
أعمل على تعن احتياجات كل فرد منهم دون أن يطلب أَحَدّمُم 
٠‏ ظ ذلك 0-١‏ 
قما الضون والأكاى الذي اقأسه كتين عفك عن السواء اسالدئة 
وَعْترل شعيده فيه زوحة تسفعيلى بابتسامة تشرقة 
لتحيل عن كتفيمٌ مشاق ومتاعبي 1 
قبت وكونمييكا اسيل نيا قزل الدين» وكما يرى المجتمع 
تعبت كثيراً تلت كمد عند أن التتحقت بدراستي الجامعية 
بحثت عن الرأة الجميلة التي 0 زوجة مطيعة, 9 صالحة 
كانت أيام زواجنا الأولى. تمرٌ سريعاً مثلّ نسمات هواء 
باردة قي ليلة حارة 
ازدهرت أعمالي» وزادت نسية نجاحي 


20 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حددون. ماحداات عا [وحده تنوه 


ْ كبلق د 
لا يمكن أن أنكر أن لزوجى دوراً في هذاء فقد كانت دائمة 
|الاهتمام يي 
حتى في فترات حملها ووضعها 
".لقن كلك اف بطي اعدف اونا تبذك أضها لاز لقص ١‏ " 
أنجبنا أربعة أطفال» وأكرمنا الله من واسع فضله 
فيد لما المنزق! اللضعيراريببحة كبر 
والبيت بآخر أكبر 
بقاع 2 0 5 َع 1 #اعى 24 
كنث أسعى جاهدا كي أوفر لأسرقي مستوى ماديا أفضل كثيرا مما 
تكلا أنا ف اللقولق واشباي 
ككانيته الأيام كيدو سعيدة وهادئة 
إلى أن عصفت بزوجتي رياح التغيير 
فتبدلت 


01-7 


تغيرت 
هذه الجميلة الحادئة المُطيعة الف الاخترففل ل أطلباً 
أصبحت متطلبة 
غاضبة 


وكين اللسكر م 
ماذا حدث لها؟! و ذاك التمرّد 
لا أدريء لم تككن زوجتي يوماً مُهانة أو شقية 
بل كاقت ذاقيا مُكرمة» ولا ينقّصها شي ء 
حاولت أن أريحها قدر المُستطاع 


21 1 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ددص . انان تاعا ابو مده ت'نوع 


رة 5 "عد أن أتتكها 5 | 
ولم أرد لما الشقاءء» فجلبتُ ها ثلاث خادمات 
كان كل ما أطلبةٌ منها هو رعايتي» ورعاية أبنائي 
كل ما أريده هو أن تقوم بما خلقها الله من أجله 
رعاية بيتهال وأولادهاء وزوجها ش 


د عد عد 


امم “ربكا الداكم 
غضبها غير المُبرر ‏ 
بدأت تشكو من إهمالي لما 
حاولت كثيراً أن أغير من طريقة تفكيرها 
كنت أحاول أن أتعامل معها برفق 
أن أبنسم في وجهها كلما عُدتُ إلى المنزل 
ورغم مشاغلي وأعمالي الكثيرة 
كندت حرص على. أن أحضر لطا هدية كل فترة 
وك 4 سل لي 
فقال حرجت لهذا بعلي أله نوع من بالأشفقة: وليس الحب! 
لم تكتفي بكل ما قدمتة لا 
ومع قا بع سرع اس 
حاولت إرضاءها من جديد 


1 22 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
:انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا : 1112.2 ناتاعا اب ندع ؟' .جك 


كانت تُطالبني بالتحدّّث إليها والنقاش معها 
لم :تكن .تُدرك: أن الأمر ليس بالشهولة التي تخيلها 
فقد كنت أصل إلى المنزل» وأنا أحلّم بالراحة والحدوء والصمت فقط 
كنبث أحلم بأن أراها من جديد وطي تتجمل من أجلي 
تغْمّرنٍ بشلالات الرومانسية التي اعتادت أن تنهمر على ف ايل 
أعوام زواجنا 
ماذا فعلثُ لأستحق كل هذا-الجدال والصراخ والأجواء الكميبة التي 
أصبحت تُسيطر على المنزل ليلاً وتماراً؟! 
هل خطيئتي أنني حاولت توفير كل سبل الراحة والرفاهية لها؟! 
أحاولة تأي طالب عا وان اتدافة» :مكيلا كما تريد 
"في يوع.غاء كانت قاف بلك كرْيِدٌُ من عشري سئين" 
"كنث أقق سحريها اذكه تبقينى بجانبك حتى يُكتب لى الخلود" 
لكن بدو ألنك1 4# ريا نهد العيون 
فمع مرور الأيام كنت أشعر بالتعب الشديد والإرهاق 
كس جار يمان 2 جسلوي وعقلي من أعباء العمل 
لم تتحملي هذا وظننتٍ أنني أرفض التحدث إليكِ 
عادنت المشكللات من جديد 
عاد الجو المشحون 0 يُخيم على المنزل ثانية 
وكأت. روالجفاىى بيرق اايتووج افرع “بو ون متوخاكتء من 
د عد 
في أحد الأيام كنت أعمل لوقت متأخر للغاية في ليلة تمطرة 
شغركة لدعا ايه أغراضة” البرد 


و5* 1 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 . 112ا نا تاعط 1ه 1ه ت'رج عه 


قررت أن أعود إلى المنزل كي .أحصل على قسط من الراحة 
وأتناول بعض العقاقير التي تقلل من آثار هذا البرد اللعين 
وبدلاً من أن تستقبلبي حنونة متلهّفةٌ) ا مر ترصق 
استقبلتي كيوم القيامة. . !! 
كانت ثائرة 
ولك هن الكرة كاسى ريل كلل زيكق بررى كل للا ولاضية 
نعم المرات الماضية! 
كانت هذه الحالة التي لا أعتقد أبداً أنما طبيعية» تتكرر بصورة 
أسبوعية تقريباً 
فتارة تتحول إلى أمواج البحر الثائرة 
وتارةً تبدو هادئة 
بدأث بالتحدّث إل بصوت مرتفع 
تحوّل حديثها إلى صراخ 
نبراتٍ تحمل بين طيايما جراحاً لا يتحملها بشر 
وأنا بوصفي شرقي» لا أقبل أن تينني زوجتي أو تجرحني 
لم أتمالك نفسي وصرخث ف وجهها: 
"هذا 7 اقبليني كما أناء فلا خيار أمامك" 
"شي" أع ابيع قلق أتغور" 
حاولت أن تتحدث فصرخت بها من جديد: 
"لقد كرهث حيات معكء وبإمكانٍ أن أتزوج من الغد ألف امرأة 
غيرك " 
"كثيرات يتمنّينَ الزواج بي" 


24 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02> . داتاناتاعط 1د ده موه 


نري الي ار الصدمة 
وكأنما لتوّها صّدِمَّت بحافلة سريعة على الطريق 
صمتت وذهبت إلى غرفتها 
لكو ف نفس الوقت شعرث ببعض الراحة 
فقد تركتنى وابتعدت عنى 
تركتخ أرتاح 


د د 


لخر ايه ان عد شرل 
بل حرب صامتة 
له اعففل أن على مغطا 
فأنا في النهاية رجل ' - 
رجل يُوفر لأسرته كل سبل الراحة والرفاهية 
وما قلق ليس كذربا 
بل إنه حقيقة» وأنا أشعر بحا يومياً في تعامّلاق معها 
“د جد عند 
زوجتي ليست بالمرأة السيعة 
لكنها فقط لا تريد أن تدرك حقيقة الحياة الى تعيشها 
وحقيقة أن هناك ألف امرأة غيرها تتمنى أن تكون في مكانما مع 


روي 


25 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02 . 1 نانا تاعا 1د عدهء "نجه 


وف منزل مثل منزطا 
زوفجق ل درك أن فدع ت العنوسة ف عالمنا تتزايد يوماً بعد يوم 
وإن أردت أن أتزوج سأتزوج من هي أجمل وأصغر منها 
والتي تقبل أن تكون زوجة ثانية» أو ثالثة». أو حتى رابعة 
فلماذا :هذا السلوزلك,المُعمرد! 
لماذا هذه الحالة من عدم الرضا رغم كل ما أوفرةٌ لما؟ 
لقد توَجْمُها ملكة في منزلي 
لديها كل ما تريد من أموال وخدم 
لم أتركها تتعذب أو تتعب مثلما يفعل الأزواج 
فلم أوافق على عملها 
ضن ع لخر سوك واس عايض 
سي وف ا لو ف 

لكنها هي من اختارت هذا 

لم أطلب منها سوى الاهتمام بي ويمنزلنا وأطفالناء 

فما الصعوبة في ذلك! 
نهل كات اتعقياري”تخاظعاً ميد ,البداية؟! 
أم نا “خ' مخ اتخذاك"قرازات اختاطفة والآن محاسبني عليها! 
لا أدري ماذا يمكن أن يحدث ف الأيام القادمة! 
فقد أصبح كل واحد مِنّا في عالمه بافويج سماو لاخر . 
وأصبحت أرى في عينيها نظرات الحقد والكره 
وكأنما ندمت على زواجها مني» وتتمنى لو نفترق 
هي تعتقد أن لديها فرصة إن افترقنا أن تحجد من هو أفضل مني 


26 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 112اناتاع[1ية 1 2.'6 هع 


لكني :على يقين بأن كل الرجال سيكونون مثلي تحت ضغط العمل 

وكذلك على ثقة بأنه لا يوجد رجل آخر قد يوفر لها نفس مستوى 
الحياة الي تحياها في منزلي 

آنا للتها نانبل لكتى واف قن كرائق كول اضنه بنرا كرتن 

تملك من نعيم! ظ 


27 5 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا : 60132. دانانا تاها اد عدةء ت'وع 


اللتخطتٌ الأولى 
لتتحقيق الأمنييٌ الأولى 


عزيزي الرجل أرجو أن تقراً آخر نص في 
الخطة لحماية نضسك 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
,انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 1112نااتاعط 1انة 1 © 6'نق م 


فلتمنحيني انتباهكِ لدقائق من فضلِكء فقد دق الناقوس لتتخلصي 
من زوجك الحالي وتعيديه إلى سابق عهدهء دعيني أطلب منكِ 
أن تخفضي الإضاءة قليلاً» ارتشفي قهوتك الساخنة ليزداد تركيزك 
فيما هو آتِ في السطور القادمة» لكن عليكِ أولاً أن توقظي قلبك 
وعقلك مغل فقد حان الوقت ليتشارك كلاهما في البحث عن مفتاح 
سعادتك المفقود. 

أتعرفين ذاك الشعور الذي يُراود كل امرأة تجاه زوجها حين تتوقف 
سنابل مشاعره عن الإنبات» وتتوقف روحه عن أدنى إشارات التفاؤل 
والرضا؟ 

حينها تبدأ المرأة في الدفاع عن رغبتها في حياة مُستقرة» والإعلان 
عن رفضها لهذا الحب البارد الذي لا يزال يُحَمّد أطرافها عن الحركة؛ 
حينها تبحث تلك البائسة عن مخرج من هذا الكابوس المزعج, فلا 
يجد طريقاً للخلاص سوى التخلص من هذه التغيرات التي طرأت 
على طباع زوجهاء وإعادة ضبطه ليعود إلى طباعه الأصلية. 

هناء أَمسن لك ببعض الخنطط الذهبية؛ لعلها تكون لك عوناً في 
استعادة أولى أيام سعادتك مع رجل يحبك ويخشى عليكِ من ظَلّه: 
أولاً كوني على ثقة بأن حياتك الزوجية أساسها الحبء وأن هذا 
الأخير لا يُصِيبهُ الوهن ولا تضعُف شوكته وحرارته» إلا حين ينسى 
أعدكما العماء بالاخر ا قدرد لاعن ويتوقف كلك السفق عن 
النبض» فلا تتوقفي سيدق عن الاعتراف بأقل مشاعر ثراودك نحو 


31 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
أو زيارة موقعنا ححدم» . د1[نانا تاها اد خدء و 'نوع 


زوجكء فهو يشتهي الاستماع لكلماتك ولو لم تنطقي بماء فعيناك 
تنظلق باطحقيقة كاملة ودفكة حبلك عللتك: نبض زولك بأسره.. 
تأكدي أن هذا الرجل ما زال يُكِنٌّ لك من المشاعر ما يكفي لجعلك 
أميرة ف يدها اليُمى خاتم من الماس. 
ثانياً عليكِ بالوصول إلى التوازن ما بين حبك 'لزوجك وعشرتك 
معه.. ومن أجل تحقيق ذلك» ضعي بالمسبان الحهمسات التالية: 
0 أ رشا الله لوكا سطلوت يق للسمادة اويا 
فاستخصري دوم "النية الخالضة فى الوضؤل _ إلى رضا الله ثم رضا 
زمعلك» فالتعيون ينه "من جانباتك أولة. 
كونٍ على ثقة بأن التغيرات التي طرأت على طباع زوجك طا أسباب» 
وقد تكون تلك الأسباب مُتعلقة بكِ أو به» حينها لا بد من التفكير 
بحدية من يا أهمل الآخرء أساء فهم الآخرء أتعب الآخر وأغلق 
أمامه أبواب المودة والمُعاملة الطيبة؟! 
تخيلي أن حياتك مع زوجك تسيرٌ على ما يُرام» عودي بذاكرتك لما 
معي ا كدير الست يداة وأدايلك للوظلة الأول , ععيعها كانت اللشاعة 
الجياشة تنبض في روحك. 
والآن.. آن الآوان لتنطقي بما كان قلبك مُمتلعاً به تجاه هذا الرجلء 
فهو ل بسماع هذا الكلام 3 من كتمانه» حينها ب مدى 
تأثره بما ممعة من كلمات رقيقة عَلِقت في شباك الملاف والمشاكل 
"ك5 فالحب عدوى" 
أسمعي زوجك تلك الكلمات ف كل صباحء اهتمي بأدق تفاصيل 


32 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ححدو» . تداتعا 1بونهه وه * 


7 [ز ز[ز[ز[ز[ز[ز[ز[ؤز ز[ [ز[ز [زؤز[ؤ[ز 1 1111111 لوجاك. ظ 
تواصلي معهُ بنظراتكء بحركاتك» بظلِّك» وبدقات قليك. 
ثر_شاركيه. فيما:ييكم بض استقيلية ببالتيفاتب كلها, خاد إل الببيت» 
وأسععيه سات التتعوق ,كلما غادر إلى العمل. 
اذهبا معاً إلى مكان لقائكما الأول» إلى ذكرياتكما الت لا تزال 
راسخة داخلكما. 
0 استعيدي بحمجتك السابقة وتفاولك بال حياة» ابتسمي دوماً في 
جهه؛ لتمتلئ علاقتكما ببحور من المشاعر الطيبة. 

1 شيقاق* معني الوا ا ا ل يا 
السابقة لاستعادة روح زوجك الرائع: 
*؟ تغاضي عن أخطاء زوجكء» وحاولي تحب الغضب والانفعال 
الجقاعرم 
* لا ضري على آنالك ولا تتمسكي بقالات قد لا توق وكوني 
أكثر مرونة. 

معاي وا اا ا 
فينهار ما عملتٍ على بنائه لسنوات من ثقة وحب بينكما. 
غزران و روجحك: يقتالكر يكل ييا .أنيته اعلند ةا كسوادلع. وعيوبات» 
. بضحكاتك. وحزنك» فتوقفي عن محاولات تغيير طِباعه؛ وكوني مؤمنة 
بكيانه الخاص» واستقلال شخصيته وطباعه. 
وفي النهاية: 
ص إلى الله» تقربي منه بالدعاء» ليُطيب الله لكما هذه الحياة ويُبعدَكما 
عن كرون الغو وق عل الستاكة اللنييد ولواقي الوشتين 


33 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا © . 2111:1112ط[3.1 1 © 3.7 5 


فاسمح لي أن أرسّم لك خطة مُختصرة لنجاح علاقتك الزوجية» 
والمخلص م الام لرادن الو تحن "قطان روكنك فى اليب 
سكي 7 الرجال» هي الاقتناع بأن مسئولية الزواج والبيت تقع 
على أكتافكم أنتم فحسبء, وأن الزوجة تستمتع بالراحة والحدوء في 
البيت دون أن تُعاني» لكبي سأصّحح هذا المفهوم باختضان» قابلوأة 
تتحمل أضعاف ما يتحمّلهُ الرجل» آلامها أكثرء مسكوليتها تحاه 
ول هعورو طية وإون اللجعار نه تك افاعرين نتوين انوسيوه 
لذلكء» وتلتمسوا لما الأعذارء فمهما كان الأمر هي أنثىء. بالكاد 
تتحمل مصاعب الحياة» وتُعان من تقلبنات الداهر. 

إن زوجعك تنتظر منك أبسط كلمات الشكر على ما تقوم .به من 
أجلكء وتترقب سماع همسات حبكء وتفرح حين تعبرعن شعورك 
الجميل تحاههاء فلا تنس يوماً أنما قلت بالزواج منك حينما رأت 
فيك الرجل الحنون» والزوج الطيب صاحب المشاعر الرومانسية» فلا 
تُغير صورئك في ذهنهاء حاول قدر استطاعتك أن تفي بوعودك 
الستائقة #-حيتما فقس مت 185 لد ومين .ميم كلفلك الس أن 
الخلافات لن تستطيع هدم جبال الحب الراسخة بِيتَكُما. 

ا ا ال سر د وجي ص ج1010 
يفتقر لبضع دقائق تقتربثُ فيها من زوجتكء» تحتضنهاء تمسك يديهاء 


34 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ددن . 12 1انا تاعا ادناه م'نوع8 


تاسعهنا وتنظر إل عيسيها) لبرى انيهتهااسفييدك التقيق وصيفاء قف 
تحاهها. ٠ ٠‏ ْ 

ابدشط نا يدكك لعفيعها ف كنوون البينتى: ساعدهيااءق, التريية المطلبينة 
لأينانكمساء شاركيا الفياة'دون أن تقطر اللعابا.. 

لذ تلز إل شنء' أغرياةء..وكن علزع عق ة ربآن زوك هي نصيبك 
المثالي» فلن جد أفضل منها مهما بحنتء. حتى وإن بدا ظاهرهنٌ 
لامعاً في ممائك» لكن البواطن تختلف» فالصورة الزاهية تبهت ألواتما 
أحيافاً حينما تنظر إليها عن قُرب. 

كول اح اك عه بعداك فول وكير فجن ذى ينغن 
أتمارء فارتشف منها القليل إذا سبحت 'للكَ الفرصة للاستفادة منها: 
ارضّ بما قسمة الله لك؛ واعلم بأن ما بين يديك هو أفضل مما لا 
تعلّم عنهُ شيئاء فمهما بلغت مشاكلك أودية الأرض وعنان السماءء 
شاه عر بارين شنرف فر لفك الى تسد لايس بزانن 
الحيرة والحزن. فالسعادة تدوم واتشعمر للفزبايةة «كهما اسعلايته شياكها 
باللقواتب, ظ 


35 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية . 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 1112ن1تاع[ 1ه ناك 7"رو ع 


الرواية الثانيت 


"عشرة أعوام وأنا فى مذلة دائمة وانكسار" 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 5 
او زيارة موقعنا © . 1112 نا تنعط 1ج ناك ل 'نج ك5 


حيث كانت بدايتي الأولى معه 
بدايتي المخاطعة 
حينما لم أكن أتوقع أن يتد بنا العمر أعواماً وأعواماً 
تحيط بنا المشاعر الكاذبة في كل مكان 
ثم تموت بعد ذلك في انسحابٍ مُفاجئ 
في لحظة ما.. 
عند بداية الطريق ربما 
لما كان وجهه مُعرضاً عني 
غاضباً 'مزخ أتفه الأمنبات 
يمتلىئع فمه بأقبح الألفاظ استعداداً لإهانتي 
وعيناي مكسورتان 
مدهونتان بالكة 
ركان عل حينها أن أختار 
إعنا انب امكيف كه أنت اللسد: 
أو أن أخرج مرفوعة الرأش من هذا الجحيم 
يا للسخرية!! 
كان على أن 5 ألف مرة قبل أن أقبل بتلك الإهانة 
لم يكن هناك أي. شبب منطقي يمنعني من الرحيل 
وحده الحب هو ما أبقاني بجانبه 
ذلك الشعور الذي دفعبي لأتحمل مأساة فوق قدرة البشر 


39 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 1 
انضموا لجروب ساحر الكتب ْ 
او زيارة موقعنا 2 1112 نا تاعط اه د 3.6 5ه 


بدا اعتداؤه علىٌ يداد 020 
كان يتجرأ بالاعتداء علىٌ لفظياً وجسدياً 
لم يترك أسلوباً للإهانة إلا ومارسه ضدي 
وكأنه يتفنن في تحطيم كل المشاعر الإنسانية بداخلي 
بل كأنه يتفنن في تحطيمي 
عشرة أعوام وأنا في مذلة كس ينان 
أنجبت منه خلاها فتاة قضنبيا 
كِلاهما يتأذيان مما يحيط بمما من خلافات على مدار الساعة 
عات كن ممزكريع اليكل لخر خيزه 
أحياناً يكتفي بأذيتي» فأخلّد إلى النوم وأنا مشوهة نفسياً 
وأحياناً أخرى تفيض به القسوة فيمنعني من رؤية عائلتي 
بمنعني ممن كانوا السبب في وجودي بجانبه طيلة هذه الأعوام 
وكلما فاض بي الكيل» وقررث الابتعاد مع أطفالي 
زوق رنتائج ما عرعيعجلى ب النبابرزيه الالال يحبا 
فياك انيه ةمون ناريال 
تعلدذ. قصائبى. الاخرير لاتير ف كيوق قشي اشير كالطاعون 
تدور في رصق الخنشية من العاويية الناس 
فأتراجع عن قراري» وأغمض عيني حتى لا أشعر بالم ا مزمة 


3 ع د 


40 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .1112ب قاط 1ءة *1© '.:3 5 


مرت الأيام 
وازداد في تسلّطه وقسوته علي 
ثم بد وما امقس وغلى الساعدي 
وكأتما رسالة من القدر بأني لست وحدي 
وأن هناك من يشعر بي ويسعى لإغائتي 
فتعرض زوجي الحادث مُفاجئ لم يككن في دفاتر توقعاته 
ونقبااشا ان ييطفوة بون عباطلة 
"بدأ يفقد بصره شيعاً فشيعاً 
حتى أصبحت صورة الحياة باهتة أمامه 
يكاة لاارزق رسنها يلوق أدخنة الماضي 
ولكو ل كن الأعاهامتيفص يجعاماته الشعة 
إن كانيك فنا خلؤلة فيو الإإفسانية 
وتسري ف أوردته كراهية البشر 
"قي قي اب عدي عدي الشهادي الاير 
أعيية على تحمل ابتلاء القدر 
ما زلت أتجاهل كل ما يكنّهُ تجحاهي من عداوة ليس طا مُبرر 
أو راق السبب مم يكن شيعا بالأحرق 
شهور من تداعيات المرض وتوابعه 
حتى لم يعُد قادراً على المُثابرة والصمود ليستمر في عمله 
اواك لعا الشباتيب انعد على هري 
د عمل و5 امال للتمصددر ررفين. 
أيقنتٌ أن قادم الأياغ ييننا شسيكون أسُوأ عمنا مضى 


41 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112 تناع[ 21 مدت "نجه 


وأنني 0 0 خبايتر ا الخرالة 0 أتطلها عفردي 
إننا عشر اي مرت 2 أت أصببحت أن المرأة والرجل» 
أقوم ممهمامة بيقي») وأرعى أبنائي» 507 ذاك ازيف 
"ال تقغير» ولا علد يها امي رادغ ف الالجلاق " 
كذبائة* تسو ها" حد عط ه طتل اسن بثوان 
"لا تزال تصر على تكبرك رغم ضعفك" 
إل . ع 3 5 5 1 
هكذا. أرذذ تلك الكلمات بين# اين والآخر 
تشوبني قطرات من الال 
تلمع عيناي ما تحيملهُ من ماء الحزن 
أعلم أن الزمن لا يعود إلى الوراء 
وإت عات . لما فعلت الكويه نفسه! 
د عد 
لا يزال يُطاردى بتلك النظرات القاسية 
وذاك الحقد القاتل 
وكأن لا قيمة لكل ما أقوم به 
ما زلت أتذكر ما حدث منذ بضعة أيام 
حينما هاجمني بأبشع كلمات الإهانة وأساليبها 


وكأني أسيرته في معركته مع الضمير 
في هذه المرة» لم أكن لأتحمل ما حدث 
١‏ 42 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا © . 1112ناتاعط ابه عد .وه 


فكان أبي هو طوق النجاة الآمن من ذاك. الطوفان 
أخبرته بتفاصيل آلامي 
وأالابكين»؛ 
كطفلة فقدت أهلها في بلدٍ غريب 
فاجتمع به مُحاولاً إنقاذ ابنته التي تغرق في أمواج البطش 
كدث أعبيفلدااأنة رقة تسوت سطيكلنٌ صادقاً 
لكن حتى هذه لم تكن موجودة في قاموس قلبه المُتعجرف 
فصار يكذب ويُغير الحقائق . ٠‏ 
ظل يبتدع الُجج الوهمية التي ثُبرئه من جرعته الشنعاء في حقي 
عا امريد نشل ليطي 
فتارةً أصِيرُ أنا من أترجاه حتى لا يتركني 
وتارةً يتهمني يخيانته 
"قل ما شعت يا عزيزي» فقريباً ستعود السفينة التائهة إلى بحورها" 
"وليذهب القّبطان البائس إلى الجحيم!" 
أشارت رعقاوك_الشاعة إلى الثانية عظزة عل امستضف الليل 
حينما كنت أجلس بجانب شرفيي المظلمة 
على تلك الأريكة التي نادراً ما أرتاح عليها لدقائق 
"وسظساعنابة باليوغ اللا مُتناعية 
لم أغد أراك.. 
رغم أنني لم أفقد بصري بعد! 
لا الع بوجودك. . 
رغم أن زفير أنفاسك يُهاجمني في جميع أركان البيت 


43 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . دنا اتاعط 1د مداه ".2ك 


تتجعد ملامح وجهك من كثرة الذنوب 
يتزايد على كيفك مك الغبار 
لم أغغد أعتبرك زوجاً عاقلاً يحترم كلمة الحب 
بل إتلث أقرب إللم شبم' يفمق لبي »البيتت قوفاءأنينتحق الاهتمام 
حل كسك اده عرز سوبع لقي 
"لقد كنت الاختيار الخاط,ء" 
إن. عاد بي الزمن» لا-خترت رجلاً لديه من المشاعر ما يكفي لتدفئي 
ومن الإحساس ما يزيد من تسارع حركة تلك الساعة 
كم كنث أحتاج إلى رجل. يكون لي سنداً في حاجتي إليه! 
يتبعني بكلماتٍ من ذهب في كل خطوة أخطوها نحوه 
ويناديني يكلساتك الاشتياق كلما اقبت اعنه 
"إنه الحب الذي لم تككن تعرف عنه سوى العبوس في وجهي" 
"والسعي لإشباع رغباتك.. رغماً عني" 
المتياسيا أنى: إفيعانة !إلى عنا لكان ابلمفؤق " 
ماوكا بحل السبادعوو اعد ط رك اتوي 
لقد انكمش جسدي من شدة الحزن وعذاب الندم 
صبرنك أتالى بس سكيد والعفن اتوت هم ابعل يق له أبدعن نم 


إل 1 


"مورت أكرهك كعدو شرس:يسعي. لقتلي, بشتى الطرق" 
"لكن تلاك التهاف الو تلد دالا مرت مقلك"1! 


44 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا © . داتانا تاعلط ابد خده * "يج هك 


"قد أكون مجنوناً كما يصفغني البعض.. 
وقد أكون أعقل منهم جميعاً!" 


45 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 1 
او زيارة موقعنا .دآ نان تاعط 1د مده "نوع ْ 


تعرفين. أن أفتقدك. . 
تعرفين أن وجهك لا يُفارق عبني 
حرو بتي الوضوة اكير 
لكن هناك فجوة زمنية بيننا تمنعني من رؤية عينيكِ 
كل اد أغرفها اموق عاال] جو لف يغ عالمى 
هل تذكرينني جيداً؟ 
أتذكرين رجلاً جاء متلهفاً للقائك 
أنا أيضاً أتذكرك 
أتأمل شفتيكِ المرسومتين بماء الذهب 
وأنفك للنأنى_ ف ملعك العمراء 
أتذكر حتى صوتكِ الممتلئ برواسب الماضي 
افق ناكو 
أفهم حتى صمتك 
أفهم ذاك الضوء المتبعث.من أطوافب شعرك حت 'أقدامك.. 
واليقعه. 
أكثرب, لاك هده _الكلمات. لأتركيا اخالدة :في رفوك بذاكرن 
حتى لا تنال الأيام من ارتباطي بقلبكِ الحائر 


د جد علد 


46 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 111112ا عط 3.1 عدء و'نوهك 


لم أصرخ بمذه الكلمات إلا حين أصبحت في جحيم حقيقي 
جحيم يسيطر على حيات بأسرها 
وكام التمبور! لرن يلابق 
ليس “يؤاميا فلخاسب: . 
ولدايع كاذ متناف .. 
قد أكون مجنوناً كما يصفبي البعض 
وقد أكون أعقل منهم جميعاً! 
لكن الحقيقة المؤسفة أنني لست بمجنون ولا مريض 
ظ اشلك !3 غير ودلان امجاتى. 
م الا ال 01 
أنا رجل ثلائيني مُتزوج من سيدة قوية الشخصية 
لدي منها طفل وطفلة أعتيرهُها الكنز الذي خرجت به من هذه 
لقياي 
هم عائلتي الوحيدة وسندي في أوقات أزماتي 
أشعر بالكثير من الشفقة عليهم؛ والندم لطريقة تعاملي معهم 
انا شخص عصبي جدا 
لا أستطيع التحكم بغضبي 
اول فى كل مرة أن اتنفس يعمق أو" أنباعد الى العشرة 
لكن لا فائدة! 


4 
| 


47 ش 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .1112 نا تا عط اند عدت 6 "وه 


تُحولني إلى فوهة بندقية رشاشة تدمر كل من حولها! 
حقيقةٌ لا.أشفق عليها 
لكن أكثر ما يؤلمني نظرة الفزع والرعب ف عيون أبنائي 
كانت هذه النظرة تحملبي لأعوام بعيدة 
أعوام قد تكون هي السر فيما وصلت إليه الآن من عصبية 
وغعضب 
تنيز تنم تنا 
والآن» فليصمّت الجميع بضع لحظات 
لأعترف بالسر الذي أحمله بداخلي 
اليم ال أصبح ثقيلاً على قلبي 
كقالب من الصتي لا يراه أو يشعر به أحد سواي 
منذٌ. أعواغ. كثيرة؟ و ديد جين كسك ف الخامسة مر عسري 
تزوجت أمي بعد عام واحد من طلاقها من أبي 
كنت أشعر بالغضب والغيرة على أمي من ذاك الغريب 
لكي ييا لعفف 1 سد يمك ف الك راي 
أو التحدث إليه 
كل اك و أعاه المطرنت ١‏ كثر قبل" أن تروب 
أو أن تعود من جديد إلى أبي 
لكنها لم تسالني 
لم تنتظر حتى أن تعرف رأبي ف زواجها 
كذلك تزوج أبي أيضاً من امرأة 
فعشثُ في منزل زوج والدتي 


48 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 022» . انان ناعا ارد ده "يدوع 


هذا الرجل الدقي و3 هو وزوجتى 1 قريبان وعدوان كُ ف 5-6 


الدنيا 
وأكثر مخ لأمرق ولامن بدا خلئ كل "شي ء جميل 
عا كاد 


أحياناً تتسرب إليك الذكريات مثل الوباء 
فما زلت أتذكر حينَ كان يغضب زوج والدتٍ ويثور 
كنث ألجأ إلى الطاولة وأختبيع تحتها 
وأنا أكاد أموت بعها عا أراه وأسععه 
شجار يومي ينتهي بالكثير من الصراخ وكذلك الضرب 
قدر كبير من الإهانة يكون لي نصيب متها 
بالرغم من أن لا ناقة لي ولا جمل 
كانت الضربات ف كل مرة خفيفة وغير مباشرة وبالتاليي لى تكن 
تؤثر ف كثيراً 
ولكن وبعد انتهاء الفصل الأول من أولى أعوام دراستي 
كانت اللزة الأول الوح القووقبية فنرك كيرا وان للاجتداء بالضرب 
والإهانة 
قسوة كبيرة وألم اعتصر جسدي حينها 
وللأً سطل الأوا كرو السيب 
كل هنا اتذكرة الغعضب والشرر الذي كان يتطاير من عينيه ناحيتي 
كبرت وكبر الغضب بداخلي 2 
كك أمنع نقسبي من تل كر هذه الأوقات الاليمة 


49 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . د1ننا نا تاعط انه عدت ل'نوع 


حت مرت السبوات» ,فتووحت يفعاة, جميلة:وقوية: الشيخصية, " 
ساندتني كثيراً في بداية زواجنا 
ساعدتني على كافة المستويات المعنوية والمادية 
أنجبت منها طفلاً وطفلة 
لكنبي دائماً كنث أشعر بالغضبب يزداد تحاه زوجتي التي لم تسألني 
يوماً كيف أشعر.. وما هو سِرٌ غضبي الدائم وثوراتي المتكررة 
"كانما الا عوك واد وي يل 5 اد 
فتُذكرن بأتما سبق وساندتني» وساعدتبي بالمال 
وكأنما تريد أن تذبح رجولتي وتغتالها 
كأنما تريد أن تكسر عيني وتحعلبي أختبىئ من جديد تحت الطاولة! 
لكني يوماً لم أعطها الفرصة لتغتالني مثلما سبق وفعلها زوج والدي 
كنث أعنّفها وأصرخ ف وجهها 
السو 
شيء واحد فقط كان يجعلبي أتوقف ‏ 
تظرات” الفزع قُ عن أولادي 
النوف الشديد الذي كان يُذَكْرنٍ بطفولتي الحزينة البائسة 
القوافك: :اذكه كر كخم كرتت ب اللي 
لكم تمنيت لو يموت قبل أن يجعلني أعيش ف هذه الأجواء التي لا 
عا ا 0 
كنث أفيق على أعينهم الحزينة الفزعة 
فأتركهم هارباً. . 


أجري ف الشوارع دون وجهة محددة 


50 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . 1112 نا اناعطآ3.1 127 2.6 5 


أشعر بأني أكره ما أفعله وأكره نفسي 
أزذد' ذاقيذاً يدعوات الفيسل إل اد 
"ماذا اع يا ربي كي أتغير؟ وما ذنب هؤلاء الصغار أن يعيشوا في 
أجواء كهذه م 
د د عد 
بعد إحدى نوبات الغضب العاصفة 
وبينما أهيمٌ في الشوارع حائراً ف عرقي 
صدمتني سيارة 
قال الأطباء حينها أن اللخادث أثْر على منطقة عصبية في الدماغ 
فأصابتي بالعمى 
قد يكون ما حدث لي هو عقاب الله 
لكنه حقاً عقاب قاس 
زاقاي” ا قدا يخروزه يج ينون الجخ 
بل صرث أعيش في قلق مستمر لا ينتهي 
شد اقاقما أن وفعي هلظ لقفلى 
وأكنا مسقو يوما نا انعقامها 
لكي أبدا لا أعرقكامى أو كيضة ستقعلي 
عذابي يتضاعف يومياً 
أطنب"تى الله أن سنن ها انأمساة 
وأذروي أطفال اللنوع مد زديازنا اراكوهو الزعبب النق السية 


. 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112انا تناع 3.1 ده .52 


التخطن الثانييى 
لتتحقيق الأمنيي الثانييٌ 


عزيزي الرجل لحظة.. 
اهداً قليلاً واقراً آخر صفحة من الخطة 


أو اجعل أحد يقرأها لك 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . 1112ا نا نعط 3.1 17 © .2 هك 


سيااتي» 
أنث الآن غلى موعد مع خطة العُمرء خطوات بسيطة ستقلب 
حياتك الحزينة رأساً على عَقِبٍء ستُعيدك إلى حفل زفافك من 
جديدء وستلتقين بزوجك السابق» زوجك الأصل.. حينما كان 
ينظر إلى عينيكِ ويقول: 

"ا 

فقط ركزي فيما يلي والأهم كوني وحدك عند قراء تها. . 

واحبسي الغضب و«الألم في الخزانة لزيادة التركيز 

نيام ند 

إن الاستقرار هو نواة الحياة الزوجية وأساس ركائزهاء هو أول 
اللأطوافك قو مويله التالاكة دكات روود للد المي ساس 
لتكوين شخصيتهم بشكل سويء فكري للحظات في هذه الغاية؛ 
تع من طن ايجاا جا الل ع الوا ا الوه 
إليها. 5 

من نحو ا عننا لت كديا الرز كيه شار أمرا طبيعياه اا كما 
انفورظ السب 511 تدك نكا ل ارات عليه وا متسب 
خلالها صفات وطباعاً خاصة به.. وحين اق الع للعشارلة في 'اللهيأة 
بين هذه الكيانات المختلفة» فلابد وأن يحدث الاختلاف والنقاش 
السرو امنيا الما ال ا ل 3 
تُضيعي الوقت في البكاء والوحدة والعجز عن مواجهة تلك المشاكل 
وإقناع نفسكُ بأنكِ ضعيفة. 

نعم الضعف من صفات الأنوثة لكن حتى الضعف له حدودى 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02ت . د1[ناناتاعا ابد عدء و'نوع 


فحين يصل الأمر إلى التعرّض للإهانة والتعدي بالضرب والقسوة " 
الشديدةء حينها لا بد لك من الوقوف للحظاتء لتبدي رفضك 
لدالقى الاساويب الأستىي تلاك ارو ان اولك فين لأضيبية 
بصلة» قد تتجاوزين بعض العتاب والغضب والانفعال» لكن أبداً 
لا تقبلي الإهانة والمساس بكرامتقك» ففي النهاية أنت إنسانة وهو 
امكافيالة ب لكي لظله ها غليك. 

اعلمي جيداً أن التأخر في إدراك مخاطر هذه الخلافات المُستمرة 
والتهرب من الوصول إلى حل مناسب» يؤدي إلى تفاقم وتزايد 
المشاكل» ومع استمرار التجاهل بهذه الطريقة قد .تدخلين في دائرة 
مُغلقة ليس لما من أبواب للخروج.. لذلك حاولي دوماً مواجهة 
متكاوياك فى العاتقء حدي كلفقا الخلول» ناقنت ‏ روحلت يكل 
الأساليب الواعية والذكية» وصدقيني.. قريباً جداً ستصلين إلى الحل» 
إلى كلمة السر التي تفتح أمامك أبواب الرضا والحياة الطيبة السعيدة 
مع زوجك وأولادك. 

وتأكدي أن الحياة تُعطينا دروساء وتُعطيها في المقابل بعض التضحيات 
المقبولة من أوقاتنا وحقوقنا وسعادّتناء فضحي بالقليل من أجل الوصول 
إلى مُبتغاكِ من سعادّتِك وسعادة أطفالك» واتبعى أي طريق يصل بك 
إلى شاطيع الأهان مع.أفراد أسرق نمك د اركيان 55 تمل مصاعب 
الجياة وقسوتحاء لكن هؤلاء الصغار ليس لهم ذنب في أن يُعانوا ما تُعانيه 
أن من آلام وحزن ومو ش 

فلا تحملي الم وابتسمي قي أشد القلروفي» قفني ي أماهم صغارك مرفوحة 
الرأس» مُبتسِمة» وأخبريهم بصوتٍ هادئ أن "كل شيء على ما يرام" 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2د0» . د[ نان ناعا ابو ده ت'روع 


نعم مررت بتجارب مريرة مع هذا الرجل» رأيتٍ من الأهوال والإهانات 
ما يقشعر له البدن» مععتٍ منهُ أبشع الألفاظ التي لا يتحملها بشرء 
ولكعكف لسدلك وخيباك,سيياقةء متاك الك 5 المشاء الوق تزرن نا 
مررتٍ بهء رأين أسوأ من ذلك» شعرن بانعدام قيمتهن وقلة تقديرهن 
داخل البيت» لذلك لا تتعجلي في التصرف حيال هذا الأمرء لقد 
وصلتٍ إلى مُفترق الطُرّق» فإما أن يتغير هذا الرجل إلى شخص يحترم 
زؤجته ويخاف عليها من سوء :ظنه وقسوة لسانه أو أن تتركيه عائدة 
إلى حياتك السابقة الكريمة مع عائلتكء» وف هذه المواقف فإننا تتّبع 
ما أوصانا به الإسلام» رجك من أهلِك ورجكٌ من أهلهء لمناقشة 
الأمر ووضع بنود واضحة لإكمال تلك العلاقة لا يُسمّح بتجاوزهاء 
فلا يرفةعليلها يدق وله يعافظ وألفاطل هينه أطالك”"فإن لتم “تلاك 
اللماهتطة” منازمتهها غيزاقكملا يجريعد ولكالاثة واللتسترلك انلا ستكه؛ وازنتتن 
واحدء أما إذا نسي عهدةٌ وعاد لطباعه البغيضة» فلتَكن هي النهاية 
ولترضي: بقدرك» حينها احزمي أمتِعَتَكِ واصطحبي أولادَك في عودة 
كرعة إلى بيتِ عائلتكء وسيِلزِمُة الشرع والقانون بالإنفاق عليك 
طللما أن هناك أطفالاً في عَتْقِك. 

وتذكري: 

أنت امرأة قوية» ونقاط قوتك تكمُّن في صلابة الشخصية؛ وصواب 
الرأي» وتحمّل المسئولية» والرفض التام لتجاوؤز الحدودء ومقاومة 
الإهانة» ينبغي أن تُدركي أهمية وجودك في البيت» رعايتك للصغارء 
وإقارق كتوق شيآةالأسرة لا كطله وأن«عيوبك لاقي شكقاف 
إنما تعني أهمية دورك في إصلاح تلك العيوب قدر الإمكان» وإرضاء 


57 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ححدو» . د[تاناتاعط انوعدهء ل 'نوع 


زوجك حتى وإن تطلب الأمر تقديم بعض التضحيات والتنازللات في 
سبيل الوصول إلى أدى درجات السعادة. 

ومهما يكن الأمر صعباء فزوجك رجل مريض» يُعاني آلامآ يق 
غيايك» عنعةٌ كبرياؤه من أن يبدو ضعيفاً. يحاول الحفاظ على ما 
تبقى داخله من الاعتياد على ممارسة رجولته أمام امرأته الوحيدة» 
فحاولي فتعاعندتض أعيقية على االاسخسرارة قِ الحياة معك ومع 
أولذمك سوففيك! اطبراحة :قر _ لوجاك ديفا بكاو سييكاة اوموساء وصداييخ 
درجات قسوته معكُ» سيتسرب إليه شي من اللين والعطف» ليغير 
ولو القليل من هذا العنف في التعامل معك. 

عليكِ أن تدركي أن الكمال لله وحدهء وأن كل البشر خطاؤون». فلا 
أخطاء زوجك قدر الإمكان والتجاوز عن المقبول منهاء بل إن دورك 
كزوجة يتضمن محاولتك الإصلاح ملل ذا لعفلاب ومساعدة الزوج 
و أخيراً سيد تي » : 

إن ملجأنا جميعاً إلى الله» فصلي وتقربي بالعبادة والدعاء كي يصلح 
ويعفيك من هذا. الايتلاىع وستُّفتح أمامك -بإذن. المي أبوايك هخ 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02 . 12 نان تاتعط 1ب ده ت'نوع 


همسات إليك يا سيدي» ا 
إليك أيها الزوج بعض الحمساتء لتقرأها وحدّك» بعد أن يخلد 
الجميع إلى النوم» كي لا يرى أحدهّم حاجتّك لتلك الوصايا الحامة 
ولرها يرون دموعكء, أعلمٌ أنك في أمس الحاجة إلى من يستمع 
إليك» ويتفهم شكواك ومُعاناتكء» اسمح لي اليوم اف اظيا وصايا 
من ذجب, إن أدركتها يجيداً فستتحولحياتك إلى أتمارٍ من" العسل. 
سيدي» 

الإهانة هي أسوأ طرق المناقشة» وهي إلحدى وسائل هدم علاقتك مع 
زوجتكء» فتجنبها وامنح تلك المرأة ولو القليل من التقدير والاحترام 
على ما تقوم به من أجل رعايتك. 

إن استخدام العنف والقسوة مع المرأة يؤديان إلى نتائج عكسية قد 
لد عي غعاهاء وقد رييكايت المنسن تقل الماش «تكيقد. نفك 
يوماً طريح الفراش عاجزاً عن الحراك» وبدلاً من أن تستمر زوجتك 
في الرعاية والمساندة» يكون قد فاض بما الكيل فتتتكك وحدك ف 
ظلمات المرض وآلامه» وتتحول أنت إلى ضحية الحياة الزوجية التي 
قضيت من أجلها الكثير» مُحاولاً السيطرة على مكايحها رغماً عن 
أنف الجميع. الهف 

إن زوجتك ما هي. إلا كائن رقيق بل هي أرق مما تعتقدء فلدكف 
يدك ولسانك عنهاء ولتقّدّر صبرها وتحملها كل هذه المُعاناة معك» 
فالعنف لا يولد سوى الكراهية والنفور والتعنت والعناد. 

إن زوجتك لا تنتظر منك مالاً أو سفراً إلى الخارجء إنما طلباتما 
أبسط من ذلكء» يقتصر الأمر فقط على منحها الإحساس بالأمان» 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
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لعسراشيز نيعار لحوزال صم رع ا عط ادعة كفب و ةعامس 7 
فلا تَرَدها هماً على جمومهاء يكفيها ما تتحمل من طلبات ومسكوليات 
وأمور تحتاج إلى عشر سيدات لتنفيذهاء فهي 'وحدها تقوم بإنجاز 
يستحق منك كلمة شكر عند الصباح» ونظرة تقدير حين يحل المساء. 
العنف والقسوة المُفرطة ف تعاملك مع امرأة ليس دليلاً على 
رجولتك» وإنما هو دليل على. ضعفك وضعف شخصيتك» دليل 
على :قله تقعك في بنفسكء فصوت رتسنيةة على ,مطل .تللق. الأشالييك 
السلبية*العيء لجاتليق: بإنسيانٍءعناقل» 
اعلّم جيداً أن إهانة زوجتك والتعدي عليها هو أحد عوامل هَدم 
نفسية الأطفال وتدمير أحلامهم» فهؤلاء الصغار هم ثمرة حياتك فلا 
تتركها تعطش وتذبل. 
والآن» أحضر ورقة وقلم» فقد حضرث لك بعض الاقتراحات كي 
تعر ل مولن أفضل "كانت علطم 
أولةً توقف عن معاملة زوجتك بعنف وقسوة» فهذه 1 خطوات 
العفو الراك ود دوفك في الدافع الحقيقي وراء معاملتك لما بمذه 
يقة» فُكر بإحساسك حينما تراها تبكي بعد أن أهنتها وأثبتٌ 
نا مدقا ضعتنها أؤقلة تجيلعياء.ناة! اعفد يك ححينها !نز 
وذ كفت بده الوط ترغبية. أن اقيرف عل رإلابفاد قف حلم 
اخترت العيش معها إذاً منذ البداية؟! 
إذا عَرَفْتَ الدوافع» ستتحكم بالنتائج.. إتما القاعدة العامة التي ينبغي 
عليك حفظها في ذهنك جيداًء فبمُجرد إدراكك للسبب الحقيقي 
الذي يدفعك لإيذاء زوجتك نفسياً وبدنياً بمذه الطريقة» ستتمكن 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 022 . انان تاتعط 1د "ده و'نيوهك 


من التعامل السليم مع المشكلة» وإيجاد 1 الأفف + للئع ففسلكٌ من 
تكزار يذ | "نطلا ثانية! 

وإذاكان هذا الطبع العنيف هو أصول قديمة في شخصيتكء فاستعن 
بزوجتتك للتخلص من تلك الطباع» اعترفث لها بما تعاني منهء ناقشها 
ف سيق الواضوك: إلى «ححياة.«تعية:لعالية"'مزع' الإهانانت” اواأسخلاقات 
العنيفة والمشتاكل' المسثمرة. 

في لحظة هدوءء تحدث إلى نفسك.. ارفع صوتك قليلاً بما. يدور في 
وأسكء»: عناِت ميرك بقوة ليق ما أطمد “هناك في حمق“ زوتجختك» :و1 
نفستك :علق كا !بإساءة اولجييقها إلى رهقاظ 'الستيلاة وتنا كاه 

وإن كانت مشكلتك مُستعصية» فانتقل إلى مرحلة متقدمة من علاج 
السلوكيات الخاطئة) اذهب لزيارة أطباء ومُتتخصصين في تعديل 

السلوك؛ واهتم بحضور الدورات والدروس المتعلقة بالتحكم في سلوك 
الأفراد وتغييره» قد يبدو لك الاهتمام بمذه الأمور من ثانويات الحياة 
لكن الحقيقة "وفي مثل حالتك" فإن الالتزام بعلاج هذه المشكلة 
واتباع تلك الوصايا لمو من أعلى رفوف الأولويات الضرورية لكي 
تكتمل علاقتك الزوجية في قالب من الحدوء والراحة. 

ولا'تسن أن. شتععين «اللمه وحافظ علق مالك ات" القران كلما 
شعرت بغضب وبرغبة ق إيذاة تمفعلك؛ معشعر طييهنا بسكينة في 
القلب تعصمك من الوقوع في هذا الخطا ثأنية. . 

وأخيراً عزيزي الزوج» إليك بعض النقاط الحامة لتضعها بعين الاعتبار: 
» تحب تعمدك إهانة وإيذاء زوجتك وتوبيخها على أقل وأتفه 
الأقباه: 
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.»* لا تُيِئْ فهم تصرفات زوجتك» فهي لا تقصد التسبب ف أي 
شيء يُغضبكء وبرغم ما بداخلك من قسوة.ء. إلا أتما لا تزال تحمل 
تلك الك لعن الصبب» ١‏ 

ا ا 
لتكون الوجه الآخر لطباعك الشخصية» فتغيير نفسك ممكن.. أما 
تغيير الآخرين إلى منا ترغب فيه أنت يكاد يكون مُستحيلاً. 

وأخيراً عزيزي» لا تتعدّ على زوجتك بالضرب ولا تؤذها جسدياً 
فهي ضعيفة ولا تحتمل مثل هذه الوحشية الذكورية العمياءء وتقتلها 
تلك الهمجية دون رحمة» فتقضي ما تبقى لها من حياههًا حزينة يائسة» 
مُفتقِدة لمذاق الإحساس بوجودها. 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدمت . نان تدعا نوعدت 2.7 ه 


الروافيي لكا لقو 


"لقد مزقت كل رسائلنا القديمة.." 


"هل تشعر بتحسن الآن؟" 


للمزيد من الروايات والكتب الخصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .111111112 1ت #'نيج ع8 


لا أحد يتغير فجأة 
هنالك تدرّج هيا "نعي <إليه 
ذللك ؟ العغير القاي تقر كيدا يان جل حية ما كنس علكة بالأمسن 
قد اتتهت 
وأن اليوم لم يعد لك . 
وأن. هناك متشاغر غريبة #تشتدل إلى 'قليلك مل الوباء 
لقد حان الوقت لكي أخرج عن صمبي 
كم أتمنى لو أجد مطرقة القاضي 
حتى ينتبه الجميع لروايقي الأقرب إلى الخيال 
د د 
"حينما تغب شمسك عن سمائي» فإنها بالتأكيد ستُشرق في سماءٍ 
0 
أتحدث عن تلك النظرات المُتغيرة 
عن تلك الملامح غير المألوفة 
عن تلك الأفكار السبرانية اليل لول فرت إلى بغقله. تدرجياً 
عن تلك الملابس التي لا تناسب سئه 
والاهتمامات التي لا تليق إلا بالمراهقين: 
لم يعد يشعر بأنه متزوج ولديه طفل 
يعيش وكأنه ما يزال أعزباً خْرَاً 
أفارعنا قد أسا فهم الحرية وتناسى أن 
لما حدوداً لا يمكن تحاوزها 
ازداد سهرة ليلا ظ 


65 3 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112.2 تاها 1 1ه #"نوهع 


بدا وكأن هناك شيئاً عظيماً يثير اهتمامه 
شيئاً أكثر أهمية من زوجته وابنه وبيته 
لم يكن يعرف أن الإهمال هو آخر ما تنتظره المرأة من زوجها 
وأن الاهتمام هو الغذاء الوحيد لروح النساء 
هو ما يُبِقَيهنَ صامدات أمام أهوال الحياة! 
د 6د يا 
":تحملث إشالك أكثر مما ينبغي!! " 
ما طرأ عليه من تغيرات لم يكن بسبب متاعب العمل أو مسئوليات 
البيت 
كان الأهر أشبة ببقعة مُظلمة في مصباح كهربائي.. 
يُضيء البيت منذ سنوات. .لكنه اليوم قد أوشك على الانطفاء 
انتابتني حالة جنونية ما بين الششك والفضول وال حيرة والقلق 
الخوف مما يخفيهء والرغبة في معرفة شيء من العّيب 
فأصبحت أبحث عن تلك القوة السحرية 
ظ التي سيطرت على. قلبه 
أتنقل وراء خطواته كظله 
وكأنني أبحث عن ضالتي ف طريق مليء بالغيوم 
لا أكاد أرى منه إلا خيطاً من الأخرة 
يتللاشى مع الوقت 


د ا علو 


66 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حندصن . دهان تاها ابد مده نوه 


حينما عاد من عمله ألقى لنقببته أرضاً 
وذهب مباشرة لو حجرته ليحصل على قسط من النوم 
قبل أن 4 يتابع سهرته اليومية الغامضة 
تُحتفظاً بذاك السر الخفى الذي يُغشئ بصره 
عن رؤية من حوله في البيت 
ويُذهب عقله عن استيعاب أي كلمات 
وبينما أقوم بإعداد بعض الأدوات الطية لاستغدااً للناشاطية إلى 


عمليق ف اللمتتصنين تيتا 
وإذ بي أسمع رنين هاتفه المنخفض فوق إحدى ل المنشبية 


ع زواع 


سد ى أله بيقع رمن كز الأسرار التي تملا "رأسه 
"إتخا كرضي المسهدةة لحو #لكتشف الأمر" 
در ككاتفهء وألغيت المكالمة الواردة 
كانت يداي ترتعشان في هذه اللحظة وكأني 
أرتكب. خطيئة لا تُغتفر 
لم يكن الأمر خوفاً منه» أو الشعور بخطأ ما أفعل 
ولكن الأمر كان أقرب إلى إدراك خطورة 
المرحلة التي وصلنا إليها 
"لقد فقدت ثقتي به"! 
أو رما أكون ف طريقي إلى ذلك 
أمسكرظ عاقفه 
وربحث: أقلب في :رسائله 
وكأنني أبحث وراء أخطاء طفلي الصغير 


67 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . دا نان ناعط لاو ن2ه ت'نوع 


. لأطمعن عليه وفجأة.. 
اتسعت -حدقة عيني لما رأيته 
وشعرث ببرودة شديدة في أطرافي 
هل حقاً هذه الرسائل يكتّبها الرجل الذي أعتبره زوجاً وأباً 
لقد كان ما يخفيه ‏ أسوأ:بكثير مما توقعت 
ألهذه الدرجة قد ذهب عقله» وصار يعيش ف فترة المراهقة 
هل عاد هذا الرجل شاباً صغيراً يبحث عن الحب والزواج 
رسائل كثيرة بينه وبين فتيات ونساء متزوجات 
هنا يقول لإحداهنٌ: 
'عييلك حلم الاق سيكون" 
ويقول للأأخرى: 
ا"ونشلاك. أنق مكل “النشاه" 
رسائل كثيرة لم أتحمل قراءتما بما كتبه هذا الصبي الطائش لتلك 
الفتاة التائهة 
كانت الصدمة أقوى من أن تتحملها امرأة ضعيفة مثلي 
استندث إلى الحائط بجواري 
فهوى الحاتف من يدي سهوأء مُرتطماً بالأرض 
ْ ليتتحطم إلى أجزاء 
موس عي 
عُْدتُ إلى غرفتي في حالة من الانميار النفسي 
حائرة.. لا أغلم ما ينبغي علي فعله 
هل أترك البيت وأذهب بطفلي بعيداً عن هذا الخائن 


68 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر.الكتب 
او زيارة موقعنا 0133© د1اناناتاعط 1د ندع #'بق هه 


أم أواجهه بتلك المصيبة وتتفملق اذل لدنفضيماد حقئاه 
بت في .حيرة من أمري 
أحياناً أتمم نفسي بالغباء» إذ كيف كنت في غفلة عما يجري من 
ْ ظ حولي 
وأحياناً أعتينمنا حدق ملوهى إلا بحالة موقي يسيب قضنؤر مني 
نقد كرون اتن التييي فيوكا مرفي 
ردير أت لقو ين الى 
حاولت كذ الامكات أن الك نظره وأغير من تعاملي معه 
قا ع له اهعماماً 5 
سغيث '"جاهدة لإنقاذ تلك العلاقة الهشة 

التي شارفت على الاتميار 
ةعورو 
كأن شيعا لم يحدث! 

لقد كنت عُخطئة حينما اعتقدت بأنني السبب 
في بحثه عن امرأة أخرى 
أصبحت أعيش عفردي مع رجل خائن 

بسه عليه إحبانتي 

ويستمتع بانكسبار قلبي 

زادت الخلاقاتة بسنا ووصضلت نحجذة الشتركان إلى ذروكها 
وما كان يعمنعني من الانفصال عنه سوى خوقٍ 

على طفلي الوحيد 


وخشيق ما قل خينة لنا االسعتجل 


69 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 12-«111ناتاع1[ ادو حدك #'نوع 


صار الوضع وكأنني مُجبرة على تحمل العيش معه 
لكنني قررت الخروج عن هذا المسار الإجباري 
اودكا شرك 
"حينما تزداد المشاكل ال اس ل 94 
حاول أن تصنع علاقات مع آخرين؛ تحدث معهم كثيراً وستنسى 
حارو تفنيدة 
يدايت الست علا 'الفيس بوك" وسط 1-6 
عَنَا افتقده مع زوجي 
أتحدث إلى بعضهمء ويراسلني البعض 
حتى التقيت بأحدهم عبر إحدى الصفحات الثقافية 
رجل جامعي» يهوى الشعر ويمتهن الأدب 
مُفكر ذو وضع مرموق 
ينشىر_الأفكاى اللديناة ؤاتول !لأسا جين اراق" عسائبة 
لا عرقت" قا كا كيذ الل القييه “غير 
"دائماً نحن البسكات لخت ,وال يول من ديك سر “لأشاعر ما لا 
نجده في الآخرين" 
وهكذا وجدته 
كر عدا د ل لش ب عن فيل 
تحدثنا كثيراً عن كل تفاصيل حياتنا 
تناولنا مشاكلنا وهؤمناء | وكذلِك خظاتنا: السعيدة 


70 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 21 1111192ع[2.1 1ت "نو هك 


شعرث وكأنه يعيش معي كل لحظة في حياتي 
وكذلك كان يشعر بوجودي ا 
يُبدي لي من الاحترام والتقدير ما كنثُ أفتقده مع ذاك الآخر 
كال شيعب اناد عفاضين ,عاق ١‏ 
هذا هو ما تبحث عنه المرأة 
رع "زعوي ' 
حين تتبسم دول سبب 
حين تُغني دون سبب : 
عدون سجن لله اشكرا على .تنا ألعداة القدر للك 
بعدطول تداقاة والعفان 
فيأي الاقصار بذاك الت الصااق الذي 
سيجدد من نضارة بشريي 
ويحفظ نبض روحي من الجفاف 
ويُعيد لي البسمة والأمل والحياة 
"إن 56 
كرد تنلل الكلمات فوق شفتي امرأة قالع بلك 
معاد تدك الك ظ 
بك جنا سهان آى تقلفيا نام اعلرن القابى 
تتحدث إلى طفلها الصغير وهو نائم» فتُخبره عن أبيه الجديد 
مخ سوكرقك اله آنا فيا وريس الاين ' رتاف بيت 


7 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . د11اناتاعط ابد 2ه ؟'.وك 


أما هذا الزوج الذي أخطأت في اختياره» فسوف يبقى في أعلى 
رفوف النسيان عد" 
لا أعلم ما إذا كان بإمكاني أن أغيو من الواقع الذي أعيشه 
فأمحو الماضي» وأكتب بقلمي واقعاً جديداً 
فحياتٍ لا ينبغي أن تتضرر من وجود رجل 


يحمل في صدره قلباً ملعوناً 


: 72 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112.2 3اعط[1بة 1ع فوع 


"كل ما كنت أبحث عنه هو الحب.." 


03 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .112انا تنعط ابد مده #'نو ع 


الفقر ليس مادياً فقط 
بل قد يكون الفقر ف الاهتمام 
ف اسعاة ا 
المتناخر . .. 
ا يي 
أنا لم أخطئ 
هي من" أهملتني» وأهملت ابنها وبيتها 
هي من وضعتني في آخر قائمة أولوياتما 
فماإذاكاتت تنتظر مني..وما الذي تحمله لي الأيام القادمة؟! 
كل ما يحلم به الرجل هو منزل هادئ وأسرة صغيرة متفاهمة 
زوجة ذكية وناجحة وأطفال أصحاء 
كل ماكنت أححث عنه هنو الحب 
فهل حب زوجتيء أمر لا يمكن تحقيقه!! 
ظ أم.أنه حلم صعب المنال!! 
فبينأمئات النوبات والحاللات والتقارير والملفات 
ضائع أنا وابهي بي الوحيد 
ضائع في منزلي 
7 8 
تزوجتها طبيبة 
شابة جميلة» وذكية» ومجتهدة | 
أعجبت كثيراً بنجاحها وإصرارها على تحقيق طموحاتما 
. امرأة مختلفة جداً عن كل السيدات اللاقِ مررنّ بحياق 


74 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 60132. داتاناتاعط ابه مده 52.6 


أكانيةك قوية ومستقلة وفوق كل هذا من رغ ذات أصيلن طيون 
واسم معروف» انبهرت كما منذ أول يوم» كنت أسعى من أجل أن ١‏ 
تقبل أن أشاركها الحلم والنجاح 
أن. نبي المستقبل سوياً بأحجار من ذهب 
أن نحقق ما لم يستطع سوانا تحقيقه 
من الأحلام الوردية! 
صار الواقع مختلفاً تماماً عن الأحلام التي ننسجها ونتخيل أتما 

سعكون سر السنغاؤةة فقم سول هدهو" اللمعاذة: إلى زوتين قاتل 

ودائرة مستمرة من الأعمال التي ل تنتهى 

وال كف تبعيونا عو اأقريت الأسبعاض اننا 

د د يد 
كك أنا وزوجي أطباء 
كانت شديدة التحمس والتوق إلى النجاح والتقدم 
0 تعشق عملها أكثر مني 
تتفاى ف عملها أكثر من تفانيها في الاهتمام بزوجها وطفلها 
ومنزلها 

بحكم عملنا كنا نغيب عن بعضنا لأيام 

ُ كدرك أن كل أعماهًا ومرضاها ليسوا أهم مني ومن مزل الزوجية 
حاولت كثيراً أن أجعلها تلتفت إلي 
لكن حبها لمهنتها كان يسيطر عليها إلى أقصى حد 


وراد الأمر سوا حَمين قروت أن تكمل_دراشاعتا العلا 


75 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا انا تاعط امد عدكء "نوع 


كم هي أنانية هذه المرأة 
ألا ترى أن أحق بمذا الوقت؟ 
ألا ترى أن طفلها يحتاج إلى أخ أو أخت يشاركه الحياة 
والاهتمامات؟ 
ألا ترى أنما مُقصرة كثيراً في حق المنزل الذي يفترض أن تكون هي 
شريكة أساسية فيه وليست ضيفة في أوقات فراغها حين تنتهي من 
' صار الروتين يسيطر على حياتنا 
والفراغ يتملك مشاعري 
إهمالها دفعني نحو البحث عن بديل 
وعدت ق بالجزدودت» سيريا 
بدأت أتعرف على مواقع الأبحاث والأخبار وا لات 
كنت أستمقع كثيراً 00 
لكني هنا وليف 2 بفراغ يفوق المسافة بيننا وبين نجوم الماع 
د عد عد 
ف حك الأيام لفتت نظري خاطرة شعرية لكاتبة شابة 
أعجبتي طريقتها 
فبدأت أبحث عن خواطرها الأخرى 
وجدتها رقيقة ومرهفة 
والحسن حظي وجدت بريدها الإلكتروني فتواصلت معها 
نشأت بيننا علاقة صداقة كان الدافع فيها الشبه الكبير بيننا 
الكبة هل “الاهع امالك والاشتاعر والح ك :عن" الل 


76 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . انان تاعا ارد عده #'نوه 


كانت علاقتنا راقية وممتعة 
لكنها لم تكن كافية 
بدأءت)" أبنت اقره الاريك :وفيت أمامي اللافقه الأثواب 
فهناك” فتيتاتك وشيدانك يسلتغرضن ددشن 
ففي هذا الموقع سيدة تشكو زوجها وتريد حلا, 
وقي آخر تطرح الفتيات مواضيع للنقاش ويقبلن كافة الآراء 
يا لهُ من عالم مختلف! 
أجد فيه ما أفتقد إليه في واقعي 
بدأت أستمتع بوقتي هنا 
وجدث الكثير من الفتيات والسيدات كبديل لزوجتي 
كان الأمر مُسلياً للغاية ويجعلني أشعر من جديد أنني محور اهتمام 
00 
لم أشعر يوماً بالتدم أو بتأنيب الضمير 
فأنا لست الجاني هنا 
بل أنا المجني عليه! 
أنا من دُفعت دفعاً نحو هذه التصرفقات 
فلولا خياب زوج الطبينة ابَاسسْمران 11 كن وما لأفكر في مغل 
هذه العللاقات ه: 
لا أعلم 0 بدأت أبتغره أن باستطاعتي تحديها 
ريما أْصِبّتُ بلامبالاةٍ عجيبة 
وقد يكون السر هو الملل منها ومن علاقتنا 
الملل الذي دفعبي إلى عدم الاكتراث لمشاعرها مثلما سبق وفعلت 


77 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02 . اانا اها ابد مده ت'نوع 


معي 
لم تمتم لمشاعري ولم تحاول إرضائي 
كيك 0 20 إلى النوم 
تركت هاتفي وأنا أعلم أنما ستستمع إلى تنبيهات الرسائل القادمة 
59 
هذه الرسائل التي ستراها فتشتعل غضباً وحزناً على ما جنته يداهاء 
وما تسببت به أنانيتها ورغبتها 
في العمل وإهمالها لزوجها ومنزها 
استيقظت صباحاً فوجدت هاتف تُحطماً 
لكنها لم تُعلّق على الموضوع 
تعاملت معي بشكل عادي للغاية . 
طريقتها لم تعجببي ولم تُشبعْ غروري كما أردت» بل زادت من 
مشاعري المختلطة نحوها 
صِرثُ أسأل نفسي مثة سؤال_ كل ثانية. . 
لم تقم بأي ردة فعل؟ 
4 تنهرنٍ أو تصرخ في وم 
لم تتعامل بحذه الطريقة مُسبقا 
وكأن شيئاً لم يكُن؟! 


د د 
أعلم أتما رأت الرسائل 
أنا مُرتبك وخائف وتدور في عقلي الكثير من الأسئلة 


78 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا : . 112اناتاعا 1ب 1ع #'نوج م 


ماذا تنوي أن تفعل؟ 
وهل يمكن أن تفكر في الانتقام مني؟ 
ماذا لو كانت هي أيضاً تخونني ولذلك لم تتحدث؟ 
ثرى هل ستّخير أهلها بما رأته؟ 
هل ستفهم أتما هي من دفعتبي لذلك؟ 
ماذا سيحدث في الأيام القادمة؟ 0 
سأظل مُنتظراً لأرى ردَّة فعلها في الأيام والشهور القادمة. 
أهو الحدوء الذي يسبق العاصفة؟ 
ريما تنوي الخلاص مني؟! 
لكان عن ؟! وكنقي؟ ا 


79 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 1112 نأتاعط ارق 1ه ".جك 


التخطي الثالكين 
لتحقيق الأمنيى الثالكيس 


حسى آخر الصفحات... 


نعم! بعد صفحات خطة زوجتك 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
. او زيارة موقعنا 01202 ج12 نان تاعا ارو مده تنوه 


عزيزتي ! 
بعضص الكورفاء يعمن عللاقات مع رجال آخرين لأنمن #رة الانتقام 
من الزوج النائن» يردن العأن لكرامتهن وأنوثتهن» يردك جرحه وذله 
.وإهانته! ١‏ 
سيدي..أولا احمدي الله بأن زوجك لا يعلم أي شيء عن علاقتك! 
فإت علم الاو لع يتعاطف معك ولن يتفهم ظروفك ودوافعك! 
لن ينصرك أهلك أو مجتمعك] 
عزيزتي! 
كفاك ظلماً لنفسك! فاليوم تزيدين الظلم ظلماً والقهر قهراً! كفاك 
عذاباً! كفاك جلداً لذاتكء فالخطأ لا يكون إصلاحه بخطأ أكبر. 
له ألومك على أخطائك بحق زوجك» ولكبي سق عليك من آلام 
امرأة تبحث عن الحب والاحترام بين القمامة. 
نصيحتي المخالصة لك هي الطالاق إن م ريدي أل مرا 
من حقك أن تبدئي من جديد مع شخص آخرء علاقة مبنية على 
الاحترام والصدق والحب! من حقك أن تمارسي فعل الحب بكل 
حب دون ندم .. دوك ظلم لذاتك! 
أما إن أرقت الاستمزارت فعودي إلى صواب العمل واتركي ذلك 
الرجل فورأء ثم استريحي ‏ على الأريكة وتنهدي بمدوءء فأنتٍ الآن 
على بعد ثلاث خطوات من لحظة تاريخية في حياتكء اللحظة الى 
طالما كنت تنتظرينها طيلة سنواتٍ مضت» لتتغير حياتك» وتتخلصي 
ادف دعبي كقونا تن عرد الي : 


83 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112-12 نا تاعط 1ه عدت 7و 5ك 


إن الخيانة مرض يُصيب الزوجء فيَهدم حياته ويُفقِده زوجته وأبناءه» بل 
يُفقده ثقة كل من حوله» فيخسر علاقاته وروابطه الأستريةاما كهلها: 
لذا عليكِ بالتأني واتباع أعلى درجات الحساسية في التعامل مع تلك 
المشكلة» حاولي معرفة أسباب خياتتهء» فقطعاً هناك قصور ما قد 
فعس تلك القياتة وو تساف لكتق افق عزاك و لعصدريا,! عاففيدى 
أسرع وقت ممكن. 
ابحثي عن سبل السعادة بنفسكُ» كوني مهدر الأفعال لبث روح 
التفاوّل والطاقة الإيجابية داخلك» تألقي بحمالك داخل البيت» ' 
أحسيي التعامل: مع كل أفراد أسرتك, وعائلعلك. وتقبلئالملشاكل 
بقلب لون وأعصاب باردة. 
نكر لما لوا يواه لست :.واعزمي يعاو علا تياك القواي 
لا أطلب منكِ 0 إلى الكمال والمثالية» لكن ما أطلبه هو 
معالجة مشاكلك قدر المُستطاع, من أجل الوصول إلى نقطة اتفاق 
ذهو اقيق 
فحينما تقع المشكلةء لا داعي للقلق والتوتر الزائد. . تحنبي الارتباك 
أو الانفعال عند الحديث, وكوى هادئة الأعصاب»ء واثقة بنفسك» 
مُلتَزِمة بضبط النفس» وغير عار ثة لأي انفعال أو إهانة غير مقصودة 
قد مُوَجّه إليك. 
اجلسي مع زوجك وناقشيه في سبب خيانته» مهما كان الأمر صعبا 
إذ ينبغي عليكِ على الأقل معرفة السبب حتى تتجنبي الوقوع فيه 
مجدداً. . اعرف منه الدوافع» ولماذا فَكر في غيركِ وأنتِ في حياته؟! 


84 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 


او زيارة موقعنا 12.1 1اناتاعطا 1ج ده "852 


وأخيراً سيدتي» 

كوني صبورة وتحملي آلام الرأس التي ثراودك من كثرة التفكير في هذا 
الأمرح فمع مرور الوقنت ستتضح الصورة وستعرفين التعة وراء تللق 
الخيانة» وحينها ستعالجين الأمر بحكمة وذكاءء ليعرف زوجك بأنه 
حدثء؛. وتعود المياه نجاريها الطبيعية . . 

عزيزي الرجلء, 

بناية أقيال. ذلك أنك” مظع حرهيطا تان لدهلك. مون , مر امق14 فاشياية 
عُذر غير مقبول» الخيانة نار تأكل الثقة كالحطبء, وتُدمر الحياة 
الزوجية بأسرها. ٠‏ 

فذهما كانت زوجتك مُقَّصرة قُُ حقك سريعة الاتفعال» تتركك 
وحيداة لا تستمع إليك» مهما كانت سيئة في نظركء فهذا لا يُبرر 


2 


خا عارك نا أيذا. 
أن تنظر إلى امرأة أخرى غير زوجتك» هذا 'في حد ذاته يطعن 
رجولتقك ف مقتل» ويقضي على أدى درجات الثقة بينك وبين 
عاكلتلف بي كفلها. ش 

من فضلك.. لا تحاول إقناعي بالشيء ونقيضهء فلا تخبرني بأنك 
5 زوصتلك وف نفس الؤقت تستحكٌ خيانتها! فشتان بين هذا 
وذالك: . إن كت سف ريا دوقت عن النظلي إل بغيرعة مق العتصاءء 
إن كنت تخاف عليها فلا تتحدث سِرّاً إلى امرأة ليس بينك وبينها 
ها أحلة الف إن كيت سينا ذلد نيا جلك التموشالك. اللحيفية: 
فتسقط من عينهاء لتبدأ في تجاهلك وعدم الاهتمام يك. 


85 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا > . 1112نا تا عط ابره "12ت فوع 


و أخيراً عزيزي» عليك أن تاقش زوجتك هدوء في كل ما تستشعرة 
من قصور من طرفهاء 220 إليها دوك انفعال أو قصب فتلك 
التضيرفات, لا ,تاق بنتائج مجدية فآنت الرجلء» ولا بد من أن تتحكم 
إلى بر الأمان والسعادة. 


86 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا مدهت . جتان تداعا 1د دع تنوك 


الروايت الرايعت 


"ستكون حياتنا أجمل في بيت عائلتى" 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب ١‏ 
او زيارة موقعنا 0ت . ا نان تداعا ابد ده ل'ردجه : 


اليوم. . 
أكتب إليك وحدك 
يا مَن أوقعتني في شباك حبك بين ليلةٍ وضّحاها 
ونسجت خيوطك على نافذة قلبي» فأصبحت أسيرةً لمواك 
أدمفدث النشلى إل تياف 1 ف كأس يسيب 
أعرفٌ ما يحوم في رأسك» :دون أن تنطق يبعت شِفةٍ 
فلم أزل. أتذكر ذاك البريق الراقص ف عينيك 
حين مالث الزهور أمامك 
وتوارت أشعة الشمس عن بضعة خطوات بيني وبينك 
لتكشف لك عن صورقٍ الأولل 
حقيقتي البريئة.. 
كم أشتاق لتلك الحائمة 
السابحة في مَلكوتٍ من الخيال 
الحالمة بحياة م أسطدييا 
كأحداث قصة لأميرة عاشت ف سغادة أبد الدهر 
عست كاك اجات يا ع لو نينا ها 
حق_صار ما بيبا أقْل "من الللرمترات 
اهن . 
رابك تللفة اليظراتت والواعدة 
على شفتيك ترتسم بسماتٍ من أمل 
6 بأن حياني أصبحت وليدة اللحظة 
وأن ما مضى لن يُحتسب من ليالي عمري الضائع 


89 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1. 1112نتاعا 1ت -1© "نجع 


فكنت لى القدر في هيئته الملائكية 


6 


تحخصى 
فملكت بما قلبي.. 


واس 


م افق 


- 


_ ا تنا 


"قد لا ا الكتابق لكنبي تارعة ف "انتعاك8 الل كريات”" 
دكزيائ" رتكا ااسجعابة طق 
لم تستقر في ممائنا إلا ليالٍ معدودة 
كافك بدايتسا"“ شاك 
ني تلك المدينة التي تعيج بالعمل والجلم 
'بين مباتٍ شاهقة الارتفاع» أحسن المهندسون القدامى تصميمها 
علي + نك الأ رك اللمجللة غاء التكرو 
التقيتك ف لندن.. 
حينما كنث في بعثة دراسية هامة 
ا ا 
رالكقئة توقيق_ الله ل كن اذاي "المبجّلة 
كان الهدف من تلك البعثة دراسة لدور الإسلام 
في المجتمعات الغربية 
ومدى تأثّر الغرب بمبادئ الدين الإسلامي ونصوصه 
ويشاء الله -تعالى - أن تجمعني الأيام بأحد غرباء بريطانيا 
الذي كان مبتعثاً لطلب العلم والعمل في بلادٍ بعيدة 


50 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 2111:1112[ 1بة 1ت تنوه 


ليصير ذاك الغريب بعد بضعة شهور» جا ل 


ا اد 


"ستكون ' حياس احمان ق بينيك, عائلق' 

هكذا واجهني لت م ا ع بعد الزواج 

'فماكان من خيارٍ أمامي إلا أن أوافقه الرأي 
أومأت رأسي بالقبول 

تعارضة ذلك الأفكار التي تدور في عقلي 
رافضة لتلك الإقامة الجماعية 
مُدركة لمدى القلق النفسي القءة كك .أو جيف بسيب. هذا الاتتقال 

لكنني قيلث بذلك 

حفاظاً على قصة الحب التي قد لا أجدها ثانيةً 

ولثقتي العمياء في رجل كنت أظنةٌ العالم بأسره 


6د 6د 


أن أعيس > يك درس كي له رع داب كبر الراقع 
مهما كانت درجة القرابة بينهم» والدم الذي يربطهم به 
فهم لزب" بالقاسلة ”لي 
يُهمهمون بأسرارٍ لا أعرف عنها شيئاً 
يتهامسون بين الحين والآخر 
يتبادلون متعلقاتهم الشخصية 
ويتجنبون الحديث معي 
يحرصون على ألا أعرف إلا "شيف" عن كل شيء 


251 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1. 1112 نأ تاعطا1بت -1© 0 "نجع 


ويسعون بدورهم لمعرفة أدق تفاصيل حياتي 
ولا يكفون عن طرعخ الكثير من الأسعلة: 
"ما الذي أغضب زوجك اليوم.؟!" 
"لماذا خلدت إلى التوم باكرا يوة أمسن"؟! 
أو يسألونني على سبيل الفضول 
عن نوع ذلك العطر الوردي الذي سكل هه 
ظ قبل الخروج من البيي ١‏ 
أو عن سبب شرائي لهذا الفستان الأزرق المطرز بحباتِ تشبه 
الياقوت 
وف بعض الأحيان» يتجرأ بعضهم ليتدخل ف 
خصوصيات بيني وبين زوجي 
لم أعتد أن يعرفها غيرنا 
ضار الأمر لا يُطاق 
رغم أنني أعيش معهم خيرة 
| يتلن وجهي خْرة وخجلاً كلما واجهني أحدهم بسؤال 
وكأنني طفلة في العاشرة من عمرهاء تختلط عليها الأمور 
وبعد بضعة شهور.. 
بدأت تبرد حرارة اللقاء الأول الذي جمعنا في حدائق لندن 
ما بين همسات .الحب» ونظرات التمني 
جحو له نلق الينام ٠‏ للعيلة ليق لي نياك مز القلافه 
وبرزت أنياث الذئب لتكشف عن وجهه البشع 


92 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2-.111:1112 ان خدء #'رجعك 


ازدادت حدة المشاكل بيننا 
امسا ل ل ابل القيات ا 
صار يهينني كثيراً ويصيح بنبراتٍ فولاذية في وجهي 
أمام أعيّن عائلته وأقاربه 
لا يضع كرامتي بعين الاعتبار 
ولا يُلقي رن بالا 
لا تلبثُ عيناي أن تجف من دموع الأمس | 
حتى يلحق بها لتسيل بدمع جديد 
2 3 د 
حاولت. مرات عخنديدة إقناعه بأن ع عن بيت عائلته 
وأن ثُقيم في بيتٍ آخر خاص بنا فقط 
لكي ناخد تون يت 
وحتى أشعر بكامل حريتي في بيتي ٠‏ 
لكن أبسط حقوقي لم تككن أبداً في حسبانه 
فأصر على طاعة عائلته 
والعرك اليييت. كابر 
. كاسراً كل وعُوده الزائفة ' 
لكن الأمر لم يتوقف عند هذا الحد 
بل وصلت به الوقاحة لأن يطلب مني خلع الحجاب ف البيت 
أن أكشف رأسي أمام. رجال غيره..!! 
تلك كانيت بمقابة ريلإيته افي التخلي عني 
"ناذا خره. بك 'يااعريي 119" 


03 . 4 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 2 «112نا نا تاعط1.ة 1 © 2.6 5 


بدا وكأنه يفقد عقله 
وينكر هويته 
يعدم كان | كثر اعتى_التراها .وتسييكا عاض الإسللام 
صار يُطالبني بعادات بما 3 الاعوجاج غم الصروظ المسعقب ها 
يخفق له القلب 
ثم اكتشفت أنه يتحدث مع فتيات عائلته على 
احا تق دوك علمى 
صار يتحدث إلى نساء أخريات أكثر من -حديثه معي 
بل أكثر لباقةٌ» وأرقى أسلوباً 
وكأنحم زوجاتهء وأنا المُغتربة في بلدٍ لم يعد لي فيها مكان 
حتى جاءت الطامة الكبرى 
حين لم أتوقع أن يمسق 384 ساقي بويا :. 
'إما أن تتخلي عن تعجرفك وعن تفكيرك الرجعي.. أو أتخلى أنا 
ل 1 
5 2952 الكلشانت 2 الكظ الو لظت 
لِيُطيح بآخر ما كان يملكه من مشاعر زوجية 
إنه يخيرني بين الروح والجسد 
الأمن والوطن 
لقد ألقى بي ف أعمق بحار الحيرة 
وتركني ٍِِ 0 لن يُنقذبي 537 لحك 
الإنالق انك كفراشاريف "كرا ل تارك نا يقولة"! 
لكنني يوماً ما.. سأكون قادرة على إفاقتك بصفعة 
تُعيدك إلى العقل والرشاد 


94 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 111:1112.12 عط[ انه ات "نجع 


"أصبحت مَمَزقاً بين عائلتي الكبيرة 


وأسرتي الصغيرة.." 


55 . 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ‏ 112نانتاعل 1ه 2ه # "نوه 


ماذا تفعل إن تحولت حياتك المثالية» إلى دوامة مُستمرة 
ا لا تعرف كيف تخرج منها! 
ولا 'تدري من ستنتهي؟ 
وعلى أي شاطئ سترسو 
حتى أنفاسك لا تستطيع أن تلتقطها بحرية 
ما العمل إذاً؟! 
هل ستظل تحارب وأنت تعلم أن قوة تلك الدوامة قد تقثّلك؟ 
أم أنك سِعُسَلّم وتضع. حداًلحياتك بيدك! 
فتترك عشدك للميله تعصرفةؤ بد كينا مخلق ها 
مشاعر مضطربة. . 
أشعر دائماً أنني مقسم بين زوجتي التي أعشقها كثيراً 
وبإنا أعلي الذين زلا يكن [إبريزاتر أمك نوكيف الاستعباء علهج 
جد جد 
كنث شاباً تنظليقا 
أبعد حدود رغباق "ماذا سأفعل في المساء؟" 
هل سأخرج برفقة أصدقائي أم أقضي الليلة مع ألعاب الفيديو 
لم تكن لدي مشكلة في التحرف إلى أي فتاة 
تعودت أن يرتقين عند أقدامي 
لكبي يوماً لم أشعر تحاه أيّ منهن بنبضات قلبٍ ذات أهمية 
أحياناً أتذكر تلك الفتاة 1" وابت العيون الثنية الواميعة 
حينما كانت تنتظر لقائي ويؤرقها الاشتياق لحديثي 


596 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ا 0 تت 


وأحياناً أخرى أتذكر صاحبة الشعر البرتقالي بعيوتحا الزرقاء 
ومع كل دقيقة تمر ثراودني ذكريات إحداهن 
يتلفح عقلئ -سبخلانت تكققا أبسنَّاء الغالم 
فتيات بعدد أنفاسي» من كل لون؛ وكل عرق» وكل دولة 
لكني يوماً لم أعرف معهن شعور الحب 
لبك الرالجبر 
فد تربيت على ا حرية 
اعتدت الوقوف قليلةٌ عند كل زهرة كلكا ف طريقي 
فبين زميلة وصديقة أقضي أوقاتٍ 
أغلف قلبي بأسوارٍ من حديد لم تستطع أي فتاة 
عرفتها أن تصهرها 
١‏ إلا واحدة.. 
هذه الرقيقة التي لا تُشبه أي واحدة سبق وأن عرفتها 
فمنذٌ اللحظة الأولى وف مشهدٍ يُشبه ما يُعرض 
في أفلام الحب القديمة 
كانت تحلس رقيقة الوجه» ناعمة اليدين 
تستند إلى مقعدٍ خشبي بين أشجار ال حايد بارك 
ترتسم على“وجهها ابتسامة رضا 
تممسكة برواية تقرؤها ‏ | 
لم تكن تلك أول زيارة لي إلى مدينة الضباب " لندن " 
لكنها بالتأكيد كانت الأجمل 
كانت الأجمل بما 
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وقفت على مسافة قريبة منهاء أنظر إليها 
أسجل بريق ملامحها في عقلي 
حينها لم تكن تراني» يبدو أن الرواية التي كانت تقرؤها قد حازت 
على كل اهتمامها 0 
فعيناها مُعلقتان بالسطور بطريقة جعلتى أغار عليها من ذاك. 
ش الخيال 
اقتريت سفهياء وعلرم بكانع ريل “قروينت :إلينهنا' متسائلا: 
1 ليست هذه الرواية لأجاثا كريستي؟" 
لكنها م تلتفت» كانت شاردة في أوراق ضصفراء 
غارقة في أحداث روايتها 
"وأنا أيضاً غازق !" 
لماذا هذه الفتاة تحديداً؟! 
حاولت التحدث إليها من جديد 
فتبسمت معها الشجيرات والأوراق وحتى المتقعد 
الذي كانت بلس عليه 
وبدا كل شيء باللون الزهري 
حديث طويل تناولنا فيه كل شيء تقريباً 
تحدثنا عن الأدب والدين والفن والعالم 
طلبت منها أن نتبادل الأرقام حتى تُكمل حديثنا الشائق 
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كانت تشعر بالخجل لكنها وافقت 
عاد اننا وبا كود جين ارك الخد للش كا تاي" فمال 
علي إلينها ١‏ كر 
لم أصبر كثيراً وحدثتها في نفس الليلة 
أخبرتني أنما مُبتعثة للدراسات الإسلامية 
شقرلك "ألا متسحكة" بقواعد الدين» ولكن في نفسنٌ الوقت متحررة 
' تحمب الحياة 
أدركتُ أن كد غني من أريد أن أكمل عمري وحياتق برفقتها 
تعلقت بي مثلما تعلقتُ بما 
صرنا لا نفترق» فقررنا الزواج وغُدنا إلى بيت عائلتي 
التي رحبت كما كثيراً 
تمنيتع أن تتعود عليهم سريعاً وأن تتعلم غادات 
وتقاليد مجتمعها الجديد 
..:. ولكن “ليس كل ما يتمناه المرء يُدركه 
فمع مروز الوقت؛ تحولت العلاقة بين زوجتي وعائلتي إلى غضب 
وانفعال ومشكلاتٍ لا تنتهي 
ار | أسرة . غادية تمع كك على طاولة الطعام, نعفاول 
وجباتنا 5 جي يم نتبادل فيه الحوار ويتعرف كك منا على 
أخبار الآخرين 
كا دمر طويكك والضية بلي 
قا 06 ترات عليه كقد ريت عه يود الفر 
حتى ف منازل أقاربنا وأصدقائنا كان هذا هو الوضع الطبيعي 


ع 
5 
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أما هي.. فكانت تشعر بالغربة حينأء وبالصدمة أحياناً 
ف مجتمعها يُفصل تماماً في المجالس ما بين الرجال والنساء 
فلا يتقابلون حتى على مائدة الطعام 
كنث أعتقد أنما ستتخلى عن هذه العادات 
البالية وتندمج مع, أسرقي 
ستخلع عنها رداء القيود الذي تعودت أن ترتديه في مجتمعها 
لترتدي معه ثياب التحضر والتطور 
لكن يبدو أن لا شيء يتغير 
وأن عملية تغيير شخص من وضع لآخر 
أصعب كثيراً مما نتتخيل 
كانت تذبُل يوماً بعد يوم 
تلك الزهرة التي أحببتها وشعرت ناحيتها بالمسئولية 
خ-ن-ب-ب---_زذزذذجن2 دز د2ذ10000121 باليتم كل 
وتنطفئ 
تشعر بأتما لا تنتمي إلى المجتمع الذي وُضِعَت فيه 
صارت دائمة للللحوفق 
تطالبتي بأن نسعقل في متزل» بخاص .ينا 
أحاول أن أقنعها أن ما يحدث في منزلنا أمر طبيعي فهؤلاء أشقائي 
وهم أيضاً بمثابة إخوة لبا لانت أن تتعود عليهم 
وأن تتعامل معهم ببساطة 
بل وتقدم يد العون لمن يطلب منها شيئاً 
لكنها م تفهم كلمة واحدة 
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وكأن عقلها أغلق نوافذ الاستيعاب» فاعتقدت أنني أطالبها بما هو 
ضد الدين والأخلاق 
لم أستطع أن أصل معها لأي نتيجة». فهي لا تستوعب طريقة الحياة 
لوي ماعنا 
أو رما ترى الحياة من زاوية واحدة فقط. . 


د د 6د 


زادت حدة التوتر بينها وبين العائلة 
فقد كانت دائمة العبوس في وجههم 
فهي تعتبر أنحم يفعلون ما هو حرام وعيب» تتأفف بغضب يِلفِتُ 
الأنظار 
ذا الجميع يتجنبوكهاء وتحنبوني م 
يشعرون بالحنق منهاء ويتهموهًا بالرجعية والتخلف 
وبالطبع لا يمكن أن ألومهم على ما يعتقدون 
أصبحت مُمَرَقاً بين عائلتي الكبيرة وأسرت الصغيرة 
لا أعلم كيف أحافظ على حب عائلتي» ولا أدري كيف لي أن 


ٌ 


أرضي زوجتي التي لا أتخيل حياتي دونها. 
أشعر أني يوماً:ما سأكون قتيلاً على يد زوجتي 
أو أحد أفراد عائلق 


فكلاهما غالٍ عل ولا يمكن أن أتخلى عنه. 
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التخطي الرايعص 
لتحقيق الأمنيي الرايعى 


عزيزي الرجل» احذر من القادم... 


للد كس الدؤيات والكتت الحصررة 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 3:1[2111:1112 "1 © 3.7 5 


عزيزتي,» 

أوقفي تلك الساعة التي تدّق أجراس الغضب ف رأسك كلما تحركت 
عقارتماء أغلقي كل نافذة في قلبك تُطِل على طرقات الحيرة والقلق» 
وأنصتي جيداً لتلك الخطة ا محكمة:؛ إنه طرف الخيط الذي يَصِلْ بينك 
وبين جنة السعادة الزوجية. 

سيدتي» 

إن الزوج يحمل على عاتقه مسئولية كبيرة» هو يحبك ويُقاتل من أجل 
بقاع علاقتكما الى 'الأيد:: وهذا.. اعلمي أن زوجك لن يتردد لحظة 
0007 

فحين انتقل زوجك معك للعيش مع عائلته» كان لا بد حينها أن 
تفكري. ما الذي دفع هذا الرجل للتضحية بخصوصية حياته وحياة 
زوجته؟ 

.قد يكون الأمر مُتعلقاً بحالته المادية لعدم قدرته على تحمل نفقات 
البيت بمفرده» أو قد تكون الحاجة إلى رعاية والديه والعيش معهما 
هي :ها أجبرتة علق اتخاذ هذا +القرازة؛ خعماً هناك سبيب' مقلول» ولك 
سيدق اعلمي جيداً أن الرجال أحياناً لا يكون لديهم الشجاعة 
للاعتراف: بنقاط. الضعفض والقصور».خاضةً حينما يكون الأمر مُتغلقاً 
بضعف الدخل المادجي أو عدم القدرة على تحمل المسعولية كاملة 
دون دعم العائلة» إن اعتراف الرجل لزوجته بأمرٍ مثل هذا هو أشبه 
بالإهانة» ولذلك يُفْضّل الكتمان واتخاذ القرارات بصمت. 

أعلمٌ أنك ترغبين في حياة فيها المزيد من الخنصوصية مع زوجك» 
لكن خصوصية الحياة الزوجية لا تعني بالضرورة وجود الزوج والزوجة 
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في بيتِ مستقلء فالأمر يتطلب فقط حالة من الاحترام والتقدير بين 
جميع الأطراف ف المكان حتى وإن كان لديتي فيه ألف إنسانء فإن 
كان هناك احترام بين الجميع» وحالة من التفهّم بين كافة الأطراف» 
تأكدي. أن خصوصيتك_مكلرماك أيدهاء هات ١‏ وأناتحياتك ‏ ,ستحفاظ 
كحالة من ذاك الوقار الذي يدفع الجميع إلى التوقف عن الفضول 
والعدفل بق شوؤويلك امه 

أنتٍ لا ثقيمين وسط غرباء» بل تعيشين مع زوجك وأهله. وأكاد 
أجزم بأن كل من ف هذا المكان يُقدرونك وَيُكِنُونَ لكِ كل الحب 
والمودة» بل ويسعدون بتواجدك معهم حتى وإن كان لشعورك جحاههُم 
رأعيرآخر. 

فمهما كان الأمرء أنتِ زوجة ابنهم» وربما أم لأولادوء فلا تكترثي 
لبعض التلميحات وال همزات التي تترنح بين نظرايّهم وألسنتهم طوال 
الوقت» إن هذا الأمر أشبه بئقطةٍ من الزيت في إناء من العسل» لن 
تفسد من الأمر شيئاء ولا«ينبغي أن يؤثر ذلك.علئ علاقتك بزوجك: 
بل على العكسء مثل هذه الأمور يحب أن تدفعك إلى التعلّق 
بوونجلف! أكثو واللجوة. إليةه. لاتاكذي :بأن:اهذه الشتاحيات عفدنت 
أينما كنت» حتى لو كنت ف بيت عائلتك وليس مع عائلتهء فهذه 
الأمور يا عزيزق طبيعية وتحدث بين أفراد العائلة. الواحدة مهما كانت 
طبيعة الروابط بينهم. 

5538 بصراحة أكثر» إن كنتٍ ترفضين الإقامة مع زوجكء» فكان 
لا بد من إعلامه بذلك قبل الزواج» فقبولك للإقامة في بيت عائلته 
هو اختيارك»:ولا. بد من التأقلم مع الوضع- الخال والتؤقض خن الندم 
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أو النظر إلى ما مضىء فلن يُفيد البكاء على اللبن المسكوب» ولن 
يدي نفعاً رفضك للوضع ال حالي. ١‏ : 
إن حالك أفضل من أخريات لحن تحارب أسوأ من ذلك بمراحل» لذا 
اعموع ترا تاف رغاد هاف هم نيعا اول ل اتولبلة "[لميض 
مع عائلته» وهنا يأت دورك في كسب ثقة الجميع» ووضع حدود 
لفضوييم إن كان مُبالغاً فيه» مع عدم تأثير ذلك على لُطفِك معهم 
واحترامك لحم. 

سيدق» هل تقبلين بأن يحدئك زوجك عن عائلتك بكلام سيى» أو 
أن يُحدّئهُم بأسلوب غير مهذب! ْ 

كيف ستشعرين إن تحرب زوجك من أي لقاء بعائلتك وراح يتجنب 
الحديث معهم؟! بالعا كيق ١‏ ميو اجالع الف امد اقل فال اده 
من حبك له إلى كراهية وعدم رغبة في الاستماع إليه» هذا هو الأمر 
اوسا عع ع رركيو :دس نب قد ريت بعالا شير لياه هوي 
أو لا تثقين بأحدهم» سيشعر زوجك بضيق حتى وإن أبدى غير 
ذلكء ستتغير صورتك في نظره حتى وإن ابتسم في وجهك وأسمَعَكِ 
كلمات الحبء هنالك شيء ما سيظل مفقوداً بينكما دون أن يتفوه 
الحركما يكلية: 

حاولي ألا تصل الأمور بينكما إلى هذه المرحلة» تحدثي دائماً عن أفراد 
عانامم بكلاة كوك مما حي بسكم من يؤاكل خازا مسلسهيةة 
حاولي أن تتغاضي عنها وأن تتجاوزي المقبول منهاء أخبريه أن العلاقة 
بينك وبينهم على ما يُرام» وأنه ما من خلافاتٍ مع أي منهم. 

إنحا الحقيقة يا سيدق» لقد أصبحت الآن جزءاً منهم» أخبريه أنك 
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52 وتحترمين الجميع» أبدي لهُ اهتمامك بأمورهم وشؤوتهم 
الخناضية .وحعونها يشي أتلق. معيو مر عائلته» سيهتم هو أيضاً 
الآيضاآخر بِكِء سيرتفع مقدارك. في نظروء. بل_سيبدأً .في الميل إلى 
آرائك وقراراتك أكثر من آرائهم» فهو يحبك» ساعديه كي يَثِق بكِ 
7 من أي شخص آخر.. 

وأخيراً أيتها الزوجة» حاولي تفهّم زوجك أكثر» تحدثي معه بروح .من 
قبول الرأي وإدراك الظروف» ناقشيه في كل ما تشعرين به بصدق 
وهدوءء وسيتفهم الأمر حينما يد منكِ اتزاناً في تعاملك معه ومع 
عائلته» حينها سيقف في صمّك» سيدعمك حتى إن تطلب الأمر 
أن يُعارض عائلته» سيسعى بشتى الطرق من أجل راحتكء» لتصلا 
سوياً إلى بر الأمان ف حياتكما الزوجية. 
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أخي العزيز, 
أعلَمُ أنك تقوم بدورك كزوج وأب في أسرتكء» ورجل ف عائلتك.. 
بالشكل الذي يُرضيك ويُرضيهم» لكن حين يحدث اختلال أثناء 
سير سفينة حياتك» فحتماً هناك تغيير لا بد من القيام به» حتى 
وإن لم تخطى» فلابد أن تكون لديك المرونة الكافية التي كنك من 
الحفاظ على علاقتك بكلّ من زوجتك وعائلتك» وعدم خسارة 
إحدى العلاقتين على حسباب الأأخرى. 

ودعي أساحدك يكلساق سيطلة لعليا تكون ع نشل الأنيق 
لمتكا لكها من 'أسن ؟ فيز (الشتكينا النقسية" وسعالاتكما قدى 
اياك 


- 


في البداية» اعلّم عيذ بآن ا مرء يا عزيزي بمر بثلاث مراحل متعاقبة: 
* الأولى: هي مرحلة انتظار الاهتمام من جانب الآخرين» فيظل 
ينتظر منهم ما. يدل على اهتمامهم به» وذلك من أجل الشعور 
بوجوده بينهم» وإثبات ذاته.. وهذه هي إحدى أهم متطلبات بقاء 
المرء في قيد الحياة.. 

* الثانية: هي المرحلة التي يمر بما الفرد إذا لم يلق اهتماماً من الآخرين؛ 
حينها تتحول طاقة انتظاره إلى كتلة من الكراهية والعداوة ضد من 
هم حوله ممن لم يُلقوا له بالأ» فيراهم بعينين غاضبتين طوال الوقت» 
سر ل ا 

* الأخيرة: وهي أسوأ مرحلة قد يمر بما الإنسان» حينما ييأس من 
كل شيء» ويستسلم لمعطيات الحياة أمامه» يعجز عن الوصول إلى 
أهدافه المنشودة» ويفقد لفق قياف الشاة. * 
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ويؤسفني إعلامك بأن زوجتك قد وصلت للمرحلة الثالثة» مرحلة 
اليأس من الحصول على الاهتمام المرجوء والإحباط من إهمال 
لبخي اي ياف وتياك تبحر لو المتج رويغ متيارز رجا بخوطاائن تازاجنا 
عائلية وأسرية» مما دفعها إلى الشكوى الدائمة والحزن الذي لا ينتهي» 
هي ترفض تدِخُل أفراد عائلتك في. شؤونكما الخاصة» ومعها كل 
الحق "قي ذلك» قمهما كانت الروابظ الاجتتماعيّة الي معكم مغاء 
إلا أن الفضول ف معرفة كل تفاصيل حياتكما الزوجية له حدود لا 
يمكن تحاوزها. 

هناك أسلاك شائكة يجب أن 3 كما علاقتكما لخن لابد أن 
يتوقف عندها أقرب الناس إليكماء هذه الأمور تُوؤثر بقوة في ثبات 
تلك العلاقة» وفي قوة تماسك مشاعركما. | 

لكن لكل مرض علاجء وها أنا ذا معك,الآن لأعطيك بضعة مفاتيح 
لباب واحد» باب الخروج من عباءة الحزن والمشاكل وكثرة الشكاوى» 
والدخول إلى عالم الراحة والسعادة والرضا عن حياتك معها. 
فلتُجَرّب تلك المفاتيح حتى تحد ما يصلح منها لفتح الباب أمام 
طريق سعادتك الزوجية. 

أعلم أنك تعيش مع.عائلتك لأسباب تخصكء وأنا على ثقة بأ 
تلك الأسباب منطقية وعلى قدرٍ من الضرورة التي تجعلك تضحي 
يبعض من الخنصوصية في حياتك وحياة زوجتك» ولكن سأطلب 
منك أن تحصل على ,عطلةء ,نعم إنما عطلة قصيرة لا تتجاوز الأشبوع 
أو أكثر قليلاً» لتذهب مع زوجتك إلى مكان مختلف» تذهب معها 
وحدها دون أن يرافقك شخص آخر من عائلتك» تأكد من أن 


110 1 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا مدص . نان تاها ابوعدء نوع 


المكان لن يزورك فيه أي شخص سواء من عائلتك أو من عائلتهاء > 
وتحدث إليهاء امنحها الالسباييا حو تق بك ؛ اطلْبت] مبها؛أث. تنظر 
إلى عينيك لترى فيهما ما تكنة لحا من حب ومشاعر دافقة» ثم 
اقيض عملك وأخرفاي انك لد ترضين إلد فى الشيرة مغهنا»وسسهاء 
وأنك لا ترى ممن حولك سواها. تحدث إليها حتى يتلاشى القلق 
والشك والخنوف من روحهاء ويطمئن قلبها تجاهك وتعود الثقة إلى 
ماكانت عليه في أولى أيام الزواج. 

اذهب معها في رحلات لأماكن مختلفة: زورا الحدائق في عطللات 
العملء اذْعُها إلى الغداء في مطاعم جميلة, أحضر طا هدايا رائعة من 
الختبارك) كل هده الأفور 3 قدو الك غتاديةع ولكنهنا قد تست 
ف تغيرات جذرية ف علاقتكماء وقد تكون هذه الأفعال البسيطة 
هي مربط الفرس» وهي التي ستصلح الأمور وتْرَقّم ما هدمته الأيام 
بيبكما من ثقة ورظسا نيتةة. 

فكر حيدا قبل اماد العرارات: اشامة والمصيرية» لا تَظُثَارك أحداً من 
عائلتك في قراراتك ولا تنفعل أو تغضب أمامهم.. 

بهذا واسسعق يعي التراى .وفكريق الشركة راس القرا' الا نسب» 
وتاكد آأئلك لن تزذي أحد ' الأظرافت على فعاف الطرقة الآججر 
بقرارك هذا. ْ ْ 

تأكد عزيزي» أن شكوى زوجتك تعني أن هناك أموراً في حياتكما 
أنت. غير «ندرك لا أو- أنك,'لا تتفهنمهنا .بالشكل _السليمء لذلا 
اجلس معها وناقشهاء استمع لما حتى النهاية دون أن تقاطعهاء 
: وفكّر بجدية.فيما تخبرك به من مشاكل أو معاناة قد تعني لها الكثير» 


111 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 112انا تاعا 1ه لاه 52.6 


فيارأة. يا جزيوعي ل لا تشكو الا مسيري يفي جيذ ا!الكال* وتضدل :إلى ار 
مين باللتشرى, لذ خضل . 

وأخيراًء اعلّم أن تدخُل الآخرين في قراراتك الحامة وشؤونك الخاصة 
مع زوجتك هو السبب في زيادة حِدّة التوتر بينك وبينها» فاحرص 
قدر الإمكان على تحب إعلام عائلتك بمشاكلك الخاصة مع 
زوجتك» وحاول أن لا تُقلل من قدر زوجتك أمام أحدء وأغط 
للجميع احترامه وتقديره» وصدقني ل معك» فأنت الرجل» والزوج 
دائماً هو من يملك زمام الأمور. 


112 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 112انا تناع[ اد لاع 82.7 


الروايي الخامسىص 
"إلى متى سأظل أنا الشمعة التي تحترق 
وحدها لدنير ظلامك الدامس؟!" 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 


انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0132© 1112نا 52.712.111 


قد تبدو قطلق اف ارو انفده عر به أي امرأة مع زوجها 
ولكنه الواقع الذي لم أعْد أحتمله 
يذخو دوماً ل"غنيدة" 
حبقا أ على رأبي وأرفض التراجع أو اااستسلام 
أمام قراراته الديكتاتورية الخاطئة 
يتهرب من مواجهتي بالحقائق 
فيُثير غضبى لأهاجمه بكلمات العتاب 
فأتخول إلى كفلت 'عخلقة ل ,التمدتت والعناد 
في محاولة للحفاظ على ما تبقى داخلى من كبرياء الأنثى 
ودفاعاً عن حقي في مشاركته قرارات حياتنا المصيرية 
يعتبري مُعاندة 
غير أنني لم أكن يوماً ذات تبخصية عيبي 
الا 
يواجه قفا كلنا بمشاعر متحكمدة 
يتفنن في أداء دور الرجل الأجوف المشاعر 
يتلعثم ف الإجابة كلما سألت عن نغاية خللق بالسكون: المسعفر 
"إلى متى سأظل أنا الشمعة التي تحترق وحدها لشي ظلامك 
الداع 1" 
3 ماذا؟ 


115 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112.3 نا تناع[ ابد عد ل 'نوع 


تخلفات حولك 
تبتسم ببرود 


لعا 0 


تعرف كم من موقف ابتلعث فيه الشتائم وأنت حيبي بغرور 


وكم من يوع أحكمث فيه غلقّ حقائبي استعداداً للرحيل والابتعاد 
عن تعبيراتك المميتة 
تلك الإعاءات التي لا تتغير مع الوقت أو الظروف 
د 6 د 
أنساك ايان .. 
حينما تنظر إلمّ بعينين هشمتهما القسوة 
حينها تقية اراتك " كسيهاء "تفعال كنا إنسانيق 
حينما لتحم ببرودك كياق المُستشيظ غضباً 
فيتدفق الدمُ في رأسي لساعات 
"أتعجب من ذاك الصخر المُتجمل في صورة إنسان" 
وكات ال دريبالين قد نقد كن أوردتة الشيتاء 
فأصبح فاقداً لالإحساس 
"هل درك ال ا لعنادي المُفاجيعم!" 
لكبريائي المزيف.. 


116 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . د1تاناتاعا 1د مده #'نوع 


"هل تفهمُ أنك تفقد جزءاً من آدميتك" 
حينما تتجاهل مشاعري 
وتتلذذ برؤيتي ف أسوأ لحظات استيائي 
وكأنني مشهد ف مسلسل درامي حزين يتكرر كل يوم 
فاعتدت على رؤيته دون أن تتأثر 
5 
"كات الشهسة أن تعلن عن أولى صا ارت 
يننا كنيثك كسب رسائل من آلامي اللا مُنتهية 
ذكرياتٌ تراكمت علي حتى طفح بي الكيل 
فأصبيحخت أفرغها على ورقٍ مُهممَل 
رقنا ذف ذلك من ثقلها فوق كتفي 
ذكرياتٌ تُصاحبني كظلّ مجهول 
تؤرقني ليلد فأصرخ مُتألمة دوق صوت 
مارزلت اذك الى الليلة 
إحدى ليالي عمري الزائف معه 
حعيبها كننح أصيارع تلاك اللتخاوف !القي يط في 
وأقاوم صرخات بداخلي لا يسمع صداها أحد 
ف حجرة ععلؤها الظلام 
٠‏ ود اراي ليه 
أجلس بمفردي على مقعدٍ خشبي مُتهالك 
تكاد أطرافه تنزلق متهاويةٌ من كثرة الاستخدام 
بعدما تركنبي ويحدي ف الغرفة لينتقل إلى غرفة 


واس 


خرى 


117 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 2 . جتان تاعآط اند مده 7 نوع 


مشهد يتكرر كثيراً دون أن حبري بسبب مُقنع 
يتحجج بمبرراتٍ لا ترقى لمنطقٍ مقبول 
. لا أعرف عن أي شيءٍ أسأله؟! 
فقدت إتقان الحسابات الصحيحة لماهية علاقتي به 
فهل أسأله عن سبب انتقاله إلى غرفة أخرى! 
أم عن اشيسي الدئي يافخة اصن 0 لمغادرة السيارة وأنا معه 
قم الدقاتى. . 'والقواق ..»فالساعات. . 
وأنا لد أزال هنا . 
العف التوردي - . 
هكذا أشعر بم الوحدة معه 
1 ضعفي أمامه 
بسذاجة الحاجة 8 
عالقة بين أنياب رجل غريب الأطوار 
لم أفهم يوماً طبيعته الكاملة 
يهاجمني دوماً بعينين غاضبتين 
كايا وجودي الي 


د 6د 


"لم أطلب منك أن تحبني طوال العمر وفاءً بوعدك الأول" 
"كل ما أطلَّيّه أن تفهمني" 
أن تفهم مقصدي ورجائي 
أنرتدرك أفييم استغرار رغلايها 
أن رترى بلعان عيون ,دون أن تنظر اليهستا 


118 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 1112 نا تاعلط اه عده 7'نج هك 


مثلما آلْمَئي غضبك في مواقف كثيرة 
قد لا أكون الزوجة المثالية التي كنت ترجوها 
لكبي لسك عللي الدرحة نع الشكجر 
ليتنك تدرك اهتمامي بك دون أن أبوح بذلك 
رغم كل خلافاتنا ومشاكلنا 
لبَق لم أفكر يوما'ق الابتعناد عنك 


د د د 
العيانا. . 
تمسح غوررقاد ريو يقلي قبع صفيية جديدة 
لأن صحفنا القديمة قد امتلأت بعبارات التسامح والغفران 
عبقي ستعنيية يرارب اتشاعراة 
سَيِمتُ هدوءك المُبالغ فيه بأشد لحظات انفعالي 
أرتاب أنكياناً من حظواتك المتسارعة 
تقلبات وجهك الغاضب 
يؤلبي أن أتحدث إليك» فتّدير وجهك عني 
تاركاً خلفك امرأة ضلت طريقها معك 
وكأنك كومةٌ من الجليد لم تشرق عليها الشمس منذ سنين 


ا د 


119 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .انا داعط[ 3.1 1ه #'نو 5ك 


"فإمساك بمعروف.. أو تسريحٌ بإحجسان" 
أرقت ل الكلمات مُعلِنةً نفاد صبري معه 
وهزعة قدرتي على التحمّل 
كان سنا لوي حر بإشاره الها نكي سني اسل سك لاف الى 
الحامدة 
حتى ينتبه إلى مساره الخاطئ في تعامله معي 
على أمل أن يعدِل عن عناده 
لكن الأمن بدا وكأته يزداة سوا 
تمددات. اللأعتافات. بيننا 
فبات«يتفئن في ججاهل' خديثي 
واصرتكٌ بدوري أزداد عناداً على عناده 
فأذيققة كأس لابه تورف فال 
حى يشعر لدقائق بمعاناة امرأة باتت من كثرة الحزن كالأرملة 
كنا تنا تنا 
اا ار 
. أتحجدب الحديث إليه كي لا يُسِيء فهمي كعادته 
أكتم عبدري انز كديانت الحاف 
ألوم نفسي بدلاً من لومه هو 
"سأتوقف اليوم عن العتاب يا عزيزي" 
أو يها "شكوي" إن ردت 
لن تسمع صونيٍ يخاطبك بعد اليوم 
فأفت. للا تحن أن عليه 


120 5 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 دخان تاعط 1د مده ل'نوع 


والااف! 
أطلبي هنك أز"ستاعةان علق ذاك اللنصام * 
أصبحت على يقين بأن الزواج قد يكون من طرفي واحد فقط 
كين ايكون الله ارلذ الما “ولي سناع حعوقاء 


121 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ت0» . دا[تاناتاعا 1د دع #'نوهع 


"يبدو أن أحاديث الخطوبة مدهونة بالزيدة.. 


وفور آن تطلع عليها شمس الزواج تذوب..!" 


122 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 001 . داتاناتاعط 1د حدء ".3ه 


ستبقى هذه الأوراق غير مكتملة 
ينقصها الجزء الآخر 
ينقصها أوراقك يا حنيني 
ولا أدري ماذا سيحَكٌ بحذه الأوراق 
أيف < يجين 
ومتى سأَظهيُها 
"دليف رؤنهنا 
لا يهمني مصير هذه الأوراق 
ولكن إذا مر يوم ووصلت أوراقي إلى يديك 
فأرجوك لا تقرئيها 
لا تقرئي حزن كي لا تحزن عيناكِ 
إني أحبك. . 
قد يصفني البعض بالمدوء والرزانة 
وقد يصفني البعض الآخر بالثقل والرّشْد 
لكي ا 0 نفسي بالعاقل 
لم أعتقد يوماً أني سأواجه معها موقف المدافع 
عون مساوق تبهسمي 
لقد تربيت على الحدوء .والعقلانية 
تربيبت حاتي ارخ م مر رمحي 
وعلى ضرورة تقديري لمن حولي 
تعلمتُ العطف على الصغير واحترام الكبير وكذلك احترام المرأة 
كنت أحلم بحياة هادئة حالمة 


13 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . دآ1ناناأتاعاط ابد خدك ت'نوك 


أجلس فيها بسلام في منزلي أمام مدفأتي 
أطالع محلة أو أقرأ إحدى الروايات 
وتحلس بجواري زوجتي هي الأخرى تمارس هوايتها 
نستمع إلى الموسيقى الكلاسيكية الحادئة 
أطعمها وتطعمي الفاكهة 
حين طلبتُ من أمي أن تبحث لي عن فتاة الأحلام 
حددث لا المواصفات التى أرغيب فيها 
لا يهمني المظهر كثيراً 
فأنا أحلم بنصفي الآخر 
كل ما يهمني فيها عقلها ويهمني أيضاً نضجها وثقافتها 
حين تعرفنا كانت هادئة» رزينة» وجميلة.. 
تحدثتا كثيراً وحاولنا أن نتقرب من,بعضنا البعض 
اتفقنا أن نُحكم عقولنا في أي مشكلة. وألا نتسرع في قراراتنا 
لكن يبدو أن أحاديث الخطوبة مدهونة بالزبدة» وفور أن تطلع 


كبن تند تنا 


ارو أ ا 2 لمت ليا قير . 
لكنها أنقيا غيدة. ١‏ 
كنك افر اك رالندينا أشنت سوام اميحر 
وأتما إن انزعجنت تحولت إلى مادة صلبة لا بمكن أبداً تفتيتها أو 
تحريكها عن مواقفها 


124 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 


او زيارة موقعنا محدمت . تا تاعآ 1د حدت 2.7 ع 


0ل 20 برفق 

وأن أحنو عليها 
أتقي الله في كل تصرفاق معها 

أعاملها دائماً كالقارورة التي أخشى أن أضغط عليها فتنكسر 

لكنها كانت ترى أن كل ما أقوم به يثير غضبهاء ويؤرق هدوء 
مشاعرها 
دائماً ما تكون آمرة في مطالبها 
وإن لم أستطع أن أنفذ ما ترغب فيه تقوم الدنيا ولا تقعد 

تصرح إن ترسهًا وتجلست. هادا 
أتظاهر أن كل شيءٍ على ما يرام 

وأرسم على وجهي ابتسامة هادئة فتتهمني بأني 0 أن أقتلها من 

فرط غضبها وفرط برودي 


تبن تيد تنا 


بدأ منحى حياتنا بالحبوط 
فازدادت”: الخنلافات والمشاكل 
وازدادت مواقفي هدوءاً وبُعداً 
حتى وصل الأمر بما أن تقول لي في إحدى نوباتما العصبية: 
"خا شالك بمعرو في أو تسريح لإعصكان"! 
ا 0 أي شعرتٌ بالصدمة من هذه الحملة 


125 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا دده . دهان داعا لبد خدء تنوه 


فهذه الكلمات كانت إشارة واضحة على أنما لم تعد تك. 


2 


٠‏ شعور 
فكيف لزوجة أن خبر زوجها بهذا؟! 
كيف هانت عليها عشرتنا وفترة زواجنا 
وكيفف استطاعت أن تنطق بمفل هذه الجملة المصيرية ببساطة 
وشعرتث بالخذلان وبالجرح 
شعرث أى الل نفدي منها مثل هذه المعاملة 
وهل هذا جراتو موك ما قدمته لما من احتواعٍ وحب؟! 


6 د 


مك ذلك اليوم قررثُ أله المعك غضهنا 


إن حدث أي نزاع أهجُرها وأنتقل إلى غرفة أخرى أقضي فيها وقتي 
وحيدا 
ع ع 8 1 ع 
قإنا ل البهاية' ل اريك أن 53 ينا المشكلت ١‏ كد من .هذا تلن 
ل ريد عياف كوي قا العلا قترمرة خرن 
لغيه كفيك اسان اكمس ا ين وَل 'أقبل»بالغشل ف حيات أبداً 
فكيف أقبل بالفشل ف زواجي ! 
دائماً ها تراودئ: الكثير من الأسعلة 
دون, أن ينطع عقللع الفيضوي) بضتء شفة 
أريد أن أعلم أين هي اللشكلة 
أحتاج إلى أن أحلّل أسباب الخللاف 


هل مايحدث بيى وبين زوجى سببة هدونى معها؟ 


126 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ححد0ت . اتا تاعا ابد خدهة ل 'نوع 


أم أن احترامي لما هو المبرر لذاك التغير الجنوني الذي يصيبها؟ 
ألة يغترعن كنا أن كقدر هذا بذلا من أن. تنوزر "في كن سسائديية؟ 
هل تكمن مشكلتنا في تقديري لما ومعاملتها على أنما أنثى! 
3 + 9 36 
لقيك سعلست: تللق العقديرات 
ماتت زهور مدينتي ف يدي فدرأن وات علاقتنا باللاختضار 
ذبئلت حدائق الكلام قي صدري» وأصبح الصمتُ امل ضفاق 
وأعرف أنه حديتٌ طويل لا يستحقٌ أن يحكى إلا إليها 
جوم الليل تثير اشتهائي للكتابة 
فق لس المشا لثثر اانا لعطورة فرعيو هذا 
وكلما برداك غادرتي وجاءت حخمة أخرى تبتسم بخجل ولس 
فأغرق أنا بكلماق وهذياني 
تحى, أذركلك مع كل سطر أكتبه طاك أغنا اللحاولة 
الأصعب ف حياتٍ 
وأكما واحدن التي لن تتكرر أبداً! 


127 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0ت . د112انا نعط 1د 1ه #'نوعك 


العخطىي المخامسي 
لتحقيق الأمنيي الخامسى 


عزيزي الرجل... أتمنى أو أراك تثور أو تغضب 
أو تصرخ عند قراءتك للخطة 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب ا 
او زيارة موقعنا 02 . انان تاها لاج ده انوع 


0 
اختي الفاضلة 
قد تكون السطور التالية هي أهم الخطوات التي ستتخلصين بما من 
معاناتك مع زوجك إلى الأبد.. هي الخارطة التي قد تصف لك 
الطريق نحو همس التحوّر من آالاملف وضيقك» فتأكدي جيداً بأنه 
شأهسن للك يكليلات وضعتها هنا عل ود تبكون كفياة ليق 

ع 

عزيزق» إن تفكير الرجال يختلف تماماً عن تفكير المرأة وتناوها للأمور 
حساسية» هم يدون أعمالهم ويولون لذلك اهتماماً 0 لكن 
تلك المعاملة الرقيقة والحنونة التى تُبديها له قد لا تؤثر فيه بالشكل 
الذي تتوقعينه كامرأة» وهذا أمر طبيعي» فزوجك قد يحتاج لبعض 
الوقت ليتجاوب معك. 

تحدثي معه بحرية» وأزيلي أي قيود أو حساسية أثناء نقاشك معهء 
تلات إلية وكأنكما ةلدشا محا وفشأتها قيلطت واطعا كوي علو نقد 
لوانتي نووكت وأنهمي- إليه دا راذا كارع ١‏ امببدية الاك 
الكافي ليعبر عن آزائه وقراراتة ف كافة أموز الحياة, ولا تصري على 
زوجك يحتاج لأن يتفهم طبيعة اختلاف وجهات النظر بينكماء وأن 
علاقة شلية كن الزوج وزوجته فك ميككها يُكمل الآخر 0 
مرور الوقتت ستصبحاك 5 قربا واتفاقا 2 وجهات النظى: وسوف 
يصبح التعامل بينكما سهلاً والتفاهم سريعاً. 


131 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112اناتاعط[ 3.1 1ه 3.7 5 


لكل.شيء سبب» والسلوك الحادئع لزوجك قد. يكون اله أسيافك 
بعصية + تيح دما ينيف .ريما لم تحن الفرصة المناسبة التي 
تسمح بأن يبوح لك فيها عن بعض أسراره.. لذا.. حاولي أن تسأليه 
بشكل غير مباشر عن أسباب شدوئه وصمته وعدم اهتمامه لمشاعرك 
غروه يوي تدرف «السلي تيوق بحيههاء اللوضوك 11 المملتون 
ابلئاسية: 

عزيزق» إن هدوء زوجك وقلة حديثه قد يكون بسبب عدم احتكاكه 
بالآخرين» وقد يكون الجانب الاجتماعي لديه ضعيفاًء ويحتاج إلى 
الدعم والتطوير» ولذلك شجعيه على مرافقتك في زيارات العائلة 
والأصدقاءء وحاولي تفعيل الأحاديث والنقاشات بينه وبين من 
حوله أثناء الزيارة» فبهذه الطريقة ستكسرين حاجز الصمت داخله. 
وتُنشطين فيه مَلكة التفاعل بإيجابية. . 

عات نذا بالمججودق سم الآاتعرون ين سناجتم اليكي ا نهنا بضكام. 
فقسيحكون 2 تحاوباً معك. 

وتلتكرعيهى إن كثرة الشكوو والعضب» بواللتونة نهي. رد الفغل_التتتلبي 
الذي لا يجدي نفعاً في مثل هذه الأمورء ولذلك لا بد من التفكير 
بإيجابية في حل للمشكلة» وذلك بالتفكير المنطقي وإعداد الخطوات 
السليمة التي ينبغي .عليك اتباعها لعلاج مشيكاداك مع زوجك» 
فضلاً عن ضرورة تقَيّلك لطبيعة زوجك وطباعه التي نشأ عليهاء 
حينها سنتمكن من السير في الطريق الصحيح نحو الشعور بالسعادة 
الزوجية. 

ضعي باللسبان أنك انق عايج بولاف 7 الما بن سرمي لخن 


132 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 .1112 انعط[ 2.1 1 "جه 


عي زوجك وسيتقرّب إليكِ أكثر وتتحسن علاقتكما بإذن الله. 

فبسيات كذ "سيلدك في عنطماك. : 

وى ا مادفةقى سويض لوطا لاس ليقي 

* أطيعي زوجك وتقبلي قراراته مادامت لا تؤذيك أو تضر بحقوقك.. 

إن أرديك اما هه ,فشكي اللنافقية بامللوس هاف 1 

* الرجل دوماً ميل إلى المرأة الأكثر ذكاء» إلى من تفهمه من نظراته 

دون الحاجة إلى أن ينطق بما يفكرء فكونٍ دائماً متفاعلة معه. تتبعي 

خطوته الحالية لتعرقٍ ماذا سيطلب في الخطوة التالية» افهمي طباعه 

كد لعا كو 5 اكور الكسي دف جك 

#“اشتبتى 'ثللك: الشكاوى المسعمرة والغضصب العارم” دا »البيت 

ببعض كلمات الشكر والعرفان بالجميل وتقدير الجهد الذي يبذله في 

العمل" من الجل إسعادك» ولاغات ما ستظهر آثار: ذلك يبتك في 

وجهك ويتحدث إليك أكثر. 

0036 عزيزق» ضعي ف اعتبارك دائماً القاعدة التالية» تلك القاعدة 

الوج#ظلت وتلق تاكلم :معطي ,للتشاكل الأشرية والعلاقات الروجيد 

ثانا سسؤاتاء_فاكتيهاءقّ_مشكزاتاك أو احفظيها عن ظهر قلب: 

"ادرسي المشكلة ثم ابدئي بتحليلها وعالجيها يحدوءء لا تستسلمي 
فهناك الكثير من الرجال تغيّروا بسبب نسائهم وبأسلويمن الذكي" 


تبن تند تنا 


133 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 13 1112 نا اناعط ار خدء 2.7 85 


سيد ي الفاضل» 

أعطنى دقائق من ساعتك المشحونة بالعمل» ونقيقه سنوات من 
الراحة اللفيطلة ف 5 والسعادة ار مع زوجتك. 

اعلم نأك الإنسان حينما يجهل طبيعة شخصء فإنه يمُخطع كثيراً 
2 حقه وعتجرد أن يعي هذا “الإتستاق طبيعة الشخص وكيفية التعامل 


معه» سيتمكن من مُعالجة كافة الأخطاى بل وسيصل إلى حالة من 
التوافق الفكري معه والراحة النفسية في الحياة بالقّرب منه. 


أخي العزيز» 
هل تعتقد أن سلوك زوجتك 1 يتغير» ومشاعرها منت من * ل 
الوقتت؟! 


هل صارت تشتكي دائماً من عدم رضاها عن الوضع ال مالي معك. .؟! 
ألا تعتقد أن لكل هذا مُبرراتِ مقبولة؟ 

ألم تسأها عن سبب هذا الا حمرار الساكن عينيها كلما نظرت إليك» 
عشيك الصامتتين» ترمِقنك ينطوانت التعجب والحيرة كلما حدثتك وم 
كد وتنضرف بصمت حينما بحيب أسئلتها الكثيرة ببضع كلماتٍ 
لا تكفي لإشباع رغبتها في النقاش معك.. ش 
يدن ان تدرو ن تنك اللبودة عولت: ننها عل طباع الرجال قي 
العديد من الأمورء لكن ما لا تَعلمةٌ أن صمتك المُبالغ فيه» وتربك 
من الحديث والنقاش مع زوجتتك قد يعني بالنسبة لما تجامُل مشاعرها 
وعدم الرغبة ف التقّب منها أو الحياة معهاء بل إن الأمر يتخطى 


134 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 1112ناتاعط 1د عدء ؟'نوجم 


ذلك إلى شعورها بالإهانة عندما تُصِر على هدوئك وعدم الاكتراث 
أو التفاعل معها.. | 

إن المرأة يا عزيزي لن تبوح لك بكل ما تحمله بداخلها من حزن 
ولبور" نيدن لا سيف هندينةا» ,نظبيعة سوبا حوره كلق الكشان 
والسمست"عندما تصيل إلى #طريق امتشدودء..وإت,لم تكتزيت لخديتي آنا 
أيضاء فستقع زوجتك من حافة الحاوية» ولن تراها بعد ذلك أبداً 
غى الوإن .ليه ى"الريين مذى لياق مشكوق ختلية فليا عق 
من تزوجتهاء وستتغير طباعها وشخصيتها إلى أسوأ مما تظّن» ولذا 
فهذه قُرصتك الوحيدة» لتغتيمها وتُّنهي هذه المأساة النفسية الدائرة 
بينكماء هي تُعاني من برود مشاعرك» وأنا أعلم أنك كرجل تلتهب 
كلاق السعة عق الأساقوالياشه الى فيط يك أحيانا هلا تقدر 
على النطق بما.. لكن للصمت 'حدود» وقد آن الآوان لتتفاعل مع 
زوجتك ف النقاش والحديث والسلوك والخروج» كُن معها بعينيك 
وقلبلك ولسائلقي محى :إن تطلى الأمر التضكية رع من امتمامك 
الكلد كت باجمائلة وأشغالك المع فالاهتمام بروجتك ضرورة 


135 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112ا نا تاعط 1ه مدت ".852 


الروايي الساوسةن 


"يُهينني فأبدي ئه من الاحترام 
مايليق به كرجل.." 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 112ا نا تاع[1ية 1 ".2ع 


"صدأت كؤوؤشك فاحتسي خمراً عفنا" 
ادل 2 ردي كا رن 
"ولسانك أضحى مشنقة" 
لم يبِقّ مني سوى بقايا امرأة 

من ينظر إلي للوهلة الأول يراني كحطام طائرة 
تحاذبتها الرياح في يوم عاصف حتى طرحتها أرضاً 
فتركتها.. وصارت تبحث عن أخرى 
06 كفؤلة لسرم 
الآن تدمع عيناي.. 
أطي صرخات بداخلي 
أَهيس ف آذان صغاري بكلماتٍ طفولية 
أصِف لهم حالي برعشة صوتٍ 
وجسدٍ هزيل 

وعينين مُكتثبتين طوال الوقت 

أعدهم بأن الأمور ستصبح على ما يرام 

وأن الجنان قادمة لتهزم هذا الجحيم 
+ عاد عد 
وقفتُ أمام المرآة 
أتأمل تلك الملامح الباهتة 
و تلك الملابس التي باتت واسعة 
وحذائي الذاق عت اذاه بشكل ملحوظ 
حدس هموك «التكو لجخلا يملق الشاناة 


139 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 12 11 نا تاها ابد ده #"رج عه 


عشر سنواتٍ مرت معه كأنما دهر 
كانت الأيام كاهلا ولكيعا اسيم 
وكأن فظره ميك_اللسنيعت الشدنيية. زلة” إلى 'الشبحفين 
أشعر بتثافل عجلات الوقت 
كلما زاد انفعاله في حديثه معي 
عو حر م 2 0 
م أغعد عرفت صورة تلك المرأة الحزينة 
الو كان لسع يميمانا 
قة نظراتما 
بنعومة ملامحها 
"إنما صورتي" 
ذلك ما بقي مني صامداً 
أمام قدرٍ من الإهانة يكفي لثورة العالم ف وجهه 
ليتوقف عن معاملته لي وكأنني سلعة يمتلكها 
تند تند تنا 
م سيوع المزاج 
ينفعل لأقل: الأسباب 
ويغعضب 2520 الدوافع 
لم يضع فى حسيولانه بقعأ ة رطيقارنا 
حالتهم النفسية في ظل منذهبالشاكل للتراكمة 
وانزعاجهم من خلافاتٍ تتكرر قي كل ساعة 
140 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 


انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . 112انا تاها ارج 1ع 7 "جه 


يُهيني فأبدي له من الاحترام ما يليق به كرجل 
يستحل ضعفي » فأتمادى بدور الضعيفة حققى يستمتع برجولته 
يشكو إفلاسه» فأدعمه من مُدخراتٍ بما يساعده لتخطى الأزمات 
عفن سعوات وان أزضلم اللليعة بالمشنة 
أعامله كما ينبغى أن تكون عليه الزوجة المخلصة 
لكنه يتمادى ف عناده ‏ . 
يُصِر على مُغالطتي» حتى وإن كنت على حق 
دفعجي بتلك التصرفات للنفور من وجهدء وتحنب مخاطبته 


حتى وصلنا للنهاية 
حينما فاضت مشأكلنا إلى -حدٍ. لا يُطاق 
حينها قرر الرحيل 


تركني وانصرف إلى غير رجعة 
وكان "طلاقنا" هو ختام قصة مأساق معه 


د كد جد 


"منهم المخادعون!" ‏ 
مج قير تإيفاء القتاء” "لصون الطاغر 
فوتسناكون "قلت المراق ' ومسيكلوئة كنا تغيوات 
إنه أسوأ أنواع الرجال 


مات ضميره») فتحول إلى حائط حجري صلب 


0001 141 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 01©» . 112ا1نا 311213 1» تنو ع 


هذا ما صرث على يقين كامل به 
حينما تلقيت اتصالاً هاتفياً من أحد أفراد عائلتي 
يخبرني بإعلان عقد قران "طليقي" على فتاة تبلغ من العمر أربعة 
وعشرين عاماً 
"لقد تزوج بأخرى" 
أهذه الدرجة يسعى لقتلي نفسياً؟ 
لقد أفسد معنى الحياة في نظري 
شعرث وكأنني جزء مفقود من لعبة " البازل " 
في لوحة مجهولة الملامح 
شعرثُ بأنني فقدثُ هويتي 
فضِرتُ أبحث عن ضالتي بين أفراد عائلتي 
أتحدث إلى كل من تربطبي. به صلة قرابة 
وألتقي بأصدقاء 0 أرهم منذ سئوات 
كاد. غيابي عنهم أن يُنسيهم وجودي 
إند الطريق الذي تبحتث. فيه عن ذاتلك ححين تشعر عرارة الوحدة 
حون اولع إنقالذ اهار تق واهلاف فى الإاحسياس بالياة 
وحطام القلب ظ 
وبقايا المشاعر 
حينما يُشهر الواقع أسلحته في وجهك 
يعنعك من الخروج من حجرتك المُظلمة 
وَيهدَ3ك إن طالينه. مإلفاذك امن بزاتق الشلذك 


ا 6 


142 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112اناتاعط 1ق "1ه #'نو ع 


صرت أتناول ما يخدرني عن إدراك الواقع الأليم 
تحاجمني آلام الرأش» فأسرع باحثة عن حبوب /تخقف ذاك الألم 
فقدثُ الشعور ‏ بالنعاس 
لم تعد لدي الرغبة في الراحة ليلاً 
ععلرع رأسي و والعلياكتر توربد اس تلان أقيل» عر أنه ن#ستتقيل 
ولإنقاذ نفسي مما تخفيه لنا الأيام القاسية . 
صار الحديث يطول بين الناس» فيقل حديثي 
أغمض عم سوو قف كن مهيوقن أدهم الانكسار 
أتوارى عن أعيّن أصدقائي حين أراهم صدفة 
كي لا يشعروا ببرودة يدي إذا استقبلوني بالسلام 
"أنا لسبت. على ما يُرامءواستأ بن الظهور. إلا عند الضرورة" 
جاءتني رسالة نصية على هاتفي يفيد مضموها بدعوت لحضور 
عتالن قير لأكرييك الففاكلة 
رغم قراري بعدم الظهور إلا عند الضرورة لكن هناك واجبات 
عائلية لا يمكن تحاهلها 
قررث الذهاب» وارتديث ملابس تليق بالمناسبة 
"فقد تكون تلك المناسبة هي فرصتي كي أمحو عن وجهي ملامح 
الحزن" 
"وأجفف تلك الدموغ الى لا تلبث+أن تملا عي كلما تذكرث ما 


143 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .1112 اط[ ارد عدت م 'رو ع 


ذهبتُ إلى المناسبة وأنا أصطنع ابتسامة ملائكية 
بداو ينقت اد اناي" مواد شو له كاه مزق ربع 
تحيط بعيئ آثار السهر وكثرة الحبوب المُسكنة 
كات هناك الككين بر 'أقراذز العائلةء يتخلّلهُم بعض الغرباء 
الجميع هنا يرحبون ببعضهم البعض» وكذلك يرحبون بي 
وبينما أتنقل بعييّ بين الحضور» تغمر وجهي حُمرة المنجل 
وإذ بي أرى رجلاً هادئاً يجحلس بمفرده على أريكة وترتسم على 
شفتيه بسمة ملؤها التفاؤل 
رمقني بنظرات الفضول 
ثم وجدته يُقيل علي مُرجْباً بقدومي, ومُعرّفاً بنفسه 
كان الرجل مهذباً في أسلوبه» يتحدث هدو 
وتغلب عليه الجدّيّة 
كان هذا اللقاء بداية لتعارفنا 
تواصل معي من خلال شقيقي الذي كان 
حلقة الوصل بيني وبينه 
ومع مرور الوقت صرنا نتحدث على الهاتف ونلتقي في مناسبات 
1 
ا تر اشرق 
تلقيت رسالة نصية .منه على هاتفي: 
"هل تقبليني زوجآ 84" 
تعجبث كثيراً من هذا الطلب 
"هل يطلب مني الزواج وهو يصغربني سنا؟!" 


144 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112انا تاعط 1ه 3ت م 'نو هم 


فوافهت دوك تردد 
بدا الأمر وكأنني بتلك الموافقة أتحدى زوجي السابق 
أقضل» أمارريكة بكارايا ع تلكاب الطئز داك كرامتها 
كك يلسع بالاوكااواشرعة 
و ينظر إلى الأرض كلما تذكرني 
أو را يكون هذا الزواج هو بدايق الجديدة 
فأنسى به ما مضى 
استطاع بصعوبة أن يُقنع أهله بزواجه من امرأة مطلقة 
تلك الفكرة المتتطلة 5ق ع8 جتمعاتنا 
يرفضون الزواج من المطلقة» وكأتما دُفنت قبل أن تموت 
لكنه أصر على قراره ونجح في إقناعهم 
3 الأسماة عه حول زواجناء وتباينت ا 
فمنهم من دعمنا للشروع في حفل الزواج والاستقرزار 
ومنهم من طاردنا بنظرات الحقد والغيرة 
تحمّلنا نظرات الناس ولومهم 
عب الإ . 
وأجبي ثمار صبري» وثواب تحملي سنواتٍ من العذاب 
م 0-0 و مساعدة مئى. 


145 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 1112 نأ اتاعطا ابت 1ت #'ق ع 


ولم يلتفت إلى أقاويل الناس وعتايهم 
حتى حدث مالم يكن بالحسبان 
في حفل زواج شقيقي» بينما كنت منشغلة مع ال حضور 
وكان زوجي في الحفل» لكنني لم أكن متواجدة معه باستمرار 
إذ يلتقي زوجي بطليقي! 
فيُهاجمة بنيرةٍ جنونية 
ونظراتٍ شرسة 
كاد أن. يعتدي عليه من شدة الانفعال 

صارت كل الأيام في نظري متشايهة 

الجميع يتحدث عني وعن ما فعله زوجي السابق 
تطاردني مهماهم في كل مكان 
تماجمني نظراتهم ف نومي فأستيقظ مُهرولة إلى زوجي 
لدي من غوف" 

"خبئني خلف ظلك لتختفي صورت من عخيلتهم' 

لم أعد أرغب ف الذهاب إلى عائلتي 

لا أرغب في رؤية أحد 
يتملكني الخنوف من تكرار ما فعله زوجي السابق 
لحف أ يتركني زوجي الجديد» ويبحث عن سعادته بين الفتيات 
الصغيرات 
رةه طريقي وسط زجام من الأفكار والمخاوف 
أتلاشى أمام عيوح زوجي دون أن يشعر 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا مدت . داتان تاها ابد حدهء ج852 


)2 5 أن تروقنا الله 000 
بحذه الكلمات اتمارت آخر أعمدة صلابتي النفسية 
فصارت حياتٍ كومة من الخنوف والرعب مما قد يحدث إذا لم أحمل 
أو بإذا حلت قبع ألبب ناما ينعظرة 
1-5 ساعة عن ترداد معها الور تعقيداً 
تضيقٌ الطريق فلا أستطيع السير على أقدامي 
كان طليقى هو السبب فيما وصلث إليه 
"مهما كانت بشاعة ما فعلته معى" 
مهما كانيع درجات إهانتك لي كل يوم 
أستطيع تمزيق صورك وأوراقك القديعة 
م قير نظراي ,شوى شق "الساف الرعوال" ١!‏ ! 


17 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ' 2 . 1112نأاتاعط1اءق 1ه "جع 


هل أصبخت تتخشاني أنا الآخر؛ 
عي وي 


148 
اللمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 3 112اناأتاعط ابه ماه .ةك 


لا أبالغ "حين أقول إن رأيثُ قطعة من الجنة 
هل جربت. يوماً إحساس المكوث والسكن في الجنة؟ 
تالماع جننا يي روي 
نعم ها هو رجل عريي يؤكد لكم أنه سعيد مع زوجته 
بل يتمنى لو أنه عرفها لسنوات قبل زواجه منها 
ويتمنى أن يطول العمر بينهما إلى الأبدية وأكثر 
حتى يستمتع بكل لحظة يحياها برفقة واجدة من حور الجنة في 
عن لو انس اللي 
منذ أن عرفتها لم أستطع أن أزيحها من رأسي ولو دقيقة 
عُْرِض علي الزواج أكثر من عشر مرات 
وتعرفث إلى الكثير من الزميلات والقريبات 
لكني يوماً لم أشعر بتلك الكهرباء التي سرت في جسدي كله إلا 
حين رأيتها 
كنفه أشعر: أير جحسدي كلق ف ,برؤؤة اليك 
وعلى الرغم من ذلك أتصبب عرقاً 
مشاعرٌ غريبة انتابتي حين وقعت عيناي عليها 
لم أتردد يوماً في قراري بالزواج منها 
وقفت أمام العالم كله مُتحدياً 
قأنالم يسبق لي. الزواج 
وبالطبع كلكم تعرفون كم من الصعب أن أقنع أسرتي بالزواج من 
امرأة مطلقة ولديها أبناء من طليقها 


149 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدصت . 12 1انا تاها 1د مده نوع 


ليس هذا ,فحسب. .بل هي أيضا أكبر مني 0" 
واجهت الكثير من المشاكل 
وقد اتخذت قراري لحظة رأيتها وحُسِمَ ازمر 
كه 52 
ومنذ يوم زوأجنا الأول» كنث أشعر أتما ليست زوجتي فقط بل 
هي ابنتي أيضاً 
3 أشعر يوماً بفارق العمر بينتا 
لذا لم أهتم الحديث والدتٍ أو همسات أفراد عائلتي 
أو حتى نظرات امجتمع ظ 
د كيد 
كانت الال م ايز ناكرا" النساء نزار 
شعرث معها بطعم السعادة التي تذوقتها بين يديها لأول مرة 
سعادة انمحت أمامها كل هموم الدنيا 
سعادة جعلت حياتي تتحول 
لتمتلئ با محبة والعطف على كل من حولي 
نمحث ف أن تجحعلني أكثر قربا إلى الله 
جحت في أن تدفعني دفعاً نحو الخير والبر 
كانت دائما تقيل علي بوجة باسم يُشْْري برضا الله علوم 
وجه يحمل من السلام معانيه ‏ 
ا 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدصت . 12 نان تاعا 1و ناه م'نوع 


وجه إن أقبل شعرث أن الدنيا تغفو على كتفي 
فماذا يريد الرجل أكثر من زوجة خجبة مُطيعة؟ 
لم تُعْضِبتي يوماً 
ولم تثقل كاهلي ساعة 
حتى أطفاها من زوجهاء شعرثٌ أنهم أبنائي 
أرَ منهُم أي سوءٍ أو خطأ رغم صغر ستهم 
كنت أشعر معها بفيضان من الأمان والحنان 
كانت تحمل عني همومي وتُعينني في كل ما أقوم به 
حتى عملي كانت تسائدان فيه وتدعمبي وتدفعتي للأمام 
عام مضى على زواجنا 
رأيثُ معها الجنة 
ويعلمٌ الله أنه كان أجمل عام ف عمري 
لكني كنتُ أعرف أن سعادقٍ هذه لن تدوم 
وأنه لا بد أن يحدث أي شيء يُنغص علينا حياتناء 
وقد حددات ذللك! 
فلي إتحدى: المناشبات ‏ تقايلنا مع طليقها 
رجل حاد الطباع 
سقط ليسا 
لا أعتقد أنه ععلك من الرجولة مقذار ذرة 
نظرث إليها بشفقة 
تساءلك كفى فبلت ذا احير ! 
وك هذا كار الع أن فجن لسر اروظة فلن الصيرد” ‏ 


010151 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب / 
او زيارة موقعنا ححد0» . جتان تناع او مده ت'نوع ش 


الساكنة في عينيه 


كانت أول مرة ألقاه فيهاء وأصابني من لسانه اللاذع نصيب 
فقيد الجاول أن يجرحني وأن يتطاول علىٌ 
لكنني تعمدت تحاهله 
تعمدث ألا ألتفت إليه 
كنثُ دوماً 2 3 0 
"أنا الفائز" 
"أنا الأفضل" 
"أنا من يعيش معها الآن" 
"وأنا من أستحقهاء فقد تفوقت عليه وتزوجتها" 
م 
ولكن لم ينتهِ الحدث 
فزوجتي تحولت إلى مخلوق خائف دائماً 
متوترة ومرتابة طوال الوقت 
ذ أدرى اذا ولك هكد ا يعد لقاتنا به ! 
ولماذا أَثَّرتْ فيها هذه المقابلة 
اف تفيكر ؟ و كيف تنه “الكو 
هل أصبحت تخشان أنا الآخر؟ أم أتما ما زالت تخشاه هو؟ 
هل تفكر في نظرات المجتمع لها؟ ماذا أصابما؟ 
حاولت أن أشغلهاء تمنيت لو تُنجب لي مولوداً 
يكون طفلي منها 
لكن الله لم يشأ ذلك نحتى الآن 


152 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0122© . د12 نان تاعا او مده #'نوع 


ولكني لا أشعزربأي بتشكلة يقي تكفيي 
وأبناؤها أبنائي وأسرثي الصغيرة 
صِرثُ أشعر بالقلق عليها 
دك التو حمس ون 
لا أستطيع أن أرى غيرها من النساء 
لكني كذلك لا أدري إلى مق سيستمر خوفها 
لو كنث أريد غيرها لكنتُ تزوجت قبلها 
واشيتوها دنا غاع غيشراتق. الفنيابف الأخزيات 
ب وق الله كل صباح ومساء 0 يُعيلك إل طفلتي 
وأن يُبعِد عنها مخاوفها 
فإن ظل خيال هذا الوحش يُطاردهاء فإن قتلهٌ سيكون قريب 
المغالاة! 


2153 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 1112نا تاعطا1رة 1ت ليقع 


'كيف للملاتكة أن تعاش الشياطن 
دون أن تشعر بحرارة النار!!.." 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 112انا تاعطا 1ه 1ت ليقع 


"أهِن زوجتك» تصبح طوع أمرك" 
جملة سمعتها قبل يوع واحد من زفاقي 
نعم أعترف أنبي أتقنثُ فنون إذلالا 
سحقث كرامتها ' 
أهنتها 
تفننتُ ف تحويلها إلى أداة مطيعة مسلوبة الإرادة» 
ونجحث ف ذلك 
قد تكون هي السبب في قسوقٍ عليها 
2 طيبة» وهادئة 
مسعير يك 
ذات خُلّْقٍ عالٍ 
.كل من يعرفها يقول أتما تشبه ملائكة الجنة 
لكودكيك" الأراككة أن بكادد “رياطت 'دوث أن “تشعو "خرارة 
الفايضنة .+ 
م أترقاد يوم صفعتٌ وجهها لأول مرة 
وم أتحجسب حين استسلمت ولم تثر 
كتلت«أعلب: أتبك لاك به معي سيّحوطا 
إلى كائن خانع ضعيف 
يقبل مبي أي شيء حتى الإهانة 
كانت دائماً خاضعة؛ صامتة» وراضية بكل ما يحدث لما 
نفى لقاع الى ازعولا القدبارا عدا علا دنا 
ولا يمكن احتمالها 


155 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112انا تاعطا ارد 1ت ل نوه 


تمحكنت هي من التأقلم معها والتعود عليها 
كانت ترد على لوه سعاواي سيفب 
كنت أتمادى ف أعرف انها باقية لن تذهغب إلى أي مكان 
تواجه غيظي ومزاجيتي بالشوق 
وحين لا تحد مبي. أي تعاظطف أو رحمة بحا ' 
كانت تنكمش على نفسها كطفلٍ يبكي 
0 
بكل جهدٍ تسترضيني وتعتذر 
بعد كل ما تلقته من إهانة» ببساطة تعتذر.. 
يا لما من عديمة الكرامة! 
.< كسث أقول "هذا لتفسبي.. 
أخلى جلي لللررانك» كي أستمر في طريقة تعاملي معها 
ظ كنت أغيب عنها لأيام فتبحث عني 
لحني وكاقي طفل صلل 
كنت أسري ف عروقها مسرى الدماء 
أشعر بأنما بلا ثمن 
وأنمحا تستحق هذه المعاملة 
فأرفضها أكثر وأبعدها عني 
فتقعٌ على الأرض في حالة اتميار 
ثم تقف على قدميها وتأتيني زاحفة 


تكثر عن الحينانس و ل تكبها 


156 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حددهت. دانانات ها لوده تدع 


كنت أشعر برجولتي حين أعاملها بمذه الطريقة 
أخيت لو أطواة ف لعفت البوبرزوها 
كانت تحرص دائماً على ألا يزعجني الأطفال أبداً 
سلبيتها دمرت حياتنا 
فقد سلكث المتع الحرمة 
تعرفت حينها على شابة جميلة» تصغر زوجتي بأعوام كثيرة 
تلهرمة بأ متيم بجحماا 
وف تءاب بطيعدسا بغار اندر 
أدمنت وجودي معها 
وطلبتُ منها الزواج فوضعت شرطاً لم أجده صعباً 
استرظرط أن 0 زوجتي 
فلم أتردد 
ومن يتردد إن أ أآث يتخلص من ممسحة حذائه؟! 
ا 000 
غافلةٌ لا قري أ يختبئع السّم 
طلقثُ زوجتي الخناضعة دون أدى تفكير 
ل أتدم سميقيكه ولد أطنهًا أي اهتمام 
م أل بالا لتوشلاتما 
لم أشعر بأي تعاطف حاه دموعها التي امحمرت لأيام وى ا 
بكل بساطة تركت المنزل وذهبت لأتزوج من الجميلة الصغيرة 
تركتها للوحدة تنهشُ قلبها 


157 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 11:1112.2ا عط[ ابه ١1ت‏ ف'نو هع 


اكنال الشعزا مع زوجتي بالسعادة 
وأتجاهل من يخبرن بأن طليقتي أصابما امرض من عر الحزن 
كنت أعلم أن أهدرت آخر قطرة من كرامتها 
لكن بر << هي منلذ البداية 
لست وحدي الملام فيما حدث» 
هي أيضا تحمل عرعا هرم الوزر 


دن تند تنا 


مرت شهور" العك ال * وز ارخ اللبسدكاذاك لت ركاب منرزلى الجديد 
كانت تلك الجميلة التي تزوجتها تحمل بداخلها تسلطاً ومكراً 
أذاقني كل ألوان الذل وأنواع المهانة 
عرفت حينها معنى الإهانة والعذاب 
الآن فقط تذوقت ماكنثُ أجعل طليقتي تمر به 
الآن فقط أعترف أنني مذنب وأستحق كل ما يحدث لي 
أنا من جنى على نفسه ظ 
أنا من قضى على الجنة التي كان يعيش فيها ليحيا 
في الجحيم حرفياً 
حتى الطلاق لا أحرأ عليه 
فقد تورطت وكتبت على نفسي مبلغاً خرافياً كمؤخر لزوجتي 
الجميلة الصغيرة التي كانت في نظري تستحق أكثر لق ذل 
وتعمدت زوجتي أن تضع سلسلة من الشروط في عقد زواجنا حق 
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تكبلني بطوق من حديد يكنعني من الحركة 
وبالطبع ساعدتما أنا على ذلك 


د د جد 
: لذراكري 
#زميجتم 


هو أصغر منها ولم يسبق له الزواج 
وكأن الله يعوّضها عن كل ما عانته معى في حياتا 
لأول مرة شين بالألم والحزن يها 
بعد أن أهملتها وتعمدت إتلافها 
بل وألقيت بما - بمحض إرادقي - في عرض الطريق 
تذكرث حناتئماء وحبهاء وعطفها الذي صار لرجل آخر سواي 
كن ين تنا 
قابلتها مُصادفة مع زوجها في إحدى المناسبات 
كانت تبدو سعيدة 
وجهها مُبتسم ومُضيء 
لم أسيطر على مشاعري فتوجهت إليه بإهانة كبيرة 
حاولت أن أضايقه وأستفزه حتى يغضب ويطلقهاء لتعود إل من 
عمد يك 
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لقد افتقدت مشاعرها الجارفة وحبها العذري 
يكنه كان اذ كي مني فلم يلتفت إل 
بالطبع لماذا يشغل باله بي فهو يعيش في سعادة بالعا كيد 
لا يوجد رجل أغبى مني 
رجل يستبدل ماهو أذق بما هو أعلى وأجمل 
أضخ راسي علق وسادق كل فشك وأنا اعلم 'آك الله عرضهة ع 
كل الألم والعذاب الذي كنث أحيطها به 
عوضها الله عني برجل صالح يهتم بما ويحبها 
أما أنا. . 
فقد نلتُ من العقاب ف" أسعاكقه 
أصبحت كالمعتوه لأتزوج بامرأةٍ تشبهني 
فأنا من ظلم وأنا من يستحق العقاب 
هكذا دارت الدنيا علئ» لتذيقبي ما صنعت يداي 
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التخطت السادسىي 
في تحقيق الأمنيي السادسىي 


عزيزي الزوج... تأمل وادتسم... 
عزيزي الطليق... احذدر 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112انا تاعطا ار 1ت لقع 


أختي العزيزة, 

تبدو عيناكِ أكثر إشراقاً وأنتِ تقرئين تلك الصفحة» فهي بدايتك 
الحقيقية من أجل التغيير الإيجابي في علاقتك الزوجية» فلتحافظي ٠‏ 
على ارتخاء أعصابك وتنفسي بهدوء 

شهدي الحميلة) 

هل لنا أن نتحدث بصدق من خلال هذه السطور؟! 

5 إذاً ما هو الغرض الحقيقي من زواججك الثاني؟ 

هل كان الأمر حباً حقيقياً لهذا الرجل واقتناعاً بشخصيته ورغبة 
حقيقية ليكون زوجكِ مدى الحياة؟ 

أم أنه كان مجرد انتقام من زوجك الأول واسترداداً لكرامتك وحقوقك 
منه؟ 

فإن اخترتٍ الإجابة الأؤلى» فأنتٍ لم تخطئي في حق نفسك أو في 
حق امجتمع» وقد فعلتٍ الصواب وما أحلَّهُ الله لك.. ظ 

أعلم تماماً أن الأمر قد يبدو صعب التقبّل من المجتمع حولك ومن 
العائلة والأصدقاءء لكن لا تكترئي لأحد. سيحتاج الأمر بعض 
الوقت ليتقبله الجميع» وحينها ستعتبرين هذا الزواج هو زواجك الأول 
والأخير. 

أما. إن اخترت الإجابة .الثانية»» فيؤسفيي-القول بأنكٌ أنخطات خطاً 
كبيراً في حق نفسكء فبالانتقام بحذه الطريقة تظلمين رجلاً ليس له 
ذنب في شيء إلا أنه أحبك بصدق وطلب منك الزواج ليعيش معك 
مدى الحياة ولذلك عليكِ مراجعة السبب الحقيقي وراء تلك المخطوة 
الحامة في حياتك» وأن تصارحي نفسك بغرضك من هذا الزواج» وهل 
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حا ريون 2 إكمال حياتك معهي أم أله زواج تمده صلاحية تحدودة. 
عونوقء لقيد تؤودضت وأنيية أصعر سحدئق لغ السيية' عناص" رعق 
اله عنهاء وزوجك أكبر سناً من " رسول الله " صلى الله عليه وسلم. 
وقد نجح زواج رسول الله والسيدة خديجة» ما يشير إلى أن العمر ليس 
له علاقة بالسعادة الروجية» وأن الجانب المهم ف إنجاح ودعم هذه 
0 الفكري وتقثل العلرقين؟ اد بعضهما ا ل 
" ره ا 
أطراف أخري ف شؤوهم الخاصة) ومن يتدخل 2 هذه العلاقة 
واحد من اثنين: ١‏ 
* فريق الزوج: وعشلون أقارب الزوج وأصدقاءه ومعارفه. 
* فريق الزوجة: ويمثلون أقارب الزوجة وأصدقاءها ومعارفها. 
وحينما يتدخل أحد أفراد الفريقين» فحتماً سيميل إلى دعم ومساندة 
الطرف الخاص بهء وبالتاللي لن يكون موضوعياً ف آرائه بشأن 
منت ذاكلكها «الخياضة», _لاشيعخن بقراراته ليلق سحبناك «اضزر «ؤأذئ 
الطرف الآخرء ومن هنا تأي ضرورة إغلاق أي باب يك بعد عل 
بغري الل علاشكب لاست سي ورلفة كاتودهن افارهاء أقارنها 
تناسي موضوع فارق العمر ناما فهو اله قله أي شيء فق انيكيا 
حتى وإن تحدث الناس عنه مراراً.. فالعمر مجرد رقم وليس مقياساً لمدى 
والأهم أن لا تطلبي المساعدة والحماية من آخرين سواء كانوا أقاربك 
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أو أقأربه» مثل هذا التصرف يعطيه إحساساً بالضعف والعجر عن ” 
مواجهة مشاكله. لذا يجب أن تمنحيه الفرصة ليواجه المشاكل بنفسه 
ويتحمل العقبات ويتحدى: الظروفا؛ حتى يصل بك إلى ابر الأمان. 
فإن كنت تحبين زوجك حقآء ادعميه في كل المواقف وسانديه أمام 
الغرباء» وكون في صفه مهما اختلفت آراء الآخرين فيه ومهما هاجمه 
الجميع» كوف بجانبه وأخبريه أنك ستظلين معه دوماً ولن تتركيه مهما 
"كانت" الظرواقفب . 

أختي الفاضلة: القد نجوتٍ في الماضي من طوفان الظلم والقسوةء 
وعلقتٍ بين أمواج الحياة الطائشة حتى حملك القدر والنصيب إلى 
شطآن هذا الرجل الشريف» الذي يخاف عليك ويسعى إلى إسعادك 
بشتى الطرق.. فتمسكي به» انتهزي: فرصتك لالتقاط أنفاسكء إن 
هذا الزوج هو طوق النجاة من الغرق في براكين الحزن والقلق والخنوف 
من القادم.. فلا تضيعيه من يديك» وكوني معه طلما يتقي الله فيك 
ولا يظلمك. ظ 

إن الله تعالى- قد وهبك هذا الزوج ليُعوّضك عمًا مضى من عمرك 
في ظلام زوجك السابق» ليمنحكِ نوراً ربانياً على هيئة رجل يتحلى 
بالصبر والضمير والحدوء والحنان. 

أغمضي عينيك» سافري مع إحساسك وخيالك» أنتٍ الآن شابة 
جميلة في الرابعة والعشرين من عمرهاء ترتدي فستاناً أبيض» تستعد 
لحفل زفافهاء وانظري حولك» ستجدين زوجاً مخلصاً حنوناً ينتظرك 
يبل يديكِ ويُسمعكِ من الغزل ما قضى فيه الليل كلّه يكتبه من 


ع 


أجلك. 
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وأخيراً مبيدتي» 

مكري فيلك منبا بدلة مل الحو والشكوك- لضام كل 
ما يدور في رأسك ما هي إلا أوهام ليس للها أساس من الصحةء 
وبمجرد أن تثقي بزوجك» ستتلاشى كل تلك الأفكار من ذهنك 
شيئاً فشيئاً... وستُدركين أن الإخلاض يسري في روح زوجك وكيانه. 
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رسالة إلى الزوج, 
أخي العزيزء 

اعلّم ايها أ الشيكات 1-7 حسئاسية من الرجال» فيتأثنَ بأقل ردود 
الأفعال» وقد تحرحهنّ نظرة أو تُعيد النبض إلى قلويمن من جديد. 
لكن عليك. بالصبر» فقد مرت هذه المرأة بتجربة قاسية ليس من 
السهل نسيانحاء وأنت تعلم كم من القسوة والعنف والإهانة عانت 
في حياتما السابقة» فضع ف الحسبان مدى تأثير ذلك على حالتها 
اقترب منها أكثر وتحدث إليها عن كل تفاصيل حياتك وحيامهاء ولا 
مدى العمر من أجلها فقطءى هذه الكلمات تكفى لأن تصهر كل 
مخاوفها في بوتقة من الشعور بالأمان» والاحساس بالطمأنينة والراحة. 
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رسالة إلى الطليق: ٠‏ 1 

أستاذي الفاضل» 

إن الندم على ما مضى لن جدي نفعاً.. وإِن السعي لإفساد علاقات 
الغير قد. يجحلب .لك: المتاعب , والمشاكل, قَِْ كل “خطوة. . أنت, ريجل» 
ولا بد أن تتحمل مسغولية اختيارك,ء لقد تخليت عن تلك المرأة 
المطيعة. اللدونةز:الطبعة».. وتات .امرأةا) أذاقتاك ‏ مرح كنات اللنياة يائ) 
يكفي لكسر عظام كتفيك.. يؤسفبي أن .أقول لك تلك الحقيقة: 
لكنك بالفعل قد حَسِرتَ مرتين» ولن يفيد ما يدور في رأسك 
لإعادة ما مضى إلى حاله السابق.. انس طليقتكء» واعتن بزوجتك 
الحالية وجاول حل مشكلتك معها.. من أخلاق الرجال أن تطلب 
لطليقتك السعادة في حياتما الجديدة» فلا ترق حياتها بعد مرور كل 
ذيك للرتيس و نيااني :اسميللتكينا/ جوزي لامو هيهاز أفضل لدف 
بكيانًا وروحها وكأتما بُعثْت للحياة من جديد.. فاستغفر الله على ما 
صدر منك ف حقهاء ولا تكرر الماضي في علاقتك الحالية. 
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الروايت السابعت 


لل 7 50 اث 7 
يسالونني عن سبب تهرب ابيهم 


من موعد إنجابيهم..." 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 112انا تاعطا 11ت ليقع 


"تأخرت كثيراً يا صغيري" 
لقاع رد مق لالد" 
"متى أحملك بين ذراعيّ وأتأمل عينيك الصغيرتين" 
إتما الأمومة.. 
الحلّم الذي تعيش من أجله كل امرأة 
عامان من الانتظار حتى الآن 
' جميع النساء المتزوجات من حولي يمرحن مع أطفالمن 
أما أنا فأعيش وحدي مع زوج لا يشعر بأهم أركان أنوثتي 
لا يدرك أهمية الأمومة عند المرأة 
ولا يكترث لرغبتي ف أن أرى جزءاً منه بين يدي 
يتهرب من أسئلتي كلما حدثته عن إنجاب طفل 
صار على قناعة بأن إهمال احتياجي للأطفال 
لن يغير شيئاً في حياتنا 
لن يمنع الأرض مرع الدوران 
لن يُعيق الطائرات من التحليق 
بات إهماله لرغبتي في الإنجاب هو أبسط ردود أفعاله 
م يجتهد يوماً ليستقبل هتافي على محَمَلٍ من الجديّة 
عامان من الصبر على مبرراتٍ غير مقبولة 
وأسباب لا تنتهي 
الكو لطبل" امرأو يوان يفيل لوا" باق مكيل اليدين' 


هكذا بدأ الأمر إذاً 
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حين طلب مني تأجيل قرار الإنجاب لعامين 
لكي نستممع يعيائنًا يعيداً عرن المششاكل والحموم 
وحتى لا تدم مشاعرنا الجميلة. 
هكذا نجح في استدراجي إلى سنوات 
من موافقته على ذلك القرار 
والتنازل عن رغبة الأمومة ولو بشكل مؤقت 
تلك الرغبة التي تلاحقني في يقظتي ومنامي 
واتع أرفشجميوم بععا حزابي 
لا أستطيع تقيّل فكرة عدم الإنجاب وعدم 
الاستمتاع ذا أحلّه الله لنا 
إنه الرزق» وسُنّة الحياة التي ججُبلنا عليها 
ْ عامان وأنا أنتظر. . 
في كل ليلة أخنّد إلى النوم لأتعجل قدوم اليوم التالي 
أرى في ذاك القمر وجوه صغاري 0 
يُرسلون إِلْ ابتساماتٍ بريئة 
الفعاواويج يسع واس وإظ راهب رهم 
أجيبهم بصمتٍ: "إنه لا يرغب في مجيئكم إلى حياته!" 
حالة مختلطة تسيطر علئ» ما بين اليأس والإحباط 
وشعور بالاتميار ينتابني كلما قال في وجهي: "لا أريد طفلاً!" 
"لن نستطيع السفر خارج المدينة" 
"لع ميكن عن السووث لياس ايهو هاننا الأن" 
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"لن نتجول في الشوارع يبحدوء؛ ونستمتع بالطبيعة من حولنا" 
اومن ويغاعن لديو فيدر تعن" 
هكذا كان هروبه مُبرَراً بأسباب منطقية محكمة 
ينتقي من جُعبة أفكاره ما يدفعني للصمت 
ويستشيط غضباً إذا ما حاولت الإصرار على طلبي 
وكأن طفلي الأول سيكتّب النهاية لزواجنا السعيد 
"وما لا يستطيع استيعابه أنني لن أعرف المعتى الحقيقي للسعادة 
دون رؤية أطفالي" 
هو بعيد كل البعد عن ذلك الإحساس الساكن كياني 
لم يفهم أن الزواج جطودان ايكون لجا زوار ليثائة 
لكنه يْصِدٌ على إشباع رغبته كزوج فقط» ضارباً بغريزة الأمومة 
عرض الحائط! 
6 #6 
الخال والبيون ايه كناد لفن ) بو اللي 2446| 
ا ع 0 كر ا 
لعله يفهم أن الأمر ليس برغبته فقط 
عام وان مرت ركه لدي شما 
فلدينا المال والعمل والبيت 
لكن ينقصنا أن نشعر بأهمية وجودنا في الحياة 
[ [ ز [ [ [ [ [ ا ا ا 1 
تي أطفالناء ونراهم يلعبون أمام أعيسا 
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حاولت كثيراً إقناعة بالأمرء فكانت إجاباته أقرب إلى كونما مزحة 
أو ربما واحدة من تلك السخافات التي يُلقي بما دوماً في وجهي 
كاسما توا هذا ال موضوع 
"الإنجاب سيُغيّر ملامحك» ويزيد من وزنك.." 
"وسياتَهمٌ أطفالنا اهتمامك بي» فأخاف أن تحمليني.." 
ظ د : 
لان افهمة 
يد الامز جرد تأجل للشكزة عم كان وصور لي 
إنما بات القرار وكأنه محكوم عليه بالموت 
سنواث تمرٌ ولا يزال رافضاً للإنجاب 
لا أعرف ماذا ينتظر» وإلى متى سيظل مُتعيّتاً بإصراره المُستفز 
وصل الأمر إلى محاولة أفراد من عائلته وعائلتي إقناعه بالإنجاب 
وبدأ الشكٌ يُراود عقول بعضهم 
حتى أن منهم من اعتقد بأن لدي مشكلة 
وأن زوجي يشعر بالحرج من أن تُبدي الأمر لهم 
"أفتقد للإحساس بالأمومة" 
أحتاج.لصغيرٍ يُناديني ب"ماما" 
أشتاقٌ لاحتضان أطفالي في كل ليلة 
لكن هذا الرجل يبدو عليه الغموض 
رغم كل ما بميزه في نظري عن باقي الرجال 
لكن رفضه للإنجاب مني» وضعه ف مأزقٍ كبير 
قد لا ينجو منه إذا استمر في عناده معي! 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدد0» . د[ نان تاعاط 1د نده ,نجه 


"كل ما أريده هو أن يتعوّد كل منا على الآخر.. 
ا 


ريد أن نستمتع بالحياة 


قبا أن 5 ">" 


175 : 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 11«2انا اط ابه اع 7 "نوه 


هل يوجد كُتّب يوضح طريقة استخدام الحياة؟ 
هل تُورّع علينا نحن المقبلين على الزواج كُتيّبات إرشادية عن كيفية 
تسيير الحياة الزوجية؟ 
بالطبع لا.. 
إذا لماه نفرضى_غلق انفسنا'قيوجا وتكتل أبديكا وا رجه باللسووليات 
كان ذاك الشابء» وتلك الفتاة شاردين ف عيون بعضهما 
حمما ييا التدرع نا اميه كو ايك القياة الووحية 
ليُسعِد كُلّ منهما الآخر 
ليُعوّض كح منهما رفيقه عن قسوة الحياة وآثار مخالبها الدامية 
2 
لم أرغب في البحث عن راحتي دون اهتمام بمشاعر زوجتي 
ولكني أيضاً لدي كل الحق في اختيار الحياة التي تناسبني 
من بحيقي إلم اششمتي مع زوكقي 
ولدي الحق في الشعور بالحرية والانطلاق 
مع شريكة عمري. .فما العيب في ذلك؟! 


د د 


في ريعان شبابي.. 
حيبي سي استيقظط على دقات تلك الساعة الصغيرة 
وتتسلل أضْكة الشمس من بين فتحات نافذة حجري المظلمة 
داب عييّ حق أنممخض ار الفراش 
حينها كنت قاب قوسين أو أقرب إلى اتخاذ قراري الأخير 
بأن أكون أعزيا ظيلة ها تبقى في عضري عن ستوات 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب ش 
او زيارة موقعنا 3 . داناناتاعط اه ناه .52 


كنت حينها مُتردّداً في اتخاذ خطوة الزواج 
كنت أرفض أي قيود تُعيقني عن الإحساس بقيمة الحياة 
لكني شعرث بالحاجة إلى من تُونِس وحدق وتُشعرني بأنها نصفي 
الثاني 
بحشثُ عنها ولم أضع الشروط الكثيرة التي يُطالِب بما كل شاب 
تمنيثُ فتاة من أصل طيب 
تتفهم احتياجاقء وتقرأ أفكاري قبل أن أنطِق بما 
نتعايش معاً ف حياة. تملؤها البهسجة المُقلّفة بألوان"التفاؤل 
فال بر 
لد أقبل أن اتجامز كقلذ؟ أو أقرا! علس ,انما مضاءة 
فلا أضع شروطاً للارتباط 
آذ د 


تعرفت إليها وأعجبتني ك0 أول لقاء 
| أن ملامحها الرقيقة» وجسدها النحيل "الفرنساوي" 
كان هما دور ف انجذابي إليها 
و طريقة تفكيرها.. 
ورؤيتها للحياة.. 
لم أرد أن أصدمها.. 
وق نفس الوقت لم أستطع أن أكذب عليها 
أخبرتها بصراحة أنني غارق في بحار هواها 
"الآن:فقط اتخذث قراري لأتروجك. :" 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112-1ناتاعط ابه لاه ف "يوم 


لكني لم أكن أرغب في الإنجاب في بداية حياتنا 
سنتان على الأقل ثم نبدأ بالتفكير في الأمر 
سألتني بتعجب "لماذا؟" 
"ألا تحب الأطفال؟6: أعوأنلك تخشى المسغولية؟" 
أخبرتما بحرارة وانفعال واضح: 
"كلا يا عزيزت» فأنا لا أعشق في حياتي مثل عشقي للأطفال" 
"تعرفين أنني رجل أتحمل المسئولية» فلا تُسيئي الظن بي" 
تطلعت إلى عيني بنظرات تعجبء وكأنها تنتظر 
سماع مفاجأة غير سارة ٠‏ 
فأردفتُ قائلاً: 
"أنا فقط أريد أن يتعوّد كل ميا على الآخن.. 3 أن نستمتع 
بالبياة قبل فقي تُنجب". 
وكان جوابي شفاءً لما من ذلك القلق المُتسرّب من عينيها 
فأومأت رأسها بالقبول» وتلل وجهها بشعور الثقة والارتياح 


ند تنا تنا 


غمرتني السعادة واغتبرتما الفتاة المثالية الي كنت أنتظرها 
فكلانا يفكر بالطريقة ذاتما 
نرى الأمور من نفس الزاوية 
وكأننا وُلِدنا معاًء وتربينا بين جدران بيتٍ واحد 
فتأكدت أن استوفة اسان 


وحمدث الله كثيراً على هذه الجوهرة 


178 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا د0» . د[تاناتاعا 1و اه 6و5 


الي تضحك ف وجهي دوماً 
وتساندي في كل الظروف 
مرت الأيام دواليك 
وقد صدقت معي وصدقت رؤيي 
عرفا سوياق شلالاات من العسل المصفى 
وتلتاءمن تمر السعادة كما نشاء 
كدخ الدقة نفسي مستغرباً من الرجال الذين عقّتون الزواج» 
ويعتيروتة ابتلاءٌ 
كبطله 7ك لايك 3 لكان ايه 
وكيف يمكن للعذوبة أن تضحي مراراً لا يُطاق! 
عامان كاملان مرّا على ذلك النعيم الأبدي 
اقتربنا كثيراً من بعضنا البعض 
فصار الجميع يحسدنا على نظرات الرضا التي تنبعث من عيوننا 
وكلما سألنا أحدهم عن أسباب نجاح هذا الزواج المثاللي 
ينباج اسان الفقات (قر ة يك وابترومظلينيةة تسدنا 


د 6د د 


179 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .دهان تاعط ارد ناء م 'نوع 


لا أرغب ف وجوده؟ 
هل تعلمون ما سيحدث إن ةا زوجتي؟ 
تُهملبي أوتدساني' وتمتم' بظفلءهاا معلما تفغل كل النساء 
سدوون جركيري لداجي رايط لكا 
أسئلة متكررة وكثيرة تطرق أبواب ذهني مت لضان وغرويما 
لا أعرف لما إجابة 


ولا أجِدُ لمشكلتي حاً! 


152 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .دخان تاعط 1ب نا ".و85 


الخطن السايعي 
لتحقيق الأمنيي السايعىن 


هل ممكن أن تغلق عينيك سيدي 
وتنتظر إلى نهاية الصفحات 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ححد0ت . اناا تاعا ابد مده ل 'نوع 


أخني العزيزة, 
هدثئي_قليلاً من زواع ك»ا اوفك ادق ولاك 'اله ع يهنا" دوملا غل: ألطيق 
الناسء أنتٍ هنا بين أيدٍ أمينة» فدعيبي أوضح لك بعض النقاط 
الحامة والتي ستساعدك على تخطي محنتك. ٠.‏ 

تَكمُن مشكلتك في عدم معرفة الدوافع الحقيقية التي تمنع زوجك من 
الاقتناع بفكرة الإنجاب, عليكِ تقَّهُم ضرورة اقتناع كليكما بالفكرة 
وليل التخافة أغعد الطئفين: قراؤاً علةة اميه الظرفم, الأعيو! .“ومن ' هتنا 
تأقِ أهمية معرفتك لأسباب رفض زوجك للأطفال ف الؤقت الحالي» 
وهل رفضة هو مجرد رغبة مؤقتة في تأجيل القرار» أم أنه لا يريد أن 
يُنجب أطفالاً أبداً.. التفاهم والنقاش المنطقي بحدوء وعقلانية مهم 
في هذه الأمور» ولا تنسي أن تضعي بالحسبان أن دوافعك للحصول 
على الأطفال تختلف تماماً عن دوافع الرجل» فرغبة المرأة دوماً تنطلق 
من أمومتها الفطرية واستعجايها لتكون أمأء لكن مثل تلك الرغبة لا 
يُلِحَ على الرجل ولا يُلقي لحا بالا كما المرأة» ولهذا فإن رفض الزوج 
لفكرة الإنجاب قد يكون له أسباتب ؛ خاصة عكن معرفتيل)اتاايافقة 
المُثمرة دون غضب أو انفعال أو توتر» حاولي دائماً ترتيب الأفكار 
قبل الدخول في نقاش معهء من أجل الوصول إلى نتيجة إيجابية في 
هذا الأمر» فالإنجاب يا سيد مسعولية مشتركة» ولا يمكن لأحدكما 
أن يُقرر حدوثه دون موافقة الآخر أو على الأقل إبداء رغبته في ذلك. 
عزيزي» ببساطة ربما لا يُدرك زوججك أهمية تلك الخطوة بالنسبة لك 
ومن هنا يأت دورك في توضيح مشاعرك تحاه أهمية إنجابك وشعورك 
بالأمومة» تناقشي معه حول أهمية تكوين م ممتكاملة2» أسبرق عن 


185 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .انأ تاعط اد ند ل 'نوع 


مد معاناقك إن تأخر الأمر أكثر من ذلكء .وأن العبترب مضني ولو ١‏ 
تنتظره الأيام حتى تصبح لديه الرغبة في إنجاب أطفال. 

اصطحبيه معك في زيارات العائلة والأصدقاءء ليرى أطفالهم» فقد يثير 
ذلك رغبتة في إنجاب طفل يضفي على حياته بمجة من نوع آخر. 
أخبريه عن الوحدة التي ستنهشكما إن مرت السنوات دون أطفال 
إن تقرُب زوجك من مسكولية الإنجاب قد يرجع إلى خوفه من تغيّر 
مشاعرك تحاهه واهتمامك به لأنك ستمنحين جل اهتمامك لأطفالك» 
ذا جاوليع أن تطلعيم: يأقلك إن أكمليده:نوآك أبعملك وله لا, يفل ولا يمف 
مهما كانت الظروف» لا بد أن يطمين زوجك بأن هذه الخطوة لن تغير 
حياتكما إلى الأسوأ بل إلى الأفضل وإلى وضع أكثر سعادة. 
ولأاوبل سبداي اه قي يسار الكان واليقيك غلك عند يعاقسة 
زوجك ف هذا الأمرء فللوقت والمكان تأثير هام جداً على اتخاذ القرارات 
المصيرية» افتحي الموضوع برح وابتسامة دون انفعال أو عصبية. 
وأخيراً عزيزتي. 

تاكلم أن شعاع الأمل موجودٌ بين طيات: الأيام القادمة» وأن 552 
السعادة ستشرق مهما طال غياهاء فتقربي من الله بالدعاء وكوني 
على يقين من رحمته -تعالى. 

سيدي الفاضل» 

إن كنت لا ترغب ف الإنجاب منها مدى الحياة» فلم لم تخبرها بذلك 
منذ البداية؟! ' 


لماذا وعدكّما بأن تأجيل فكرة الإنجاب يكين لفترة قصيرة. . ؟! 


156 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية : 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
0 © دا نان داعا ابد مده ب "روه 


ا وها 


الرجل يا عزيزي يُعرَفُ من كلمته ووعده. والوعد بمثابة جزء لا يتجراً 
من عقنك. رواجملق كاه انإن علدت عي وعدك فكا تلق توة»(الا نسحاب 
الكامل من حياتما. 

لن أسألك عن السبب: الذي جغلك تونهر الإاضجاب طوال هنذه القترق 
لكن إن كانت هناك ضرورة تمنعك من اتخاذ هذه الخطوة في الوقتت 
الحاللي وتستدعي تأجيل الفكرة إلى أجل التي كلذ عهية: غلياك 
والود ينا ةكت إن كرد عيداة لك وفنا ألما إذا كفك فك أن 
الامتناع عن الإنجاب مدى الحياة» فاعلم يا عزيزي بأن مثل هذا القرار 
قد تندم عليه أشد الندم» وأنك ستظلم زوجتك وتتسبب للا بالحزن 
والألم طيلة حياتماء هي تحبكء, لكن من حقها أن تكون أماً. 

اعلم يا عزيزي أن الأطفال هم من يمنحون للحياة تكهةً ومّذاقاً» حتى 
تستمتّع بحياتك معهّم وتشعر بأنك قد تركت ف الدنيا أئراً جميلا. . 
ولأ تسن اتلك كيك اللدقلوة مسكميكر انار الدرن” وا حياط من “قليب 
زوجتك» وستَكف عن الشكوى المستمرة» بل إنك ستكبر في نظرها 
وستعرفف أنلك رجل صادق لا تخون وعودك. 

أما عن تلك المخاوف التي تراودك بأن اهتمام زوجتك بك. سيقل 
يعد الأنجابي» غخرا كد أن الاهتمام الحقيقي لا يمحوه أطفال ولا مال» 
وأن الحب حين يدّق أبواب. القلوب بصدق» فلن يقف أمامه شيء 
في هذا العالم.. زوجتك ما زالت تَقِقُ بك حتى اللحظة» وتنتظر 
وفاءك بوعدكء فلا تحرمها متعة الشعور بالأمومة» إنه لو تعلمء» حلم 
يراود النساء منذ طفولتهن» فلا تكن عائقاً في طريق حلمهاء من 
أجل الحفاظ على كاء علاقتكماء والاستمتاع بحياة أسرية سعيدة. 


167 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 20 
او زيارة موقعنا 112.©©132ان تناع[ 1بد ا توه 


الروايت الثامنت 


"أسعدنى أن أتزوج من رجل يخاف اللكه.." 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا »© . د1نانا تداعا ابوعدة "نوع 


الإسسلام. دين العذّل. والاعتدال 
يأمرنا بالتوسط ف كل شيء في حياتنا 
والعقلانية ف التعايش مع الآخرين 
هكذا جاء الإسلام ليكون ديناً تُبباً إلى القلوب 
مُنيراً للعقول. . 
وهادياً لسبيل الرشاد 
أبداً لم يكن الدين ليُقيّدَنا عن الاستفتاع بالحياة 
ولكنه جاء ليُنظّم لنا أمورنا 
ويعطينا زمام الأمور للتممّع بِنِعّم الله علينا 
بما لا يُغضِب الله ورسوله 
هذا ما تعلمثّهُ منذ الصَّعّر 
هذه هي المنادئ التي تربينا عليها لسنوات» ملتزمين بما 
هذا هو المعنى الحقيقي للإيمان 
لكن هناك من يُسِيء الفهم الصحيح ذه المبادئ والقيّم 
يُضيف قوانين سطحية من رأْسِهٍ العنيد 
ساعياً للسيطرة على من حوله 
بأفكار لم يُنزل الله بما من سُلطان 
ها هو ينشرها دائماً في غقلي 
كلما رآى مخرجاً لي من بين قضبان سجونه التعسّفية 
أسرع في إغلاقه 
وقاتلني من أجل الفوز بحيمنة أفكاره المُتعصّبة 
فَقك تعلست بأن 


1051 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 022 . داتاناتاعا او مده م 'وع 


"خيرُ الأمورٍ أوسطها" 
نعم.. إنه التوازن في أمور ال حياة 
التأقلم مع مُستجدات العصر 
وحدود الله واضحة, لا يجوز تخطيها 
أسعددي أن أتزوج.من رجل يخاف الله 
يحافظ على فروضه. وس رسوله 
يقرأ القرآن في البيت كل ليلة» ويستمع إليه في كل صباح 
يبدو بلحيته وقوراً ملتزماً بأوامر الله 
اعتقدت أنه الرجل العاقل الذي تبحث عنه كل امرأة 
هو الزوج المثالي الذي يُعتمد عليهء ويكون 
لي“ تساداً“في» أضْطبيت |التظروف 


د د 


دائما ها عيذت امور "اسكفافة لذ عورقعها 
فنعتقد أنه مجرد ظرف مؤقت لن يتكرر 
لا صستوكب عقولا أن هذا اله ف اعيردا انار بجاننية 
أو أننا قد تُعاني مدى الحياة إن تقبلنا هذا الظرف 
كان اللأمر مزعجاً حمّاً حين قبلتُ بذاك التصرف الغريب 
في حفل زفافنا.. 
بمجرد أن بدأ الحفل بتشغيّل الموسيقى الحادئة 
موسيقى ترمّز إلى الفرح والتفاؤل 
يستمع إليها الحضور بانسجام واستمتاع 


192 1 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . داتانا تاها ارد عدت #'نوهك 


والبسمةٌ ترتسم فوق شفقيٌ 
تكادٌ عيناي تدمّع من الفرحة بهذه المناسية 
وأنا أحدّث نفسي بأتما ستكون ليلة رائعة» وسينبهر الجميع بحفل 
ود 
0 شعرث بغصةٍ في حلقي 
حين توقف زوجي فجأة عند باب قاعة الاحتفال 
لتختفي تنالب للا سامت ابوطولة اقيق مالاضه 
ويتلون وجهه جحُمرة غضب لم أرها من قبل . 
وكأنه يرى كارثة ْ 
"لن أخطو إلى هذا المكان التجسء فالموسيقى حرااام!" 
ميا زلت ,الوك ذللك الموقعو رو كان البارحة 
رفض زوجي دخول القاعة.. فأحرجني وأحرج كل من حولي 
كان الجميع حينها يتساءلون عن حالته؛ ماذا حَلَ بعقله؟!: 
وكلالاك, سناسلية انا ركد ورعانى لل عقا فين اماك الاتعين + 
هل ستكون حياتنا هي صورة متكررة من ذلك الموقف الجنوني؟ 
أخبرني بعضٌ من المقربين منه» أن ما حدث ما هو إلا شيء من 
الي 
وأن الجل ذائماً ما,يسيطر عليه في. مثل تلك المياسباث المردهة 
بالحاضرين 
حينها لم أكن مقتنعة بأنه مجرد موقف استثنائي فريد من نوعه 
أخيري حدسي بأن ما حدث هي طبيعة في شخصيته لن يكون 


103 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2د0©» . 112انا تناع[ 1ق 1ع 7 .و5 


من السهل تغييرها 
بكسي مودت > ومتضلاهية رفس 
"الرجل ملتزم ويتقي الله» إنما ليست بالفرصة التي يسهل تعويضها" 
سابدا معة أوى فلات -حياث النديدة 
فأفوز برضا زوجي وأولادي» وأخسب رضا الله 
َ# تنا 
مرت الأيام سريعة كعجلة تدور يلد مكابح 
سو من عمري 2 وسنوات» 138 أنفي 
لأصير داخل سجوبٍ من الرفض والقيود 
وقضبانٍ من الترهيب وتصيِّد الأخطاء 
لقد نسي أن الإنسان غير معصوم من الخطأ 
وأنه هو نفسه مُخطئع فون أن يشعر 
م نكن هذاكا من التعاتية على أخطلء نكاد تكون كر بشاعة من 
أخطائى الصغيرة 
يعيش في دور الأمير الحاكم بيته 
وكأنني مسلوبة العقل والقرار 
لا يعطيني فرصة لتبرير ما أفعل» 
أم كع التاقفحة فى آراله#الفتسفرية 
يهاجمى دانها يكلمابة الوففي والتحريم 
يُذَكرِنِ طوال الوقت بالعذاب والنار والذنوب 
المتراكمة فوق كتمىّ 


عطار الأأمر وكاني مكيلة اليديق» أعيش في بيتي وكأنه سجن بلذ 


154 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 1112ناتاعط ابه 1ع 7 "نوه 


أبواب 
بلا نؤاقف .أو مخارج 
تضيق أنفاسي كلما رأيثُ ذلك الرجل 


أفعالي أخطاءً يحاسببي عليها لساعات 
أقول في نفسي: "لربما يتغير مع الوقت» ويتعايش مع طبيعة العصر 
والظروف”" 
لكنه ردات تيفيك وتعنّاً 
وتزداد تلك التجاعيد الساكنة على جبهته بوتا بعد يوم 
أستمز ل يأن كينتة دصار تعافااسسن الاشاغريالكتساس 
خالياً من الحب والرقة واللحدوء 
تزداد قائمة المُحرّمات كل يوم 
يُضيف عليها ما لم يُحرّمه الله» وكأتنما قوانين 
جدايدة التدعينا من ميته 
"التلفاز حرام". 
"الذي العبيقة بق اليك تُغضب لني 
"السهر لا يليق بالمسلمين" 
"اميه فق الثانش لبن من أركان. ايدان" 
شْ "زيارات العائلة تزيد من الذنوب" 
صارت حياتٍ ما هي إلا لل متكررة من التهديدات الجنونية 
. والأفكار الترهيبية» التي لا تمتَ للدين بصلة 


وسو 


155 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1 1112 نا اط 3.1 ماع 3.6 5 


ل ل" إحدى هذه الخنطوط» هاجمني بصوتٍ ححشن 
ظ كادي إقابن 
وعينين تتٌقِدان شراً 
أضعطة وض الحياة مع هذا الكائن 
إنه لا يصلّح حتى. للمُعاشرة والعيش مع أي امرأة 
هو لا.يستحق الثقة بوقار تلك اللحية التي تغطي مُعظم وجهه 
ل تمنيت أن يكون زوجاً معتدلآ» وعادلاً في رؤيته للأمور 
عاقلاً في حكمهٍ على أفعال. زوجته 
لكنني خُدِعْتُ بمذه الصورة المتأنقة في الزي الإسلامي 
المُتجمّلة في ثياب الالتزام الحميد 
يعتقد أنبي سأظل خاضعة لمُحاكماتهٍ الظالمة 
لكنه لا يعرف أن القطة..الطيبة: ستنقئلب ,يوماً إلى وحشٍ يلتهم عقله 
المختل!! 


1506 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0» . انا نا تاعا اد ناك ل "نوه 


2 0 5 و 
"هل حقا هذا ما ابحث عنه ؟!" 


137 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب ١‏ 
او زيارة موقعنا 2 11!2ناتاعطآ 2.1 1ه ف'روجع 


في عالم يَعج بالمعاصي ومخالفة تعاليم الدين 
يمتلوع بالنساء المّتاحات 
تكاد كل بقعة من بقاع الأرض أن تشكو من التمادي في الغفلة 
والظلم والتعتّت 
والإصرار على الوقوع ف ذنوب فادحة 
في عالم يفتقد إلى الوسطية والعقلانية والتوازن 
تتبخر كل مبادئ الالتزام 
وتلوخ في الأفق أسراب المُغريات 
مُعلنة انتصارها على صمود الإنسان والتزامِهِ بدينه 
هَذا ما صارت إليه الحياة حين كنثُ أعيش بمفردي في بيت القديم 
أنفرد بنفسي في تلك السويعات التي تتناقص من عمري كل صباح 
أكتفي بتمتمات الخواطر في جوف الليل 
وأعتكف لتسبيح رب العالمين 
قضيث كل سنين العمر غامييا نفسي من الخطأ 
خائفاً من عذاب الله ٠‏ 
إن الل يهدي من يشاء 
أشعر الشكينة قلي كلها مذكريك تيك الآآية 
كلما راودني الغضب والحزن على ما مضى 
احاوتته انان الند لتهديني إلى سبيل الرشاد والحكمة 
فأعود إلى صوابي» وأستعيد رباطة جأشي من جديد 
هكذا هي الحياة المثالية التي ينبغي أن يحياها كل مخلوق على وجه 
البسيطة بأسرها 


158 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 1112نا تناع[ لابو عدء تنوه 


تلك هي سّنّة وجودنا على هذا الكوكب الذي يدور مُتعيّداً للنمر: 
6 د ْ 


بدأ التزامي منذ السنوات الأولى من عمري 
حينما كان أبي يصطحبني معه إلى المسجد عند موعد كل صلاة 
وكات أمى تقلمي قراءة القراته والتسيك بشلة الرسول-ضلى الله 
عليه وسلم- 
نشأث ف بيتٍ يمتلئ بالتسبيح والدعاء 
فترسّّخت بداخلي مبادئ الإسلام والالتزام بأركانه 
مرت السنوات كحبات عَقَدٍ انفرط من عَدْقٍ ضاككعاه” 
حتى بلغت من العمر أَشّدَّه وبثٌ في وضع يسمحٌ لي بمشاركة 
ظ حياتي مع امرأة 
الزواج هو .سّنّة الحياة وقلبها النابض 
هو ما يعطي مذاقاً لحياة الإنسان الفانية 
لزواج سشنة أوصانا با الرسول الكيم ليدفعنا إلى مشاركة حياتنا 
بالحب ف طاعة الله 
بدأت تلك الفكرة تراودي 
شعرث باحتياجي لوجود امرأة في حياتي 
أكون فا سعدا حميي] قد شروو الدنيا 
وتكون لي عوناً في مصائي وشِدّتٍ 
أعلم أن الفكرة في حَدٌ ذاتما تبدو بسيطة وسهلة المنال 
إلا أن اختيار المرأة التي تناسب .طبيعتي كمُتديّنء والتزامي الشديد 
كان هو مربط الفرس 


159 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2111:1112[ 3.1 "1 © 52.7 


أ 


شك يدا أل ل يكرك ينه 
ينبغي أن أكون كذراًبععد:إقبالي على الاختيار. 
فأنا أبحثُ عن الأصلء والدنيا من حولي تكتظّ بالصور الخادعة 
د مد ش 
بالنسبة لي.. 
كان الأمر أشبةٌ بأن تنتقي حبة رمل وسط كومةٍ من الجليد 
أو أن أمير» تاديد اللؤط لوالو سول ونس قرع 
هذا" ما"ككضة أعاني منه 
وقعت ف الحيرة وحاولت استشارة أصدقائي وطلبثُ منهم المساعدة 
في إيجاد ضالتي 
وفي إحدى لياللي الصيف 
بينما كنتُ ذاهباً إلى شركة صيانة الحواتف لدقع ما تبقى لي من 
ال لكك 
وت رس اللوان الاشؤة النقي الإمتقي الالدخول إلى نفس 
مكتيل اللشاكةد 
بدا على صاحبة ذاك الإسدال أتما "على غُجالة من أمرها 
كانت تحمئ حقيبة وهاتفاً بسيظاً يُشير إلى عدم اهتمام صاحبته 
بالموضة والحداثة 
كل شيء فيها بدا مُتناسقاً وبسيطاء وجذاباً أيضاً 
وقفت عند باب ولحت كه حت للحظات 
قبل أن تلقفت إل ف نظرة مُفاجئة 
أفقَتُ من شروديء وغيرثٌ اتجحاهي خارجاً من المكتب 


200 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112.2 ناتاعط ابد مده #'نق 5ك 


وروي ولاء عالق وردنا 
كانت قصيرة القامة. نحيفة القوام» معراء البشرة 
يبدو على مظهرها الوقار والاحتشام 
فكرثٌُ كثيراً وأنا أشي ف الطرقاتٍ هائماً 
"هل .خقاً هذااما أبحثُ عنه؟!" 
ةاعدلل #امانها كان ارسي عقلي منذ أن قررت الزواج 
ملابسها تعكس طباعاً إسلامية ودينية رائعة 
إنها لنّ تتاسب إل رجلا مليء.يحافظ 'غليها ويتقئ الله فيها 
قررثُ ألا أضيع تلك الفرصة التي كافأني ا القدر 
عددة ركشا إل محتب"الشكق"لكفسة إلبينا 


م 


صررث أقلّب الأفكار والأسعلة في راسي وأنا في طريقي إلى المكتب 
سأقول لا مباشرة: "أرغب بالزواج منك" 
"رعةا “م الافميل أن اطلبي. فنا لقاع فيل هذا السشؤال" 
"الآن اتخذث قراري» سأخيرها أنني 0 
عد الحعيت! 

م تكن في المكتب» يبدو أنني تأخرث كثيراً فلم ألحق بما 
لكن إصراري على الوصول إليها كان أقوى من أن أستسلم 
وأنصرف 
فطلبثُ من موظف المكتب رقم الحاتف الخاص بهمذه السيدة 
.كانت موجودة هنا منذ قليل وترتدي 0 
سوداء ومعها حقيبة بيضاء" 
شرحت له الأمر» فتفهّم الموقف وأعطانى رقم الهاتف 


201 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0» . دانانا ناعط ارد اه تنوه 


الآن أستطيع أن أصل إليها 
الآن فقط صار بيني وبينها خطوات قليلة 
أشعر أنني أسمعٌ صوتها تناديني: "أين أنت أيها الغريب امحترم!" 
لا تقلقيء فأنا قادمٌ إليكِ الآن.. 
لن أقوى على الانتظار حتى صباح الغد 
ع * 
كانت :هلاه هي قصة لقائي بتلك الحسناء الملتزمة 
أو التي ظدمُها كذلك 
نعم ا ا 00 
بالارتياح والنقاء 
حتى عينيهاء حين نظرث إليهما 
١‏ أن يسجوى .براقة رألا فال وهو بطح 'باشاعن الأمق_الرقيعة 
أتذكر همهمات رددتّما كثيراً في عقلي: "هنيئاً لك بهذه الزوجة 
المغالية" 
"الآن يا عزيزي قد فرت خيرات الدنقاء. وبعواب الآهزرة. ؛" 
تزوجنا في الخامس والعشرين من "ربيع الأول" 
أخبرتما برفضي للموسيقى والأغاني في حفل زفافنا 
لاحظث تعجُبها من رفضي» لكنني لم أكترث للأمر 
رغم أنني أعلم كم تمتم النساء بمثل هذه الحفللات 
قالت في همسات بالكاد أسمعها: "دعنا:على الأقل تُسمع الحضور 
بعض الموسيقى الحادئة" 
لكن التزامي ومبادئي الراسخة. لا تمت الئل هذه الخبررات السخيفة 


202 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 1112.2 نا تاعط ابد طدء #'نيجع 


أجبتها وقد قطبتُ جبيني في إشارة إلى عدم رغبتي في ذلك: 
"دعك من هذا الحراء» لنستمع إلى بعض آيات القرآن والأدعية 
المباركةء ثم , تتصرفب ,إلى بيتنا" 

تلئَّتْ العاجريويها الروك بجيكوية» ايلك علمها العيديلة 

5 لف بقيثُ متعئعاً ف رفضي 
لكن اعذريق يا"عزيرق إفانا ل سات الله من 4 إرضاء ليه 
حتى وإن كان هؤلاء البشر هم أقرب الناس إلي وأحبّهم إلى قلبي! 


د د د 


في يوح ما.. 
"إن الطبع يغلبُ التطبّع" 
نعم يا أبي» أنت على حقء وأنا المخطيع! 
لقد كنث أعتقد أنه بإمكاني أن أشكّل زوجتِي كقالب من 
الصلصال 
يستطيع أن 1 .أو ها سنوات وشهوز 
لكن وبعد مرور كل هذا العمر معها 
أدرك الآن كم هو صعب أن تُغيّر من طباع شخص حت لو كان 
زوجتي ملتزمة بالدين» ولا تترك فرضاً من 


203 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0022 . انان تاعا اوعد ت'نوع 


فروض الله مهما كانت الظروفت- 
لكن ثمة شيء ف تعليمها وثقافتها ما زال يقف حائلا بيننا 
إنحا تتهاون في الكثير من أوامر الله وما نحجى عنه 
ثقيم الفروض» لكنها تقع في الكثير من ا محظورات 
تلتزم بالسّئةء بينما تتجاوز حدود 500 
ظ خا سويةعجالمكلاة 
إن :الاققنا أأسيدا مالا امشككو دواع مق اعد 
كلما حاولت 2-7 أقكارهاء اتممتني أنني مُلتَزم إلى حد الجنون 
"إن الدين يُسِرٌ وليس غسراً" 
هذا ما تردده على مسمعي كلما حاولت نصحها وتوصيتها بأوامر 
الخالق -جِك وعلا-. 
د عد عد 
: منتصف الأسبوع الماضي» وقبل أن أنصرف من العمل 
اتصلتُ على هاتف المنزل لأرى إن كانت تحتاج لمستلزماتٍ أقوم 
بشرائها قبل عوديي للبيت 
2 ل اي ٠‏ 
وأثناء إجابتها سمعث صوت التلفاز وبد من الموسيقى وكلمات 
الحب الفاحشة التي اقشعر منها بدني 
تركتُ سماعة الماتف» واصطحبت إحدى سيارات الأجرة في عودة 
سريعة إلى البيت . 
وصلتء لأجدها تشاهد فيلماً سينمائياً تتخللة أغانٍ وموسيقى 
ظ وفيا لاسو امكفوقة] 


204 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 © . داتانا تاعط ارد "3ت ونوك 


كدكه اطق من ذاك الموقفء وتملكبي غضب عارم لم أستطع 
. التحكم فيه 
فاميكت ككاتفي وألقيتة بقوة على تلك الشاشة الفاجرة! 
تحطم التلفاز» وصرخت زوجتي من الصدمة لما حدث 
لكنني على ثقة بأن أي رجل آخر ف مكاني كان من المفترض أن 
يلقي بالمهاتف في وجهها وليس على التلفازء فهي المخطئة» ولا بد 
أ جنال #قصليبة تيزم العقباف 
هكذا هي زوجتي» تعيش حياةً مُنفتحة ومتحرة 
تقبل بصغائر الذنوب» وأرفضها أنا ٠‏ 
تتهاون ف الإمساك بزمام تعاليم الدين» ولا أتماون أنا في ذلك 
ثقير غضبي» وهم الس رَوْيِها بكلماتٍ من الذّكر الحكيم 
صارت. حياق معها سلسلة متواصلة من الخلافات الفكرية في 
ظ الإفتاء بجوازهذاء أو خحُرمانية داك 
أضحت كل أحاديثنا في عتاب بعضنا البعض على أمورٍ كان من 
اللفعاط أن متسوم هادي يداف با لتعاسرة :والألفه 
كن تند تنا 
"أنا لا أكرهك» لكي أكرهِ أفكارك اللتعصبة». وتضرفاتك التي تدّلٌ 
على التطف والمبالغة في كل كبيرة وصغيرة" 
هكذا ترافي زوجتي» لا تطيق الحياة معي 
هل علمتم الآن كم أنا سعيد في جياتي؟! 
هل أدركتم كيف يُخطئ الناس في الكم 
والتقدير على سلوك المُلتزمين 
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وهل من العيب ألا أمّر على أي ذنب مرور الكرام 
أنا شخصض طبيقي» 1 مؤمن بأن الالتزام 9 الإسلام كاملة 
١‏ غو الشبيلل الوجكي د لما علي 
أما هي» فقد اعتادت عائلتها على عدم تحذيرها من خطورة تلك 
الصغائر التي تتمادى فيها 
"الأمر اضانء لا يُطاق يا سحبيي» أحببيث. مشياعرك»: وكرهنثٌ. فيك 
انعدام المرونة" 
وها" أناءذة | كتصجهاناك الآ ,ذا تعلق كل أسعلعاف” اللتائرة 
أنا أيضاً أحبكء لكني لم أكُن أتوقع تماونك لتلك الدرجة 
الك حياق معك دون ذنوب 
عه عا دق جد ريطن مدقيو ]نضا 
لكم أشعر بالسعادة حين أرى تغيير طريقة طهيك للطعام حتقى 
تُرضي ذوقي العنيد 
حين أرى تغيير ملابسك داخل البيت لكي لا أرى ما هو 
مكشوف منك ظيلة الوقت 
لكني عجزث عن تغيير طِباعك كاملة لتتمكني من التعايش معي 
فأنا يا حبيبتي أهواكِ من كل قلبي 
لك هذا القالبة ينض طلناك د الله القنيا:ؤساعها الزاكل ] 
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الخظنالتاميى 
لتحقيق الأمنيت الثامني 


عزيزي الزوج هون على نفضسك قليلا 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
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أختي العزيزة, 
إن الحياة تحتاج منا أحياناً لبعض الوقفات كي نستطيع إكماطاء تحتاج 
لأن نسترخي ونتوقف عن العمل والتفكير المستمر» فقط للحظات.. 
أحياناً تصبح علاقاتنا الحامة بحاجة إلى إعادة ترميم حتى لا تنهار.. 
ونحن هنا سنحاول مساعدتك في تمَّهُّم المشكلة والأسباب ومنحك 
بعض الوصايا الضرورية حتى تمّرٌ عيئكِ في حياتكِ الزوجية.. فأعطي 
تلك السطور دقائق من وقتكء» لتفوزي بسنواتٍ من السعادة والرضا. 
قد.:تكون ‏ متلكاتك. عتعلقة انوعاً هتاة بن 'قند«يرقك ' البعفن "أن إهناة 
الملشكله يوق _نغوانها عيرق أن أسؤكارك: عن طللك الغيرة التي زرك 
من زوجكء الأسئلة المستمرة عما تفعلينه أو مع من تتحدثين أو إلى 
1 تاض ا 

لست هنا للحُكم على سلوك زوجك فيما إذاكان محموداً أو مذموماًء 
لكنني جكثُ إليكِ لأهيس لك بعباراتٍ تكاد تكون همزة الوصل بين 
معاناتك من تصرفاته المُبهمة» وإدراكك للأسلوب السليم في الحوار 
دعينا نتفق على أن الخلافات هي سُنّة مُتعارفك عليها في أي علاقة. 
000 إتما النتيجة الطبيعية لفردين عاشا ف بيئتين مختلفتين 
من التقاليد والعادات الاجتماعية» وبالتاللي فمن الطبيعي أن يكون 
هناك اختلاف ف وجهات النظر حول كافة أمور الحياق» لكن الخطأ 
الذي نقع فيه هو عدم تعاملنا مع تلك الخلافات والمشاكل بالشكل 
الصحيحء فالكثير من الأزواج ختلفون وتنشأ بينهم مشكلات» 
لكنها سرعان ما تتلاشى مع الوقت.. لذلك أنصحك عزيزقي بعدم 
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اهل أي الكلة حى وإن كانت ضغيزة»' الحلضع, حوف ا هم زيكلق " 
وافهمي دوافع .سلوكهء حاولي تَقَهُم سبب غيرته وغضبه» واشرحي 
له ما يزنك من تصرفاتهء افهمي الصورة التي يرغب في أن تكونٍ 
عليها حتى يراك زوجة مثالية.. وف الوقت نفسه أخبريه بالصورة التي 
تتمنين رؤيته عليهاء ما يعجبك وما لا يعجبك.. فَلِكُلَ منكما على 
الآجتزا قوق روفااب ,| 211 1 

إن تنازلك عن أمورٍ قد تُسبب إزعاجاً لزوجك ليس بالضرورة دليلاً 
على ضعفك أو قلة حيلتكء وإنا هو دلالة على ذكائك في الحفاظ 
على شريك حياتك وعلى بيت خالٍ من القلق والتوتر المستمر. 

قد يكون السبب في شدة الغيرة التي يعاني منها زوجك تحاهمك هو 
نتيجة طبيعية لعدة عوامل منها التقاليد والعادات التي نشأ عليهاء أو 
وصايا من آخرين» وهنا يكون القرآن الكريم وسُنة الرسول هما مرجعك 
الحقيقي لتُحددي ما ينبغي عليك اتباعه من رغبات زوجك وما 
هو من_حقك عدم تقيّله.. فالقرآن بيّن واضح في كل شيءء كونٍ 
واضحة مع زوجك وأخبريه أنكِ ستتبعين ما توافق من أوامره مع ما 
أ به الدين» وستمتنعين عمًا هوغير ذلك.. فهذه هي أدنى حقوقك. 
أختي العزيزة» إن النقاش مع زوجك مُهمء لكن الأهم هو الوقت 
المبزشب نا التقباش عرفلل عواقشيم حي وقعت"يكون: هيدا امهو اليان 
أو مُنفعلاً مِن أمرٍ ما.. فخيرُ وقتٍ للنقاش هو حين يكون زوجك 
هادثاً صائي الذهن من مشاكله ومشاغله» حاولي أن تتحدثي معه 
بلُطفٍ وهدوءء وسرعان ما ستجبي ثمار صبرك وحكمّتِك. 

ف ريعفي الأعلاتى يكونا التشود اليا ذبى #بويلهي الأمر وكان 
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الربجل يعاني من, اضطوزابات نفشيةولقعلله يتصهفب باندفاع» وتزداد 
تلك المشكلة مع الوقت» من هنا ينبغي عليكِ طلب المساعدة من 
المُتخصصين بف .مرأكزء الإرشاد الأمكرطة. 

اعلمي أن أي علاقة في العالم لا بد وأن يكون لها جانب مُضيء 
وجانب مُظلِمء دوماً ستواجهين المشاكل» لكن ف المقابل ستجدين 
عيزابقة لد ملكو تالعله ا .فل عقي أت زواجلها رغم تدده وغيرقه 
عليك» فهو مُلتَرِمِ بأوامر الله» يتجنب المعاصي والذنوب» ويتقي الله 
فيك» إنما يا عزيزقٍ لو تعلمين لمن الصفات التي تتمناها الكثير من 
النشاه الأخريات الم طاحيدني اللمعا وهاو وا! تجالةبللشكلة والعأقلم مغ 
ما يرغب فيه زوجك في جدود المناسب. 

و أخيراً أختي العزيزة» استعيني بالصبر والاستغفار والصلاة والدعاء 
كل يومء ففي الالتزام خيرٌ لك ولأسرتك وبيتكُ. 


تن تدا تنا 


أخني العزيز. 

دعني كل للك كلماكت ولددن على رسالتي الأخيرة لَكَ قبل فوات 
الأوان 

"خير الأمور أوسطها". 

أَعَلمٌ أنك تَلئَِم بأوامر الله حرفي وتعمل بِكْلَ طاقيك من أجل 
الحفاظ على بيتٍ خالٍ من أي معصية. ٠‏ 

وأنا نكن لا سوك عن الالفزاني ببق اتوك عن المبالغة ف مدا الالتزام 
لدرحة تضيل إلى التشدد والاتفعال والتغضت السعمرء هذا بيت 
القصيد» وهنا أصل الحكاية» فالنساء يا عزيزي مخلوقٌ رقيق» بمشاعر 
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اويا ني الفالل احلا وي سق لسنطي ساد عراب علق "زويك لف ينوا لوضيراة 
على التعصب إلى درجات لم يأمّر ما الدين.. إِياكَ وأن تستمر في 
هذ العشدد'وآلا نسييقارة طباة #الكماوق ولبي تراد لسكيب 
فقد تتضرر زوجتك نفسياء وقد تفكر ف التخلص من حياتما معك» 
وقدتعود إلى" البيت “يؤماً مفلا تحدها هناك» لتكتشفن” أنما تركت 
البيت وعادت إلى أهلها.. كل هذه هي احتمالات واردة الُدوث 
إلا كين 556 وتشدذاك, 

يقول الرسول (صلى الله عليه وسلم): 

"يا أيها الناس.. إياكُم والغُلُو في الدين» فإنما أهلّكَ من كان قبلَكُم 
الغُلُو في الدين". (أخرجه ابن ماجة وصححه الألباي في السلسلة 
الضحيحة). ا 

٠ وقال:‎ 

بوشنقات 

إن تِلكَ الرسالة ليست حُحَردَ ورقة فيها وصايا من إحدى الناصحات» 
وإغما هي تنبيه أخير لكي تفيق من غفلتكء وترحم زوجَتك من تلك 
المحاناة اللي كل | عساسها زبانلياة ولواسن وان عتمره ا منيواته! 


جد د 
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الروامس التاسعي 


"كان دُخبرنى بأننى شديدة التعقيد» وأن الحياة 
من حولنا ستصبح اجمل على طريقته" 
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غُذْراً عزيزي. . 
كنت أود لو تبقى خلافاتنا سِرَاً بيني وبينك 
أَضسن لك بحمومي دون أن يستمع إلينا أحد 
ا عم 
ار ار شتكواي إليك 
فصِرتُ أملي لهذا القلم قصتي ٠‏ 
لعلها تكون عبرة لمن تفكر في الزواج من رجل مثلك...! 
عد عد ش 


معاد البينتك هدوء تام 
أرتي"فسيعاق الأبيض#المطرزر هجاء االذهب 
اختارته لي والدقء تماماً مثلما اختارت لي زوجي 
رجل أمعرء ذو شعروةا يدود وكتيفيه وعيولٍ بنية 
من أسرة غنية» وله مركز مرموق 
مذة الصفات كانت تُغريى أمى 
فتوصيني بأن الحب لن أت إلا بعد الزواج 
بل كانت تؤكد بأننى سأندم إن أضعت فرصة الارتباط برجل مثله 
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كن يَعتقذن 'أث هذا الزوة يهو رخل الأحلام 
انكل البكدناض بالطبع_لأي فتاة أخرى في مثل عمري 
لكن شيئاً ما بداخلي كان يمنعني دائماً من الميل إليه 

كانيه كلمازت: اليا كةووني ات تمدن ى حون أ بع االتدراه 

الأول لي في تلك الليلة ظ 

حين انتهى حفل الزفاف وتوجهنا إلى البيت» كنت أشعر بخوفي 

0 
حى أن ظلبت منه أنّ. يتركي لأبدل :هلابسيئ كين لا.أشغر 
بالمخجل 
حين عاد إلى الغرفة.. جلس بجواري.. 
أمسك بيدي ليُقبّلهاء ومن ثم أخبرني أنه يتفهم خجلي 

" أعلم أنك تشعرين بالخنوف" 

حاول أن يُطمئنني بكلمات الحب الروتينية» وأن كل شيء سيكون 

ا بو 

كنت أنظر إلى جدران تلك الغرفة» أشعر بأن وجهي يحترق خجلا 

حينها اقترب مني وقبّل رأسي 
"أنتٍ زوجتي الآنء ينبغي أن تتخلي عن خجلك" 
"امنحيني فرصة نقترب فيها من بعضنا البعض أكثر" 

"كله 55 وأن كلة ليق عبد في أرض الغرفة» أنبي فقط بحاجة 
لبعض الوقت كي أتعود عليه 
أججابني) بعقة كبيرة. "لد تقلقي!! 


"لكِ ما شئتٍ من الوقت" 
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وكذلك قطع على سا بك غو فليا 
فقد وعدني 0 سيُساعدي على التغيّر 
وأنه سيجعلني أرى العالم بعيوقٍ جديدة لم أُعبَّدْ عليها 


د د ع 


مر اليوم.. 
وك اننا احاوك قنز يقير تأنه سار اليزقلبي أقزيب 
.لكنني في كل يوم كدث أصطدم بواقع أنني فعلا لا أحمل له أي نوع 
من المشاعر 
"وكأنني بعت جلد الدب قبل سلخه" 
فأنا لأ أشعاق. اليمإن غالف 
ولا أشعر بالقلق إن لم يحت على اتصالاتٍ 
بل إنني أحنٌ كثيراً لحياتي قبل أن يدخل إليها 
سافرنا في رحلة لقضاء شهر العسل 
وكنث أتمنى أن ينجح في هذا.الوقت بأن بجعلني 
أشعر بأي شيءٍ تحاهه 
لكاح نأو الوو نينا الإزاتتجهقق الشفن 
فقد بدأ زوجي في تنفيذ وعده لي 
رأيت معه عالماً غريباً وجديداً ل أعهدهٌ من قبل 
حقى:أن ملاحه بدأت تتشكل في.هيعة: جدايدة 
فهذا العربي الأسمر.. أصبح فجأة أوروبياً من بلاد الغرب بكل ما 
تحيله الكلمة من معنى 


#2 ع 
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يبتعد عن كل ما يتعلق بمبادئنا الإسلامية 
لم أره يوماً واحداً يتوضأ أو يُصلي 
يتصرف بطريقة مُبهمة غريبة. 
يُشجعني دائماً على أن أرتداي دلق الو ريده 8 ل"“تتناسك 
مخ تقنالهدن: الي تربينا عليهنا 
حخيرن” دائماً #جذى ناض بسماع الموسيقى 
يُشجعني على أت لات في سعاعها 
'بل كان أيضاً يُلاطف التسناء من تخولنا 
كان الخد يُضايقئي 00 
لييشخ لأتون أللالا :ا 
بل لأنبي أرى أن "ما يفعله ليس من الدين في شيء ‏ 
حاولت كرا أن “تدكا مغن" اكات يقللك مني أن ن؟ الى عن 
عاداتي البالية القديمة ' 
أن قوع معطي سنو ةا للد اللتج كت 
أرتدي ما يرتدين» وأضع مساحيق التجميل مثلما يفعلن 
كان يخبرني بأني شديدة التعقيد» وأن الحياة من حولنا ستصبح 
أجمل على طريقته ' 

لم أعرف ما الذي ينبغي علي أن أفعله 
رك كل العالم من حولي يزداد قتامة وكآبة 
كنت أشعر بالاشمزاز كلما خرجنا سوياً 
كلما ذهبنا إلى الأماكن التي يحب أن يقضي وقته فيها 


216 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
| انضموا لجروب ساحر الكتب 
.او زيارة موقعنا . 112اناتاعط 1ه 1ه #'نج عه 


شعرتٌ بأنه يتعمد الذهاب إلى تلك الأماكن 
وكأنه يحاول أن يخلع عنه رداء الدين والقيم 
[العاكااتعا الو بين علرينا 


د د 


:ةا" إن ولوك 
وأخبرته برغبتي في زيارة والدي 
فأوصلني إلى بيت العائلة وذهب ليطمئن على أهله 
حين رأيت والدي لم أتمالك نفسي, 
ارقياك بين ذراعيها وبدأت بالبكاء 
بكت والدتي على بكائي وحاولت أن تُمدئ من حالتي قليلاً حتى 
تعرف ما حدث 
"حكيت لها كل شيء 
أخبرتما بأن هذا الزوج ليس مناسباً لي 
وأله لبس اليكل القوام الذئي يمكنني أن أختبوع خلفه وأرتمي بين 
ذراعيه ليحميني من غدر الدنيا والأيام 
أخبيرتما يلقو رد أن أنفصل 56 
شعرث أن أمي تعاطفت معبي» واقتنعت بما فَلمّه للها 
لكنها طلبت مني الانتظار قليلاً» وإعطاء نفسي فرصة للتفكير قبل 
اقطاقعة ناوا "حصوويا ايل ,سيت" الطدلاف 
عُدتُ حينها إلى منزلي 
أعد الأيام حتى أت قرار الإفراج من أهلي 


219 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 0 . داتانا تاعط1. ناه ق'نوع 


لأتحرر من هذا الرجل الذي تحولت مشاعري تحاهه من جرد رفض - 
إلى كره حقيقي 
كنت عدت إل ل 1 00 1 اتخاذ اقراد الطالاق 
"أترج هنا ءولها بحزه سا عقوي 9 التائن في حالة ظلاقك 
سيكون أقسى كثيراً من واقع وجودك مع زوجك" 
كانت تؤكد لي أن كل الرجال لديهم عيوب» وأن عيوب زوجي 

ليست بالفداحة التي أراهاء وأن هناك رجالاً أسوأ من زوجي بكثير» 
فيكفي أنه لا يضربئ أو يُهيتني 

ن أتأقلم معهء وأن أعدل من نفسي وأتقرب إليه أكثر 
حتى يلين ويتغير هو من أجلي 


ع 


طلبت مي ل 


د 5 
أشعر أن هموم الدنيا تحلس على كتفي 
أقوم خدمته ويمهام المنوله وأنا أَشعر 5 مُتضررة 8 هن كل د 
أخطيها لأجله 
حتى علاقته الحممية في كانت كف الفناف 
أشفىي ببوالاشبوان كلماؤاست ندع عدي 
لم عد أطيق النظر إلى وجهه 
قُرِيْهُ مني يُشعرني, بأن أنفاسي تتقطع 


260 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . د1 نا نا تناع[ 1ه ده لوه 


أرقّد مثل الثة حتى ينتهي 
ومن بعدها أغمض عي وأشعر برارة في روحي 
أستسلم للألم الذي يعصف بجسدي في كل مرة 
وكأن جسدي أيضاً يرفضه وليس قلبي فحسب 
صِرث أتعمد السهر ليلا حتى لا أنام يبجواره على فراش واحد 
ادغو الله ليا وتحاراً بالخلاص منه 
شاك ككاتفي ‏ 
أنتظر مكالمة تخبرن بأنه قد فارق الحياة 
حين يتأخر في الاستيقاظ 
أمر يداي ندم أتفلة ير انفطة إالتظان إلافة ا انلقن 
قيد الحياة 
في كل مرة أشعر بأنفاسه. أتخيل نفسي أضع الوسادة على رأسه. 
وأخنقه إلى أن يُفارق الحياة 
لأكدف: اولان در معيو كاه 


ين 


إرضاءً لأمى لقان دائماً توصيئى به 
#د عد د 
صارت حياق تزداد تعاسة يوماً بعد يوم 


أشكر بأى أذثل» زأن قلي يتمرف 


ع 


ظانت كغرا هين الله أن يأخذ روحة أو روحي حتى أستريح من تلك 


المأساة الى ألحياها 
ُ أرى أت اع يه فدات بتتاول عقاقير منع الحمل دون علمه 


221 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 11121ناتاعط 1ن خدت تارقم 


في كل مرة كان يطلب مني أن أخرج برفقته» أزداد كرهاً له 
أنا كدب كل مزة أن انا الالال إبيةط انك مناسباً لي 
ليس هذا هو الرجل الشرقي الذي تربيت على قوته وشهامته 
ويه 
حاولت كثيراً ألا أفكر ف عيويه 
حاولت أن أركز على ميزاتة والنقاط المُضيئة في بحره الظلم 
لكني أشعر دائماً أنه غريب عني 
قر لبي كلق_الندي كان رشان غا مع سة الحمواء 
ليس مثل إخوتٍ الذين كانوا يحرصون على ألا أتعرّض أنا وأمي 
لأي مكروه ولو كانت نظرة عابرة 
لسفثٌ' معااكدة إن كعك غلبن جو 
ولكنني أعلمٌ يقيناً أن حياتي مع هذا الرجل حولتني إلى مخلوق غير 
مرغوب فيه 
دائم الكذب والتظاهر 
أكذب على نفسي حين أقنعها بأنني يحب أن أستمر معه 
أكذب على أسرث حين أخبرهم أن كل شيء بخير 
وأكذب عليه حين أتظاهر أنني أعتبره زوجي ونصفي الآخر 
لا أعلم ما يحمله الغد لي 
لكبي أتمنى أن يرحمني الله من هذه الحياة 


222 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حدصت . د[ نانا تداعا لابو خده تل 'جع 


كانت أمى فو صنيتى دائما: 
"يا سني 3 تتزوجء اخيتر ١ 0 ١١‏ 5 الثقغة 


2523 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حندص» . دانانا بتاعا ابوعده أ 'نوع 


للحياة أوجْه كثيرة» ولكُل منا طريق يسلكه ممفردو 
نعم بمفردو» حتى وإن جلس بجانبك ألف رفيق 
ستظك وحدك ف طريقك حتى تصل إلى بوابة النهاية 
هناك من يُقرر اختيار طريق القيود والقوانين والتخطيط المُسبق 
لكل تصرفاته. 
وهناك من يسلّك طريق الوسطية في كل شيء 
فلا هو مُقيد ولا هو خُر 
لكنى, سلكيث تظريقاً .ثالفاً! 
إنما الخرية المطلقة ٠:‏ 
التحدّر العقلاني من أفكار مُجتمعاتّنا العربية القديعة 
قررث الخروج من عباءة العادات الثراثية التي عمّى عليها الزمن 
تعلمتُ أنني سأعيش مرة واحدة» ولا بد أن تكون حياتٍ مثالية 
لد يد إن سويد كني نام 
وأذهب إلى كل مكانٍ على وجه الأرض لأرى وأسمع وأتعلم ثقافات 
شعوب مُتحضرة 
لكن انتظر من فضلك 
إن هذه الخثرية ليست مُطلقة بالمعنى الحرتي لما 
بل «عنةا لاسا هدوف لفكنق عكعاوزها 
هناك مبادئ مخاطة بسياج من نار 
من الافستعيل أن 1ف لثرفة أن اعقطانهنا 
فأنا مُتحرر لكني عاقل وأعلّم الصواب من الخطأً 


8 بحرية دون أ أْضِد الآخرين 


224 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .12 نان ناعط ابد ده نجه 


أفكر بتحرّر في كل ما هو مُتِع 
أؤمن أن الحياة ما هي إلا الحظات من المُغامرة 
ومشاهد من فيلم واقعي نحن أبطاله 
ومزيج من النغمات العذبة لزهور الربيع مع أمطار الشتاء 
إذا نظرت حولك ستجد مائة دليل واضح على كلام 
فكيف لنا أن تُفلِت كنز المّتع هذا من بين أيدينا؟! 
فاللحظات معدودة» والعُمر يمر كعربة تر 
من هنااأتى قزاري'لأن املتمتخ مع بكل ما يحيط 
بي من جمال وحب ورفاهية 
لك لا يأي يوم أندم فيه على عدم تحربتي لهذا أو ذاك 
أرق في إشباع رغبتي في كل شيء 
وأسعى لنوض مُغامراتٍ لا تحصى في أعماق 
تلك الطبيعة الساحرة! ظ 
ذات يوج كنث أجلسن ف غرفتي على أريكة من الجلد الفاخر 
قمت بضبط التكييف على درجة باردة» اأعياة لخ كان 00 
القهوة باستخدام آلة "الإسبريسو 
كايتكة االمعطيفه» 13 تشير إلى الثامنة والنصف من صباح يوم الأخد 
حين كنث أتكئ على وسادة من الحرير» وأرتشف 
من تلك القهوة المُميزة 
أنظر إلى العالم من حولي من خلف زجاج النافذة 
تروقني تلك المناظر الطبيعية الراقية 
كم أتمنى تسلّق تلك الجبال البعيدة» شاهقة الارتفاع 


225 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا .21121111112 1ع 7'نو م 


لذ من الأفقيان اق لريب لولاا عملي ع [قرف بجليد الذي 


يُغطي تُحيط الفيلا 
الشمسن تبدو رائعة اليوم» وكأن شعاعها يُغريني لأنزل سريعاً من 
غرفتي. . 


لح قي عا ل 
امراب الفلتون مسيطه اما ري فا ل مان 
وتغريدها يوقظني كل يومء تماماً كما أيقظني هذا الصباح 
لم أغْد بحاجة إلى مُنبه بعد الآن 
هنا في هامبورغ» بألمانيا 
مدينة الحمال واللاستمتاع بال هدوء 
هنا حيثُ تجبرق البشينيش تخرتين. رفي «الموم 
مرة حين تستيقظ من نومكء ومرة أخرى حين ترى الوجوه الحسناء 
تمر من حولك في طُيُقاث المدينة» فيضي أركانما 
إنما واحدة من أجمل المّدن التي سافرث إليها في دول أوروبا 
القارة التي أعتيرٌُ نفسي جزءًا لا يتجزأ من ثُرايما 
لكن .يبدو أن يعي إلى العام كشخض عرنٍ كان خظاً! 
أتخيل لو كنث أورويّ الأصل» كانت حياتق ستبدو أجمل 
03-1 شإردا قُ هذه الأجواىء 2 في رحلتي القادمة 
فهل 8-2 إلى لندن» أم أتوجه الحجز تذكرة الطيران إلى إسطنبول؟ 
أم سأكرر زيارة "باريس"» حيثُ أستمتع بروعة الملاهي الليلية 
هناك! 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا حد0» . دآ نان تاعط ابو عدهة لجع 


.حتى وإن كنت في مثل ظروثي» لا ينشّصك شيء في الحياة 
تحيطٌ بك المّتع ووسائل الرفاهية» ورحلات السفر الرائعة 
لكنك حتماً ستحتاج إلى اصطحاب واحدة من الجنس الرقيق 
معك ف رحلاتك ١‏ 
ستدذفعك الرغبة الأبوية إلى الحصول على أبناء من امرأة تعيش 
معك في بيتٍ واحد 
لقد وصلت لحالة من التقك ال قا 
في تلك المرأة التي لم أجدها بعد 
"كانت 0 توصيني دائماً: 
"يا بُنيء'حين تتزوجء الت المُتعلمة المثقفة التي تحافظ على تقاليد 
لكُم هي وصية غالية يا أمي» لكن يبدو أنني نسيثُ إضافة نقطة 
هامة إليها: 
وهي أن تكون متحررة أوعيا .1 ١‏ 
كارت اعدف أمي كثيراًء إلى درجة أنني سألتها: "هل من فتاة 
تُرشُحينها لي لأتزوجها؟" 
تملل وجهها بمذا الطلب» وكأنني أعلنثُ زفاقي ليلة أمس 
واستطردت قائلة: 
"نعم يا بُني» توجد عروس تُناسِبك تماماًء وما من الجمال والرّقة ما 
هكذا هي ع ات 
دوماً ينظرن إلى الزوجة من حيث الجمال والرقة 


227 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . د1نانا ناعط 1د ح1ده تنوه 


وايتناللين. أهوراً عر قل تانب« انياة ,رأساً على عَقَمِتَ 
نكرت إل لعنيها التي بدت وكأنما مُبتلة بدموع الفرحة: 
"حسناً يا أمي» لبلغب: إلى ريت أهلها ق.أقريت قرصة: . .فأنا؛ أَثْقُ 
باختيارك دائماً" 


تنا اننا تنا 


اليا يي أجلسث فرد ي» وي هذه الذكريات القديمة 
لعركويت مُتسرّعاً في قراري نه 
أو رما تعجّلث في تلك الثقة التي منحتها لأمي لتختار لي 
حينما ذهبنا إلى بيت عائلة العروس 
كان بيتهم فت اللون» وضيقا بعض الشيء 
لم تكن العروس موجودة في غرفة الاستقبال حين وصلنا أنا وأمي 
لنراها 
التقينا بأمهاء وبعد الحظات جاء أبوها عرد طدلةة العشاء شرعيا نا 
كانت أجواء ال235 ل 1 0 اكاك التحمسح 
الشرقي 1 ٠‏ 
حتى ملابسهمء وتحتكاتهم داخل المنزل» وحتى الأضواء 
كل شيء هنا يجمع ما بين العادات العربية القديمة» والتقاليد 
الشرفية العفيدة 
جاءت الفتاة تحمل مشروباً لم أعرف نوعة 
صذكت باهي إغا لجل 4 كدت أظن 
تأرق ها كسك أعتون”. 
خطف جماطا من قلبي نبضاتهء وأسمعتني عيناها لحناً من التراث 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ْ ايت . 1 نان تاع1 1د ده تنوه 


العوبي) يبيل 
وأثناء تلك الزيارة» حت مكتبةٌ من سبعة رفوف مُتلئة عن آخرها 
بالكتب والمجلاات 
لو رأيتها حسبتها من كبار أدباء العرب» أو من مشاهير المؤلفين 
"مُثقفة جميلة" لكم أحبك يا أُمي» يبدو أنكِ ترين ما لا أراه 
كنت مُتفائلاً إلى أبعد الحدود 0 هذا الزواج حتى قبل عقّده 
فقد كانت مواصفات تلك الفتاة تُشير إلى عقلية مُثقفة مُتفتّحة 
تتفهم أمور الحياة 
وبعد بضعة أسابيع» ستصيرٌ هذه الحسناء المُتعلمة زوجة رجل 
المُغامرات الناجبح 


د عد 


عُقِد القران» وقررنا السفر إلى "مانشستر" لقضاء عدة أيام بعيداً 
عن مشاغل الحياة وهمومها 
"أعاهدك 4 يارحياي أن أكسي للع السعادة' في كل رلحظة اتعيشيّنهنا 


معي 
"سأرسم للك سلما تضعدين علية.نحتى تلمسي القامر بيديك 
العام 


"وسأمنحجك كل ما أقللكه من مشاعر حبي" 
هذا ما وعدتما به في أولى ليالى زواجنا الخطأ! 
حيسف توأرق: القبلو توك #لالميكتا. ولباشاوي قدلا عم يف 1001 ' 
عربي اسعه "العناد والغيرة" 


د عد 


229 | 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 311112.©60122اعط[1بج عد نوع 


حون نبنا ارإرزاتواظايى الزوان» تستعلها 
ترا طلا مك أو" اتناك 
تتلاشى الابتسامات 'الرائفة 
وتسقّط الأقنعة» لتكشف عن وجوه أصحابجا المُخادعين 
وهكذا كشفت الأيام عن وجهها القاحل! 
سافرنا إلى المملكة المُتحدة» مُتجهين 
لك موك بقناد .ما فنيست التمميؤة 
كان اختياري لهذا الفندق تحديداً لموقعه الرائع 
فهو يطل على جامعة مانشستر للفتيات» وعلى الجانب الأيمن 
هناك حديقة يستمتعٌ فيها الشباب 
والفتيات باللعب والضحك والتسلية 
أما على الجانب الأيسر فهناك اثنان من الملاهي الليلية الكبرى» 
وقاعات الاحتفال والغناء الغربي المُمتّع 
"ى أجد أججمل وأرقى من لاف المكان يا حبيبقي ا ل 1 
قُمنا بإعداد جدول لبرنامجنا اليومي» وبدأت باصطحايما معي إلى 
كل مكان أذهب إليه 
وهنا بدأت مشاكلنا تُحلّق 3 الها مناتسير بأسرها 
لقد كنت مُعتاداً على الذهاب إلى هذه الأماكن مع عائلتي 
[ لبتعوابة 
أعلّم جيداً كيف أتعامل مع هذه الطبقة 
الفكرية من أفراد المُجتمع الغربي 
كيف يحتاج هؤلاء إلى الاستمتاع بلحظات حياتهم» وبالطبع لا 


2030 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 112ا نا تاعطآ 3.1 ده ؟'.و 5 


يقبلون التعامل إلا مع المُتحررين فكرياء والمُتوافقين معهم في تلك 
العادات المُتحررة : 
ف نظري» هذه صضي الطريقة الصحيحة والمثالية للتعامل 0-7 حياة 
ذات اتحاه واحد 
وققه 12د طافانية 
و كلل لمفل قن «الأمعاء تمده ل "تتكرر مرتين 
هذا هو منهجي في الحياة بكل صدقء وهذا هو ما تمنيت أن 
لكن لسوء الحظ! ليس كل ما تفكر فيه ننالةُ 
بدا ةا تتحول 2 فتاة أخرى ِل أعرفها 
كلها "التقزرى"بفقاة اكليريّة” يي التدينة» 
أجد زوجتي توبخنا بنظرات احتقار! 
“كلما مشت بيذاي بدي فداه . 
سكيف ولق الكنلكيناء 5 0 طلوف "إل البيت 
كلما قررنا الذهاب إلى إحدى قاعات الاحتفال للاستمتاع ١‏ 
بالافان ني قو عات بعبررات طفولية لا أفهمهاء فتخبرنٍ بأن الأغاني 
فيها ذنوب كثيرة» والمؤسيقى"العالية تُلهى عن العبادة! 
حتى في تلك الحديقة» حينما ذهبثُ معها لنلتقط بعض الصور 
مرت بجحانبنا إحدى الإنجليزيات» فطلبتُ منها بشىء من الدعابة 
أن تلتقل لنا صيوراً ذون أن نتعبه لا 
لكن زوجتى رفضت ذلك» وسحبت الكاميرا من يد الفتاة بقوة! 


عشرات المواقف تتكرر كل يوم دون أن نصل إلى حل 


231 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 2 . داناناتاعا 1و ده #'نوه 


كبرت مشاكلنا دون أي سبب مُقيِع! 
إتما ترفض طريقة تفكيري 
تقف في وجه خْرَيق 
ثُقاوم كل رغباتي في الاستمتاع بالحياة 
دوماً تُذكرن بالعبادة والمناسك وأركان الدين 
الذاذا ل تضئز"؟ لفحو 'يرعريريي؟!" 
حرم عملت طلياتة 0 يي ؟اإلا عنوان 
تصوم يومي الإثنين والخميس من كل أسبوع" 
"الأغان الأجنبية حرام" 
"المشزوري لطعت بت 
. "الضحك مع الغرباء غير مُستحب" 
"ارتداء الموضة لا يجوز!" 
هكذا أنا تائه في دوامةٍ من الوصايا والنصائح والاعتراض المستمر 
لم يعد للوقت قيمة لتغيير برمجة عقلها الشرقي المُتحجّر 
أتمكبي التفكير في حا لهذه المصيبة التي وقعتُ فيها 
نم حم إن كانت الوشواكن اليك تق مرق يس ادناه 
تريد الااستغناء عني؟! 
"أتمنى لو أنك بحيبينني بكلمةٍ واحدة» قبل أن يُغْرّم قلبي بمتحرّرة 
عاقلة سواكٍ" 


232 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 022 . انان تاعا ارد مده و'روع 


العخطي التاسعىص 
لتحقيق الأمنيي التاسعىن 


ه* اه هو 7 زوحتكء من تنضيا ٠.‏ لتي 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 001 . د1[ناناتاعا 1د عده ت'نوع 


سيدتي الأميرة, 
انجلا انلها وأدا ي انعد النقاتق) عمد عددةاالزاويه لتشسقامر واتطلل 
أسرار خطة لتغيير زوجك 
هل تحبين القهوة؟ أم الشاي؟ أم الاثنين معاً؟ 
نعم هنالك من يخلط الشاي والقهوة معاً تماماً مفل زوجك الذي 
يخلط الدم العربي ا الأجنبية. ٠‏ 
ولكن قبل أن أبدأ هل لي أن أطرح هذا السؤال عليك وعلى العديد 
من النساء اللاي يعشن بحربتك.. "ألم تشعري خلال فترة زواجك 
بأية مشاعر مودة أو حب أو ميل عاطفي نحو زوجك؟" 
بغض النظر عن إن كان زوجك يفتقد لصفات الرجل الذي كنت 
تحلمين به + وللمميزات التي قد تولّد.لذيك نوغاً من أنواع الانجذاب 
النفسي "اردق 
قد تعجز المرأة عن اتخاذ لعز “لقا الس التل المشتكلد لير رجه 
أو الانفصال عنه ومواجهة واقع مجتمعنا والتعايش معه. , 
إحساسك بالضيق والاكتئاب النفسيء. والكره الشديد لزوجك» 
' والرغبة في الخلاص منه بأية طريقة للهروب من مواجهة المجتمع 
بالحقيقة. 
وهذا يدعونٍ لأطرح عليكِ -أختي الكرعة- مجموعة من الأسئلة كي 
ضح بلك الحسفن و اماه 

بغضٌ النظر عن كلّ العيوب لج سا 
0 في حقوقك الزوجية؟ هل انتهك 
المعنوية أو النفسنية أو الجسدية؟ 


1 


ف 


حمًا من حقوقك المادية أو 


2035 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا © . داناناناعا او ده "نوع 


* هل يؤذيك زوجك بأي شكلٍ فن اشبكان العروالططاعر كاقيلاة 
كرامتك كزوجة» أو خيانتك ف علاقة محرمة» أو إهانتك بالكلام 
كالم أو الفكإبب أو اللاي اامسداي نل 

1 هل لديه تعقافات بغيلة. بالكدلت والأعراف والتقاليد‎ ٠ 
أو لديه انحرافات في السلوك أو ششذوذ منكر يسيء إليك؟‎ 

بعد أن" تيبي على هذه الأسعل باتلا الدناواد اله خوفي- لظفا 
محاسنه وأخطائه للموازنة بين كمّة الجانب الإيجابي والآخر السلبي في 
شخصية زوجكء والخروج بتقويم عادل ومنصف يمكنك على أساسه 
الحكم عليه بصورة صحيحة. ' 

ثم قارق بعدها بيتك وبينه ومن منكما عتلك من الإيجحابيات 
والح الي قو )العا سرامملا الوودا كبن سار 
تعيشي حياتك في وهم كبير وتتقمّصي دور الضحية ويظل زوجك 
فو العو الوتكيكة لض بعر تهاتاتك النفسية مرتبطة بتصرفاته وافعاله 
وأقواله بمعول تلن وكأن 'الحظا لا يصدر إل منه ف كل الحالات» 
والصوال ١‏ بصدر "إلا ميلك يكل الخالاته 

إن كيزا من" البيولت قد اتخارت لاسباب' تاقهئة» ولآث, طبيعة كل من 
الزو .عين تختلف عن الآخر وليس العيب في هذا الاختالاف الموجود 
بينهماء إنما العيب في رفضهما لوجود هذا الاختلاف والتأقلم معه؛ 
وعدم استعدادهما لبناء حياة زوجية مستقرة وإن كانت مختلفة عن 
ا التي اعتادا عليها داخل 1 أو لقصورههما عن تحمل 
أعباء الزواج ومشاكله. 


2036 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 02ت . انان تاعا لابو عدء ت'جع 


ولهذا أنصحك -أختي الكريمة- بما يلي: 
ثقي بأن حياتك الزوجية قد تكون في بدايتها شقاء وضنكاً.. وقد 
كل "الولف ارات عتطااق + ل اللطلهبي» 7 ونقار “كفم بالقنا مداناف لان 
عبر الت معاظية «وآأفاى اما ازلتسدالى ا اللشفه الأول عمراة زونعفا: . 
5 أنك ما زلت في بداية شقٌّ الطريق ووضع ليفات الأتناس» والبناء 
يحختاج إلى. بذل الجهد والتغب ووقت كافب كي يشتدٌ ويتماسك» 
ومتزج الخليط بالخليط المختلف عنه في أجزائه ومكوّناته» فأنت 
تعانين خلال هذه المرحلة من صدمة الرفض لذاك الشخص الغريب 
عنكء والجديد في حياتك وعالملك» وقلبك» وتفكيرك؛ والمختلف عن 
بالق ةلك وأمكارة ولشاغرك. . 

بالتاللي أنتِ بحاجة إلى فترة أطول حتى تتأقلمي مع زوجك داخل 
البيت الواحد وحتى تكوّنٍ أسرة واحدة» وبعدها سيتحقق 1 
والوئام والتآلف بينكماء وستعتادان على نقاط القوة والضعف في 
شخصية كل معكماء :وسَتكفلكٌ تلك الشفرة السرية لصاون 3 
مفتاح السعادة الزوجية» وان قواسم شاك تجمع بينكما وتصل ' 
بل مروف ل الوعه جوامى كله شكي 1ب ابتار والأمريودالسلته 
النفسي والعاطفي. . 

رقا نضا روجاكة وارن جو تيرق ,بيد سلفة عون ة ليتدلكء لوبلا ردق 
الطبيعي أن يكتسب بعض الصفات والعادات المختلفة» أما ميله 
إلى شخصية الرجل الأوروي فهي لا تتعدّى عقدة الإعجاب بتلك 
الشخصية المتحوّرة من القيود» إنما هو بالأصل ما زال محافظاً على 
الفكر والثقافة وائرية العربية.. 0١‏ 


2127 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . 12 نا ناتاعطا 1بة ات 3.'6 5 


كان بإمكانه أن يختار الزواج بأجنبية..إلا أنه فضّل الزواج بامرأة 
عربيةة .مسلمة::واختارك ١أنتك‏ تخذيدا "دون ,عن .بقية النساء' الاق 
يلاطفهن بالكلام» فلا تُضيّقي أركان حياتك الحبة» ولا تحرمي 
نفسك وزوجك من التلدّذ بالسعادة الزوجية والتمتع في كل ما هو 
--525200 ! 

عليك أن قخلصي من مشاعرك السلبية لأهة سستيء إليلك فق 
حياتك مستقبلاً» واجهي المشكلة بالبحث عن حلول لما وليس 
با هروب من تحمل المسؤولية» حاولي أن تغيّري من نظرتك لزوجك 
فهو حتماً ليس سيئاً في كل شيء ولا مشوّهاً في كل شيء, كما 
أنك لا تجمعين كل المحاسن» وف الوقت نفسه لستٍ خالية من 
المساوئ والعيوب. 

جرّبي أن تبدئي صفحة جديدة بفهم مختلف جديد لطبيعة الحياة 
الزوجية» وبتفكيرٍ إيجابي» يمنحكُ إحساسًا تتنفّسين من خلاله عبير 
الجمال» وخفقان الحب الصّادق الخاللي من كل كراهية لزوجك» 
ونبضات العطاء بلا مقابل.. ٠‏ 

جِرّبي أن تغيّري وجهة دقّة مركبك خارج العاصفة وبعيداً عن الأمواج 
العالية فهذا سيفتح أمامك آفاقاً لحياة أفضل وأجمل. 

فعلى قدر ما نشعر بِالشَّمَاء والتعاسة نملك كذلك أن نشعر بالفرح 
والسعادة» وهذا التغيير ف الشعور لا يتحقق إلا في اللحظة التي 
نتتخلص فيها من نظرتنا المشوهة للأشياء والأأشخاصء إن من أسباب 
معاناتنا نظرتنا الثابتة التي لا تتغيرء» ولأننا نرفض أن نستخدم منظاراً 
غير المنظار الأسودء وأننا نرى من الكوب النصف الفارغ لا الممتلئ 
والنصف الأسود من الحياة لا الأبيض. 


208 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا ددن . د1[تاناتاعا اد عدهء ت'ج عه 


وما أجمل قول الشاعر: 

"أيها الشاكي وما يك داءٌ.. كُنْ جميلاً ترى الوجود جميلا" إد 

(أبوماضي) 

لا تحعلي همك أكبر وأضخم من حجمه الحقيقي» وأثقل من وزنه 

العادي» فتضيق عليك الحياة كما ضقت بهذه المشاعر التي تحتاحك» 

خّفي من ملح السلبيات ف مشروب حياتكء» وزيدي الشهد والسكر 

كي تحلو لك الحياة.. تخلصي من التفكير في العيوب وأفسحي مكاناً 

ينّسع للتفكير في المحاسن. .ادفعي السيئات بالحسنات تمخهاء ودّعي 

مصبّات الخير تروي الظمأء وتطهر مجاري الشر. 

إن ضقت بزوجك وكرهت العيش معه لسبب مبرّر أو غير مبرر 

فربما هو أيضا بكره من طباعك وشخصيتك وسلوكك العام أشياء 

لذ يكعويس نياك ينظ تعر انرو يون لوك وليه ولزليز؟ ا علزم 

عشرتكء» وما أدراك بما يحمله ف قلبه وما يعلمه من أحوالك 
وتصرفاتك وشكلك اي مما يسوؤه ويخفيه» وهو أعظم وأكبر 

007 

بالتغاضي والتغافل تستمر الحياة الزوجية.. 

الكتشرزق له قذوة باك بنفنا' بالمتغيرة! يو لو انقب و#اتعمر 

لقد أهدرت سنة في الكره وتمثيل دور الزوجة» فجرّبي أن تكوب زوجة 
حقيقية بلا تقمص أذقان لا تمنل شخصيتك 

ا داخل قلبك مكاناً لعاطفة الحبء والمودة» والرحمة. 

ما المانع في أن تقرّري أن تمنحي زوجك عاطفةً وشعوراً؟! 

وما المانع أن تعيشي الحياة معه وتخصّصي له دعاء بالحداية والصلاح 


2039 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر:-الكتب 
او زيارة موقعنا 0122© . داناناناعا وده ت'نوع 


وأنه تدوع« الطوذاة) الإموكبا دي يرك يلط الا عنااللهوية همهم" 
فتؤجري على ذللقه ,يدق “أن تخصّصي من دعائك دعاءً عليه بالموت 
والخلاص منه. . ١‏ 

بدل أن تحعلي من لقاء زوجك لقاء العدو لعدوه فتنتابك المخاوف 
والرغبة في البكاء ومشاعر بالنفور منه بداخلك» جرّي أن تنسجمي 
معه بقلبكِ وروحك وكيانك بالكامل لا بجسدك فقط. 

اخرجئ من .خندق اللوم والعتات والشكوق: التاق من مشكلفلك» 
وابدئي في السعي نحو التغيير للأفضل في شخصيتك وتعاملك» 
0 فْ تقديم محاولاات للتقب من. زوجك» وفهم شخصيته 
00 00 0-0 مع اهتماماته؛ ورغباتة» وميوله.. 

وت المقابل عوّديه على طريقتكِ وأسلويكء» ساعديه ليعتاد على ما 
تحبين وما تكرهين» وعوّديه على ذوقك واختياراتك» وكما وافقتٍ 
على الزواج منه والاستمرار بالعيش معه .باختيارك وقرارك» عليك 
بطاعته وإرضائه بال معروف» كي تكسبيه وتكسبي نفسك معه. 

وفي الختام. . ْ 

أختي الكريمة.. القرار :قرارك والاختيار اختيارك بمفردك» والمشكلة 
ديف ميحكية سيو رفن الام لكا درق من حت 
الحقيقة والواقع» وشعورك بالرفض محاه هذا الزوج منذ البداية» في 
حين أن الصواب: هو في كيفية .قيادة مشاعرك معكوننيا بقرار 
من عقلاك) الاايقبزان هن أي طرفي الغرقةفإذا بكات:عذا الشعون اثابقاً 
لا يتغير فهنا احسمي أمرك بالانفصال إن كان هذا هو الحل الوحيد 


: 220 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
| انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا . د112اناتاعا ارد ماع “.2ع ' 


والأمغل في -حالتك. . 

إنما لا مانع من أن تمنحي نفسك فرصة جديدة للتفكير؛ وثقي بأنك 
إسعاده» وعلى قدر عا تودليك ا يه من ملاع" اسع فلون عليه 
أضعافاً» فالجزاء من جنس العملء» وتحلّي بالصّبر ففيه الخير والنفع 
والكوابت والاجر غير جطنابه وليك" باللاعاء .والاستغفار .ففيهما 


241 


للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا > . دانانا تاعط ابد 1ه نجع 


سيدي الأمير ممكن لحظة من وقتك؟ 
لاوعمكخ مل حياة زوجية دون مشكلات» وهي تقل بحسب رجاحة 
عقل الزوج» وقوة شخصيتهء وحكمته في معالجة الأمور» وتكثر 
بحسب تهور الزوج» وشدته. وغلظته. 

ولا يوجد زوجة تطابق ما في مخيلة زوجها من صفات الكمال البشرية» 
بل لا بدّ من النقص والقصورء وعلى الزوج تحمل ذلك إن أراد أن 
تستقيم. حياته. 

تحاور أنت وزوجتك فالحوار بين الزوجين هو مفتاح التفاهم 
والانسجام, الحوار هو القناة التي توصلنا إلى الآخر. فعندما نتحاور 
إنما نعبّر عن أنفسنا بكل خبراتنا الحياتية وبيئتنا الأسرية والتربوية» نعيّر 
عن جوهر شخصيتنا. .عن أفكارنا. .عن طموحاتنا. 

الدوار هبو أساس لحل مش اكاككتاء. ايها تجلول أك سنازل قلعلة 
عن أيام العزوبية.. فالحياة الزوجية تختلف عن العزوبية. 

وتذكر 

إن لكل مجتمع عادات وتقاليد خاصة به..ويبجحب على كل شخص 
ينتمي إلى هذا المجتمع أن يحترم تلك العادات والتقاليد.. لأن الخروج 
على العادات والتقاليد يعتبر بمثابة الخروج عن الدين..ولكل مجتمع 
فى العالم عاداته التي تختلف من مجتمع لآخر. 

فإن لم تعجبك المرأة الشرقية العربية لماذا تزوجتها في الأساس؟ 

المرأة الشرقية هي تلك التي تجمع بداخلها صفات الطفلة الشقية والمرأة 
الناضجة, والأنثى الحنونة» والأم المحبة» فهي الأقرب لقلبك ومجتمعك 
وعائلطلك:. اففظ 'عليك ! أن شنافظ ١‏ عليه لأوتفينلها !. وامتتسعد بإذان 


اسيل 
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لرواب 
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أنصت لضحكتك القاحلة 
أنتظر مكالماتك الفائتة . 
أترقب نظراتك المُتلصصة ‏ 
جات بكلمةٍ واحدة: 
9 1 


تنا تند اننا 
كننث الأجمل والأكثر لباقة 
وجهي يشعٌ بالأمل والتفاؤل , 
ذاكما ها أستمع لكلماك الغزل من كل المُحيطين بي 
كانت فٍ خيالي صورة لَجُل أحلامي 
حدثت المعجزة ووجدته 
حين كنت. برفقة مجموعة من صديقاتٍ كثيرات السخرية 
عاشقات ال مرح 
وكان هو برفقة صديقه المُفضل 
حاولت. واكم أن أكون هادثة 
وغامضة... 
وتنيا عرفة: 
كان هدق أن يُعجب بي ويُحبني تماماً كما أحببته 
وبالقليل من الذكاء الذي. تمتلكة كل حواء تمكنت من إغواء آدم 
فدفعتة ليُحبني ويطلب مني الزواج 
اعتقدت أنبي الفائزة» وأن الدنيا أصبحت تغفو على كف يدي 
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لم أعرف أن ذكائي ومُخططات ستقودني إلى الاك 
وستكوكن سر شقائى 2 هذه الحياة 


تند تننا اتنا 


وأغويتة ليتقرب مني ونتزوج - 
كل شيء "كات يسور على جور ما يرام 
إلا أن أمراً واحداً كان دانكا يؤرقئ» ويزعجبنى 
حبيبي مختلف عن إخوته 
7 أفهمٍ فلم اقنش ميقديةة 
إلا أني كنت معنا كيده لياس "ترك بت أخ نيكام ذف امف" 
شم تفلك _كلانا 0 0-0 العادية 
حقيقة.. كنت أشعر بالغيرة من هذا الصديق 
ولكني كنت أنفض عن نفسي غبار القلق والحيرة 
أقنع نفسي بأن كل شيء سيتغير بعد الزواج 
وسأصير أنا الأولى والأهم في حياته 
وق يوم الرفلاقف.. 
اكنت امكحيسة للغالة أن أبذا الحياة 1 هذا الربجل الوسيم الدق 
١‏ 5 حبني 
كنت مُتلهفة لأراه في بدلة الزفاف التي اخترناها معاً 
فبيمجيت عازه ,أطلؤاجا امنعلفة 
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حين سااعف أخبري أن صديقه معه يتسامران حتى موعد الزفاف 
أدركت أنه بالطبع يشعر بالتوتر لذا بالتأكيد يحتاج لصديقه ليُطمئنه 
حو رامد 
انتتهى حفل الزفاف» وخططنا للذهاب في رحلة إلى دولة أوروبية 
لمقضاء ”بلي افده 
كنت أستعد للنوم حين خرجت من الغرفة 
وجدتة مق كعاتفهء ويتحدث بصوت منخفض قائلا: 
شعرت بأن الدنيا تدور بي 
لا أدري ماذا أفعل. . كين تك هل ما سمعته حقيقياً؟! 
هل يخونني زوجي بعد ليلة واحدة من زواجنا! 
أم يخونني سمعي ويُصور لي رأسي أفكاراً غير صحيحة؟! 
انتبه لوجودي» فأنقذي من دوامة الأفكار 
اقترب مني» ضمني بقوة إليه» وقال ضاحكاً: 
"كنت انمه ]88 أت الضغير" 
وجلس يصف لي كم هو مُتعلق به. ويحبة 
وكم يتمنى أن يرزقه الله بطفل مني حتى يُقدم لي ولطفلنا كل الحب 
والحنان الذي يمتلكه 
شعزت حينها بفجل. شديد .هن" نفسي “على ظني السيى" بزوجيّ 
وتمنيت حينها أن يرزقبي الله بطفل ليستمتع بحنان وحب هذا الأب 
الرائع 
غدنا إلى البيبت 
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او زيارة موقعنا > . 112انا تاعط 31 1 7و8 


كل شيء. كان مستقراً حينها 
ليك نكا بال أمر”متلنيقه بورقي 
لم تقل المكالمات والمقابلات بينهم 
بل ازدادت كثيراً حتى أنني صرث أتأفف بوضوح من هذه العلاقة 
أشعر أن صديقه يعلم كل شيء عن حياتنا . 
صبري شاك إن انه دنب تف عا رو عا قار للممييية 
كانت! الأفيكار تراودي .حتى 58 مانحتة سعطيدة كير من مرة 
قائلة: 
"كان لا_بده أن تترويحه هو .بدلا مني" 
لا أنكر أن شيعاً ما ولو بسيظاً من هذه الشكوك كان فعلاً في 
رأسي 
ولكني كنت أمنع نفسي فوراً من التفكير في هذا الأمر 
فزوجي مُكتمل الرجولة 
عالاقين ا ارس عقيف نيد 
بعل عدة شهون 
عرفت بخبر حملي» وأخبرت زوجي لكي هيدا للعاية 
كان دائماً يبحاول أن يوفر علي التعب والمجهود 
كنت حينها أعمل بشكل جزئي» فأخرج ثلاثة أيام في الأسبوع 
ق أحه الأيام شعرث بتعب مُفاجىئ» ‏ فقررت أن أعود إلى منزلي 
لأستريح 
حين وصلت إلى منزلي معت صوت التلفاز 
شوتقت أن زويقي) ققد جل إرفضادأة كعادته 
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وبالفعل كانت المفاجأة 
دخلت إلى الغرفة» لأجدهٌ جالساً على الأريكة وصديقه المُقرب 
يجانبه 
سانداً رأسة على كتف زوجي يتابعان أحد الأفلام الأمريكية 
شعرت أن جسدي لا يقوى على الوقوف 
فاقتربت من أول كرسي وجلست عليه وعلى وجهي نظرة التعجّب 
فأنا لا أدري ماذا يفعل زوجي مع صديقه في هذا الوقت! 
و4 هما ليسا ف العمل؟! 
وما سر هذه الجلسة التي لا تليق أبداً بعلاقة صديقين 
انتفض زوجي من مكانه واقترب مني فزعاً» وسألبي: 
"ما الذي جخاء بيك الآن., أليس من المفترضظل' أن “تكوق في العمل؟" 
أخبرته وأنا لا أكاد أرى صورتمما كاملة أمامي من الصدمة: 
"شعرت بالتعب المفاجئع وقررت أن أعود لأستريح قليلا" 
انتفض صديقه من موضعه. وتمنى لي: الصحة والعافية» ثم أسرع 


2 


مُنصرفا 
مرّ هذا الموقف, ولم نتحدث فيه من جديد 
لكل ااتشكرلة قتارفت أشواكا ولي 
فكلما مررت.من أمام التلفاز» أتذكر جلستهما معاً والفزع في 
كلما تحدثت مع زوجيء أتذكر نظراته لي حين رأيته 
تذكرت سؤاله لي عن سر قدومي إلى المنزل قي غير موعدي 
"آنا لحك لها لواف اللعدير 1 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
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او زيارة موقعنا حدصت . 12 انا تاها 1و مده نوع 


اط ان التطو عي ب لرطل كان راعذ ؤي فذذاك لمم 
وذاك الموقف 
رو عي 0 ين 
والآن أصبحت أتساءل عن طبيعتها وتفسيرها 
'فكرت كثيرأء حتى اهتديت إلى فكرة قد تكشف المستور 
تبدو الفكرة شريرة بعض الشيء؛ 
لكنها قد. تخلصي من عذاي إن نمس 
إن أن + تقبسةة لي أن مباءا فيك افيس حظا الو علقى بي في قاع جهنم إن 
تأكدت,أنني على حق 
طابت داع سنتف أن تحضويل نوظا من لوي الذكييهتكن أن 
يأخذهٌ زوجي ليساعده على التوم والراجة 
وبررث الها هذا بأنه يُعان من الأرق ف الفترة الأخيرة بسبب 
مدا 1 مون عرراه 
لبتم شقيقق»الظلمك» وضربو إن نوواء نوما 
وضعت المنوم في كوب من العصير» وقدمته له بنفسي 
كلف ودين من الكوب, والقلق يعتصر عي ومُزقني 
لحي وبي أن ألبمل ملدمد أ دلواي ورا د كنتُ بالفعل غبية» 
أم أنني فقط سيئة الظن 
1 ثر باعفان» حتى صار زوجي ف عالم الأحلام 
أسرعيت إلى .متفلقاته, وفتشدت فى( أشياقه كلها غرو نأي ,دلمل' يبت 
53-0 
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انضموا لجروب ساحر الكتب 
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لم أجد أي شي ء . . 
قزرت أن أت ع “#نتاتظه الذي “ل يفارقة. ليلد أو نحاراً 
القتاكرك لاتق قو بع #اخلشك١‏ رحا جؤاز 
الفراش أتصفح الحاتف 
بحنت في رسائله» فلم أجده يُرسل أو يستقبل إلا لصديقه فقط 
شعرت بالصواعق تنهال على رأسي مما رأيت 
فقد كانت الرسائل عبارة عن كلمات الحب والعشق والغزل بين 
لخي ود رما 
رسائل تفوح منها رائحة علاقة جنسية شاذة 
تأكدت شكوكي حين فتحت ألبوم الصور في الهاتف» ورأيت صور 
زوجي مع صديقه في الكثير من الأوضاع التي تبدو لاثنين من 
العشاق وكأنحم رجل وامرأة على علاقة 
كادت الصدمة تقضي عليت..شعرت بأن العالم يتوقف من حولي 
وبأن كل ضوضاء الكون تجتمع في أذني 
لا أدري ما الخل؟ ماذا أفعل؟! 
تحسست جنيني» تمنيت حينها أن يكون فتاة حتى لا يرث الشذوذ 
عن والده 
فكرت فيما سأقوله للمجتمع وأسرت إن طلبت الطلاق 
كيف سأصارح الجميع بحقيقة شذوذ هذا الرجل..! 


د د 


لا أتذكر كم من الوقت بقيت جالسة هكذا! مصدومة! حائرة 
أفقت على صوت أقدامه تطأ رمن 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية : ع ظ 
انضموا لجروب ساحر الكتب 00 
او زيارة موقعنا 02 . 112ا نا تاها 1د مده م'نوع ْ 


كان يقف إلى جواري» يشاهدني وأنا أمسك بماتفه وأنظر إلى ”7 
صورته مع صديقه 
اقترب مني وحاول أن يحتضنني» لكني رفضت وابتعدت عنه 
كيف له أن يلمسبي بيديه القذرتين» الملوثتين» الملعونتين 
اعتذر كثيراً وبكى أكثر 
أخبرن بحمهماتٍ هادئة: "أنا أحبكء ولا أستطيع أن أتوقف عن 
ظ ذئلك" 
ظلك مي ف أعجادة مريضاً وأن أساعة 
لكن الأمر بالتسبية, لى .كان بيعاية' الكارثة 
انكسر شيء بما بداخلي. .لا أدري كيف يمكن:إضلاجه 
وهل يمكن إصلاحه أم لا...! 


و« * 
3 مرت الأيام وأنا صامتة 
اول ها ستعدى بآي شك د رشا رصيو انكل انبل 
تمنيت لو أنبي مت ألف مرة قبل أن أراه وأعجب به 
اقترب موعد ولادت ولم أتجرأ على طلب معرفة نوع الجنين 
امن أخقيي أن يكوك ولا 
فقد وقعت مخاوقي» وأنجبت ولداً 
م أشعر تحاهه بأي حبء لم أتعرف إلى معنى الأمومة معه 
هذا الطفل يُذكرني بوالده الشاذ 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او م ة موقعنا 022» . انا نا بتاعا ابد ناه م 'نوع 


كر يانه اندم الوع ريا ااال #النصورة توح ارو قنا*هذا 
كرهتةُ وكرهت والده وكرهت نفسي التي لم تنجرأ حتى اليوم على 
طلب الطلاق 
ها أنا ذي ألحيا في بيت يلوه الكره. ف كل زاوية 
فأحياناً أهجره وأحياناً أعود من أجل نظرة العائلة وهمسات المجتمع 
لا أدري ماذا أفعل غداً؟! 
لكني أعلم جيداً أن كلاً منا يحيا بطريقته في عالم مُنفصل عن الآخر 
وأن الحل الوحيد لهذه المأساة أن بموت هذا الشاذ القذر 
حتى أتمكن أنا من الحياة 
ولأكون ادن ل الام نس الفبفر 
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للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 
او زيارة موقعنا 01> . دآ نان تاعط لاد ده نوع 


"لا تحزن يا طيرء فنحن في غابة.. 
البقاء فيها للأقوى" 
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انضموا لجروب ساحر الكتب 
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في الحادي والعشرين من كانون الثاني لعام 2016 
عند الساعة الثانية بعد مُنتصف الليل 
سارحاً بعيني في هذا الخلاء الواسع 
أفكر فيما يعدّهُ لي هذا العام من مُفاجآتٍ غير سارة 
ا 
"نك "تلك الطبيحة الطائدلة ممافاي على حرسي للسحياة!" 
لا أعرفٌ ال كله تطاردني بسلاحها القاسي 
وتغمرٌ وجهي في مياهها الضحلة مُعلِنة اقتراب النهاية 
"يا سماء الكون أعينيني على ما ابتليثُ به على أرضك" 
اتركيني أعيش بسلام» أو احملي روحي إلى الرفيق الأعلى.. 
أيتها النجوم الصامتة في كونٍ يملؤه الغموض 
ألم يحن الوقت لتمدي يد العون لهذا الضعيف المُتاألم؟! 
ألقي لي بحبالك وسأتشبث بما حتى ألقى ربي! 
إككة اناد قوس وتويك هلذبي كلها 
لا أقدِرٌ على تحمّل هذا الصقيع القاتل 
يرتِعِدٌ جسدي من البرد» وتكاد أسناني تتحطم من الرعشة 
لكن هذا الشعور أهون عل من الذهاب إلى البيت 
بل إنه أهون من لقاء أي مخلوق على سطح الأرض 
: د عاد عد 


لقد هجرتني زوجتي» وتركتني ف البيت وحيدا 
فتارة تعود... وتارة أخرى تغضب وتمجرنٍ 
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انضموا لجروب ساحر الكتب 
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القن مين الام ,الرأس بواضطراباتم الأجعاء بالمسعييرة 
تزدادٌ دقات قلبي فأتصبب عرقاً من النوف والقلق 
لقد خسرت ما يزيدٌ عن نصف وز في بضعة شهور 
"أعلم ذلك جيدا إنما الام النهاية" 
"إتما علامات الوداع والرحيل من هذا 2 الأبله!" 
لكي لن أخاف المواجهة 
أعلم ما سألقى من عذاب وعقاب على ما اقترفثُ من ذنوب 
لكن الأمر صار خارجاً عن إرادتٍ 
والموت هو سبيلي الوحيد للرحمة من هذا العذاب! 


د 2 عد 


"أوصيك يا صغيري بأن تحافظ ا نفيسباك من شاور الال 
فعيونحم تذبح» ولسانئهم يطعن دون رحمة" 
لكم اشتقت إلى كلمات أبي ووصاياه 
أشتاقٌ إلى خوفه عل واهتمامه بي طيلة الوقت 
أحتاج إليك يا أبي وإلى حضئك الدافئ 
0 إلى حمايتك من أناس فاقدين لعقولهم 
هم الشهوات ناكار ف وس اك السلفيطك 
0-00 يا أبي أنك في مكانٍ أفضل من مكانٍ 
. كم أتمنى أن ترسل لي أطواق الإغاثة» فتخطف روحي إلى عالمك 
وتترك جسدي على أرضهم للذكرى 
رمك الله يا أبي؟. "ورتمبي أيضاً! 
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منذ طفولتي وأنا أفتقد إلى حنان أبي وحُضْنه الدافئ 
لم أستوعب حينها أنني فقدته حقاً! 
اعتقدت أن الأمر مجرد دُعابة وسيعود لى عما قريب 
م أن من حب أبي وعطفه إلا لحظات تُعد على الأصابع 
لقد مر الوقت سريعاً قبل أن يكمل لي رواية "الطير المجروح" 
هذا الطير الذي لم يتركة مخلوق إلا وألحق به الأذى 
فقط لأنه كان وحيدا ولم يكن له أب ده 
"لا تحزن يا طيرء» فنحن ف غابة.. البقاء فيها للأقوى" 
5 1 سنوات» مرت كدهر كامل 
كينا أرما خضو طرق الدراسبية عافلية 
وتلميذاً مجتهداً بالفطرة دون أن يدفعه أحد إلى ذلك 
اخلء يان أكمل رسالف اق كلاتدييك لكل العاف الاخرة 
لا أزال أتذكر كل لحظة مرت على ذاك الضغير الذكي 
صاحب البشرة البيضاءء والعيون العسلية» والشعر المائل إلى الحمرة 
ا ل ا 
تكادٌ ملامحه تنطِقٌ فهو آية من آيات الجمال 
"هيا تعال إلى هناء اجلس بجانبي.." 
كثيراً ما كنت أسمع هذه العبارة في فصول المدرسة 
أهذا القدر يحبني الجميع ويرغبون في أن أصاحبهم وأقترب منهم؟! 
كنت مطيعاً إلى درجة من السذاجة توحي لك بأنبي "أحمق" 
لم يكن عقلي الصغير مُدركاً لير هذا الاهتمام المُبالغ فيه 
اجميع يبتسم في وجهي 
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الكل يحذببي لمقعده 
وأنا غارق في اماف والغباء 
يبدو أن للبراءة والطيبة آثاراً جانبية أيضاً 
لقم إسعخلوا طتنتي» وجساقوي وخزائمي : أبشع استغلال 
فصارت ألوانٌ وجهي الطبيعية» تُغري غرائرّهُم ال همجية 
إذا سألتني الآن من منهم المُذَنِب؟! متاشير بأصابع الاتمام إلى . 
الجميع 
جميعهم صعقون بالأفعال الشنيعة» والنظرات القذرة 
جميعهم نالوا من جسدي ما يكفي لإشباع رغباتهم الحيوانية 
حتى صار الأمر فوق قدرة احتمالي 
مرحباً أخي» أرجوك تعال وأنقذني من براثن الجنون التي أسكن 
ا 
هكذا كان اتصال الاستغاثة بأخي لكي يتم نقلي إلى مدرسة 
١‏ أخرى 
لعلني أجد فيها من العقلاء ما يهدئ من روعي 
وبالفعل» ذهبت. إلى مدرسة ل يلحي ! 
كأن شيعا م ةم 
كانت المدرسة الجديدة أسوأ من سابقّتها 
فقدث الإحساس بالحياة 
فَندثتٌ حتى رذ-5" الطعام والشراب ف هذه المرحلة الاقتبلظة على 
عُمري 
ع الاختفاء. . 
نعم أن أختفي من أمام أعيّنهم ) ».كان هذا هو 00 طموحي وأنا 


1 
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في الخنامسة عشرة من عمري 
وماتت بذلك كل مشاعر الطفولة الطبيعية» لتتحول إلى حالة من 
الكره والاستحقار لأي مخلوق 0 من أمامي ! 


د د د 


"ل تعود يا أ هل كان رحيلك قرارا نحمائي؟" 
لقد كان لفقدان أبي ل ا 
: وحققىق هذه اللحظة 
تتولد داخلي رغبات داخلية في الحاجة إلى عطف وحنان مثل 
عطف وحنان أن 
صازت تلك الرغبات تتولد داخلي كمُقاعات زيت يغلي على النار 
3 أغد أحتملهاء فصِرثُ عق عن ذاك الأب الثاني لأعوض معه 
ما فقدته 
_ أميل لمُصاحبة كبار الأساتذة في الجامعة والمدارس 
كي بالبقاء بالقرب منهم لأطول فترة. ممكنة 
كلما كبث قريدا انق هذا أو .ذاك» ”كلملا رأيلث' صورة أبي تسم 
على بمعيونة 
فأقترب أكثر ألختضنه | كتره وأنتظر أن يُبعثُ 
أبي للحياة من جديد 
بدأ الأمر يتطور تدريجياً . 
فصرت أتعرف على المزيد ممن لديهم مشاكل مُشايحة لمشكلتي 
وأقتربث أكثر ممن يفتقدون لحنان أبيهم مثلي 
حتى على صفحات الإنترنت» كان هناك العشرات تمن يُعانون من 
تلاك المشدكلةة المشجية. اللمرقيحة 
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تعرفث إلى الكثير منهم» تحدثنا في كل تفاصيل هذه المشكلة» 
وحاولنا إيجاد العلاج المناسب لما.. ولكن دون جدوى! 
لم يكن دلهذه المشكلة تحديداً حت واضح 
حتى الأطباء كانوا يكتبون لي نصائح فقط وليس علاجاً 
"افعل هذاء ولا تفعل هذا" | 
ل يُدَركوا أن ذلك الشعور" فى الرحية بالرجال لسيطر- 
على كل خلايا جسدي ظ 
فأحياناً أشعر وكأن هناك امرأة تسكن بداخلي» فتميل بطبيعتها إلى 
أي رجل يقتربُ منها 
“"ودلة من شعور مؤل م ليا أستطيع مُقاومته" 
** 
ف الحدى عيرقك المحادثات على شبكة الإنترنت وف محادثة مع من 
يُعانون من المشاكل الفاديه 
العقيف بلقي بدا عليه 3 شخص مثقف ومُلتزم بأمور الدين 
وعالم في الكثير من أمور الحياة 
كان متزوجاً من امرأة تكبره بعامين» ولديه طفلان ف سن الرضاعة 
أحسستٌ أن. هذا الغريب سيكون لي عونا في أن أتخلص من محنىي 
شعرت بالرغبة في لقائه والتعرف إليه» وبالفعل التقينا - 
مرت بضعة أيام نلتقي ونناقش مشاكل الحياة ومشاكلي الشخصية 
حتى جاء ذلك اليوم حيثٌ قال لي في لحجةٍ تشوبها السخرية: 
"اتليا ردان اطياة لوال عق التتتات" 
صّعِقت أمام ذلك الاعتزاف العجيب» كيف له أن يكون شاذاً 
وف الوقت نفسه هو مُتزوج ولديه أطفال! 
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أوضح لي أن هذه المشكلة فيش لما علاقة بالأهور الشخصية 
كالزواج والتعليم والعمل 
ذهبنا إلى الكثير من الأطباء والمراكز النفسية المُتخصصة على أمل 
أن نجد ضالتنا هناك 
لكن الأمر كان أصعب من أن يعالجه طبيب 
بدت المشكلة وكأتما تحتاج اك معجزه ة لفك شفرهًا! 
وصلنا إلى أقصى مراحل اليأس والإحباط 
أتناسى مواعيد هامة كثيرة مع عائلتي 
أتكاسل عن الذهاب إلى العمل 
"شيعن أل فقدت الرغبة في إكمال الحياة على هذا النهج!" 
د عد عاد 
1 نصحبي صديقي بكل ثقة 
ولكونه رجلاً متزوجاًء صار يقنعني بتجربته الشخصية الرائعة 
وكيف خفف هذا الزواج من اشتعال رغباته وميوله إلى الرجال 
ولثقج فيه ومعرفقق بمدى ثقافته وعلمه 
وثقت بنصيحته) وتزوجت هن تللك الجميلة. . فظلمتها معي ! 
الم أكن أتوقع أن الأمر لن يتوقف عند زواجي يما 


00001061 
للمزيد من الروايات والكتب الحصرية 
انضموا لجروب ساحر الكتب 1 
او زيارة موقعنا .دهان تاعط 1د عدء #'نوع 


دوين المعدي سين 
لتصل إلى وجود مشاعر بيني وبينه 
كم أشعر بالامئزاز حينما أتذكر ذاك الإحساسء لكنها الحقيقة 
ل ا ل 1 
ألتقي به سراً عند غيايها عن المنزل 0 
أتحدث إليه في جوف الليل بعدما تخلّد إلى النوم 
نتواصل بالرسائل والصور حتى نلتقي ثانية 
إلى أن جاء اليوم الذي اكتشفت فيه علاقتنا 
حيثُ عادت ف أحد الأيام من عملها ف وقت مبكر 
لتجدهُ في أحضاني 
مائلاً على كتفي» وشارداً في أحد الأفلام على التلفاز 
هذا ماكنت أخشى حدوثه 
"لقد اكتشقيث أمرنا وأضبحيث ف فأزق !" 
تمرّبت صديقي من ذلك الموقف» 
وتركني وحيداً أواجه عواقب ما فعلتٌ 
"أحبلك عزيزق أكثر من حبي لنفسني" 
"3 أريك أت" ققد كك كما ققدت أي رقبلك'" 
"لا تتركيني أترنح بين عشوائية العالح وجتونه" 
"فالأمر ليس بيدي" 
لكن زوجتي لم تتقبل الأمر وهجرت البيت. .هجرت قلبي 
بعد آخر عودة لها لم تستطع الانتظار. . 
فيل السطام ييا يق 
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سيدتي الفاضلة, 
إن لت كي 2 تُصَنّفَ كمُشكلة» إنما هي مرض نفسي وبدني قد 
يَكو3 تفلك مُصاباً به ولا بدك "ان تتخذي ١‏ الأمر غلق لممهل. من 
الجدية» وواجبك كزوجة أن تساعديه على العلاج من تلك الرغبة 
اتلك 

واطمئني» فزوجك لديه الرغبة في التغيير والعلاج» وهذا يكفي لمنجحك 
القوة والطاقة والاستعداد لمساعدته والوقوف بجانبه في مثل هذا المرض 
الخطير الذي يعاني منه.. أعلمٌ أنما مشكلة صعبة» لكن تذكري 
أنك زوجته» وكل الزوجات يُسَانِدُنَ أزواجهن حتى دون أن يطلبوا 
مِنهُنَ ذلكء اعتبريه إذاً مُراهقاً صغيراً تحت رعايتك» وبادري بأولى 
خطوات العلاج السليم لخالته» اصطحبيه لمراكز طبية متخصصة 
وأطباء نفسيين» اهتمي بفحوصاته الطبية وتشخيص حالته الصحية 
والنفسية» والتزمي بأية عقاقير ينبغي عليه تناؤها وفقاً لتعليمات 
الأطبناء .حت ,يكيف تخاماً. مريب هذا" الداءد المتطير تمونلك غَِيزقٍ 
ستنهار حياته بأكملها. 

وأوصيكِ ببعض النصائح لتضعيها بعين الاعتبار وتتوكلي على الله في 
مواجهة تلك المشكلة: 

. 1- ضعي زوجك نصب: عينيك» وتذكري أنه أحبك واختارك 
لعكوي_شريكة تحياته.:وضندقيي: أن ذلك كافيد الك سلنائديه في 
مشكلته مدى الحياة حتى يعيش فرداً طبيعياً ويستمتع بحياته معك. 

2 - إن هذا النوع من الأمراض غالباً ما ينشأ ويتطور بسبب الابتعاد 
عن الدين وعن سّنّة الرسول (عليه الصلاة والسلام)» وهنا يأتي دورك 
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في تشجيعه على قراءة القرآن والصلاة والالتزام بسُئّة النبي وبتعاليم 
الإسلام» فمثل هذه الأمور ستملاً فراغ عقله وروحه وستشغل وقتةٌ 
وتساعلطه علق يحنت اللعضية. - 

3 - مشكلة معظم الناس ليست في مواجهة المشكلة ذاتماء وإنما 
في استعجال نتيجة مواجهتهاء والتسرع في الحكم على الأمور.. إن 
علاج أية مشكلة يتطلب وقتاً كافيء وخصوصاً علاج أمراض من 
هذا النوع الذي يتألم منه زوجكء وكونٍ على ثقة بأن كل مشكلة 
ها أكثر من حلء» مهما بلغت من التعقيد والخطورة» فحتماً هناك 
عاقات الي ننه ( 

4 فيه يكز نسحم اجفنف ل صف يلتقي دوماً بالمُلتزمين 
مِن الأقارب والأصدقاءء فالرقابة الذاتية داخل زوجك تحتاج إلى دعم 
وترميم» وهنا يأ دور البيئة المُحيطة به. 

5 - اعلمي أن كل إنسان فيه السيع والجميل» فكما اكتشفتٍ في 
زوجك تلك المشكلة» ابحثي أيضاً عن مواطن القوة والمُميزات التي 
هل نسيتٍ عطفه وحنانة عليك؟ 

هل تجاهلتٍ اهتمامه بك وقيامه بكل حقوقه وواجباته كزوج؟! 

هل صرتٍ تفكرين فقط في: مشكلته وكيف تتخلصين منه..؟! 

من فضلك لا تستمري على هذه الوتيرة من التفكير السلبي الذي 
لن تستفيدي منه سوى آلام الضغط المرتفع» والنوم الكثير للهروب 
من مواجهة المشكلة. 

5 - إن كلمات المديح تعمل بمثابة الوقود النفسي للإنسان» ولهذا 
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فمن. الضروري أن تتين غاق أخلاقه. 30 00 من 2 8 2 
00010 


وأخيراً عزيزق» توجهني إلى الله -تعالى - بالدعاء بأن يشفى زوجك 
من هذا الداي ليتنعم معكٌُ نحيأة زوجية ل بالأمل والحب. 


د عد اعد 
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أخي الفاضل المحترم, 
مسبت هك لخطها ساك رئانيا لأقول للق كايمة ل احونة: 
اكوك ام 
نعم يا عزيزي» دوماً هنالك أمل طالما أنك ف قيد الحياة. 
هناك امل ف التغلّب على كافة مشاكلك وأمراضك. ومعاناتك طالما 
أن في جوفك قلباً ينببض. 
فلا تيأسء وقاوم ما بداخلكَ من شرور ا مقائلن تلك اعباس 
اللعينة التي شارفت على تدمير علاقتك بزوجتك الرائعة. 
ومن فضلك لا تنتظر .العلاج من أحدء. بل ابدأ بمعالجة نفسك» 
هناك من يُدمنون الكحول والعقاقير الخطيرة» ويتوقفون ع 
جرد غزمهم على التغيير.. مشكلتك لا تنحصر فقط في صعوبة 
اللامداف» دل الى لخطورظا أرضياء لدف علد الساوكياتت” سمعت! 
دينلكة وبيتك, وَرُوجَتَكُ وجيع.علاقاتك الاجتماعية, وإن تابغت 
في هذه الطريق سينتهي بك الأمر إلى شخص مجهول الهوية. 
والسشي اكليف هد لك يد العون وطوق النجاة قبل أن تغرق ف بحر 
00 3ل لقا نفسك مبة اليودة قلن يسمغ اراتعزى, سيد اعاذة. ٍ 
1 2 ا ى من أصدقائك الحاليين» .ابتعد عنهم اهنا حتّى وإن كاث 
صديقاً واحداً اقطع علاقتك به فور وحاول التعرّف على أهدتك حدق 
على شرط: أن يكونوا مُلتزمين بالدين ويتصفون بالأخلاق الرفيعة 
2 - تقرب .من الله أكثرء التزم بالصلاة "فروضاً وسّنة"» اقرأ القرآن 
ع 5 لحا كول كردن فى اشرق راهنا أدجار العيات 
داكا 2 لجصماك. اله من الوفرع ى القن لاطا والمانسفة 
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3 - ليس بالعيب أو الخنطأ أن تطلب العلاج من المراكز المشخصصة 
والأطباء» ولك كامل الثّرية أن تختار الطبيب أو المركز الطبي الذي يناسبك» 
والأهم هو الالتزام بالعلاج والجلسات العلاجية التي دووف لكا 
4 - اعمل دائماً بنشاط» وتعامل مع الآخرين بحيوية وعقلٍ واع» 
لا تنجرف وراء مُغريات الشهوةء وشرور الرغبة» قاوم فأنت ٠‏ رجل 
ولديك القدرة على التحدي والمقاومة 
5 - اجعلها قاعدة عامة في .حياتك: وقت الفراغ هو السبب قي 
وقوعنا في معظم الأخطاءء فلا تترك في وقتك فراغاً دون أن تشغله 
فيما ينفع» اجتهد في عملك أكثرء اجلس مع زوجتك وتحدث إليهاء 
لك بق ديد فق غزلة دون داع ذلك جاول أن تحون ممشغلة طوالك 
0 فحين تتخلص من وقت الفراغ» لن يكون لديك وقت للوقوع 
فى الخطأ ثانية. 
6 - إن الأفكار التي 'تدور في رأسك هي صورة من صور الطاقة 
االلية» لفاس هبهنا طليك لملازطة الرؤاطلة شكال ملظم )1 ضفي 
ل الكوش ف سعسواس افك اله اللفيية: لكتينا تامدك أبضا طلق 
التفكير السليم في كافة أمور الحياة. ‏ 
وأخيراً يا عزيزي» اعلم أن ما تقوم به ليس مجحرد مرض أو خطأ عابر 
وإنما سلوك خطير سيؤثر على صحتك بشكل كبير جداء وقد يؤدي 
ئِ عض الأعيان إلى اللوت: ,تنك هذا الآمر قاماء. بول ستسام 
لفيؤه الرقية الفلا رلامك وقوداق ليع عثسر فلك القيوة بعكم 
في عاطفتك وميولك.. لتعود إلى طبيعتك وفطرتك التي خلقك الله 
عليهاء ولتُكمل حياتك الزوجية بسعادة ورضا مع زوجتك الطيبة. 
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همسة من القلب.. 


بعض النظرات تدفئء: وبعض اللمسات تلدغ 
1 البدن.. 
بعض القرب يوؤذي» وبعض البعد يشفي, 
وبعض الصمت ينجي.. 
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الخاتمة 


تبادل الحب يُعتبر التجسيد الأمثل لمفهوم السعادة ؛ أن تحد لنفسِك 
كان كان الجن ل تي لك و ضور و علد قيي 
أنجح العلاقات الإنسانية صداقة أو ارتباط مقدس كالزواج تقوم 
على التوازن والراحة النفسية. 

أنت تحب عندما تمنح لهذا الشخص مساحته الخاصة..عندما لا 
تلجم اختياراته..وعندما لا تخيره بينك وبين أمور ثانية..لا تطلب 
منه مقابلاً. .منتهى الأمان أن تكون مع شخص لا يفرض عليك 
شروطاً للبقاء ويقبل بك بكل ما فيك..شخص لا يغار من حب 
الناس ل ك ولا من نتجاحك. . شخص يدعماك. في كل ,اهتماماتك 
واختياراتك وواثق فيك أنك مهما كبرت وارتفعت..ومهما كثرت 
معارفك.. في وسط الجموع ستبحث عنه..وتمهسك يده وتنظر معه 
للحياة بأمان وتبتسم.. ولكن أحياناً يُصاب القلب بسهم قاتل خرج 
ذات مرة من قوس الموت البطيء» قد يكون السهم كلمة جارحة أو 
عبارة ساخرة أو فعلاً خاطتاًء قد يكون خيانة أو صفقة باعك فيها 
من ظننته اشتراك» ستكون ضحية وجع لا ينحيي ولا ميت» ستبكي 
مثل الرضيع؛ ستصفعك رياح اليأس» ستلتفت ولن تخد أحداً يوقف 
يمستح من عينيك الدموع» ستدوم فيها زمناً وأنت منهار مُتكفئٌ على 
نفسك تخاف أن ترى النور. 
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ماذا لو حملت قوساً ورميتهم بسهام تشبههاء ماذا لو أشعلت فيها 
النار وأحرقت قلوبهم؟ هل سيخمد هذا النار التي بصدرك؟ حتماً 
تفع يعض الافضار لكك" أبذا لن دهعي الآن "الطلام له يارد 
الظلام بل الضياء وحده من يفعل! 

أعد سهم الانتقام إلى مكانحاء أطلق سهم حب وتسامح» صدقني 
وحده من يصيب القلب ولا يخطئ. 

تأكد أنك لست الوحيد الذي تمزقه سكاكين الخيبة والألم» وأنك 
لست الوتخيد الذي خلس الآآن قي أقضية” رفك في العافة ياو لان 
يتغاضى عن غدر وأن يبتلع إهانة ويغفر'خيانة ويخاول أن يتناسى 
فعلته.. لست الوحيد الذي يحاول أن يخفف عن قلبه أحماله ليحلق 
مزة أخرئى «فترفض: نفنسه الأنية. ذلك وتسيعمر” في .عتادها. .» إنه اف 
بلاد أخرى هناك من هو ف نفس وضعية جلوسك تتقاذفه نفس 
هنو شاك ا ولق يساك : 

فلوٌّ مددت يديك حول الكرة الأرضية التكعيكت بشلذيين الأيادي 
الأخرى من كل. بقاع المسيطة التتهيوك انلف «لسيف. لاقب الوط 
وَطّتْ للعالم رسالة مفادها أن الغدر والخيانة والجرح ليسوا حكراً 
على فمة دون أخرى أو جنس دون آخر أو مكان بعينه..وحدها 
النفوس ثُلام على ما اقترفت..ووحدها القلوب قادرة على أن تقابلها 
بالغفران! فالقلب تكفيه لمسة حب ليصادق السرور. .ليغني للجراح 
أنه الصامد أمام هجمة الهموم» قد يذوب ثلجاً ويتكاثف غيوماًء قد 
يتشكل على هيئة طفل صغير يفرح بعصفور وحلوى..قد يتصبب 
قطرة طاهرة تستلقي على الزهور. .وحدها القسوة تجعله حزيناً مغموماً. 
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وهذا القلب هو من يُنظر إليه أنه أشد صلابة من الصخور التي 
كان ينحت منها قوم مود بيوتمم» وف حقيقة الأمر أنه أوهن من 
بيت العنكبوت إن عرفت من أين تؤكل كتفهء فرغم الانفجار هناك 
هدوءء وأمام الصراخ يوجد النجلء» وبجانب الترفع عن الاعتذار 
تكون المشاعر الجياشة وأمام الكسر تنبعث الغيرة. 

كلمات بين السطور نكتبها وأخرى نحاكيها وأحرف نتجاوز معانيهاء 
فهلا أخذنا من إيقاع عودك الرنان في تلك البراري القاحلة وبحاوزنا 
بما حدود الزمان والمكان ولتعطينا الحياة من عنفواتها نقصم بما ظهر 
المعاني والكلمات» ثمر كما من دفء مشاعرنا إل ى ابيط نبي سويا 
مملكة أنت أميرهاء وليكن لنا وطن أنت محتكره ولتكن استثنائياً 
ومحتكراً لكل الجمال ولتكن عقيدتنا في رباط يحمينا. ‏ 
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زبما أنا. . ! 


دخولك لعالمي ربما ولدت بداخلك تساؤلاات عني» يعني أنك مستفقتن 
عن هويتي» ملامحي» وربما فضول منك وأحيانا حب استطلااع لمعرفة 
أكثر عن الكاتب أو للحصول على شئ مبهم لا يعلمه سوى الله ٠‏ 
كاخاد بلك "ايها امسلل اللعسائز .البالحيث عن "كر شرو الالاشيء. 
بكل بساطة اسمي سعاد سلالتي تعود لأصل طيب» من منتجات 
شهر سبتمبر (برج العذراء) و لكني لا أؤمن بالأبراج لمدى إماني 
بأن البشر مختلفين وإن ولدوا في نفس اليوم» تقول أمي بأنني ولدت 
ف يوم قد سكبت عليها الطبيخ و في نفس اليوم بعد خروجها من 
المستشفى وقع حادث كبير لها و لي» ولكن مع ذلك تقول ولدت 
بابتسامة كأنني أغري الطبيبة وأسأطا أن تحعلي أعود لأستمتع أكثر 
بالدفء ف رحم أمي» كأنني أطالبها بالمزيد من الوقت قبل أن أواجه 
الدتيا و ما أدراك ما الدنيا لتعلن في نفس اليوم بأني المتوجه لأن أكون 
أخر العنقود. 

لم أكتب هنا سيرت الذاتية كما يفعل العديد إلا لإوضح للبعض 
معالم ملامحي وما وظيفتي بدأت بابئة والأخت الصغرى فطالبة ثم 
مهندسة تخصصت هندسة الطيران في المملكة المتحدة» حاصلة على 
ماجستير في هندسة علوم الطيران من جامعة كوفنتري البريطانية 
واليوم طالبة دكتوراة» أعلم ستفكر أيها القارئ بأني أحب العلم 
والتعلم ولكن ليس فقط حب بل عشق» توجت وكرمت في العديد 
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كأولك تتؤعدسة اطاقرات إقاراقية :ووتسداسة الأحابية كما كرفت كن 
قبل الشيخة فطيم آل مكتوم والشيخة مهمسة بنت مبارك واخترت 
ضمن نخبة في موسوعة نساء مبدعات من الإمارات» واليوم أعمل 
مستشارة لإحدى أكبر مشاريع الطيران في دولة الإمارات ولكن 
أقرب الألقاب لقلبى هي ابنتى العنيدة وأختي الصغيرة وزوجتى الحبيبة 
التاريخ أحياناء ولا يهمني أن تعرفني العيون في عالمي فلست بماهرة 
وال إعلدمية ولسنت بشاعرة ولا ناجحة أو فاشلة لكنني أنثى طفلة 
الحيافا و امراة ل وعقل رجل ايان أخرى» أؤُمن يأك لحب 
موجود ف كل مكان وف كل زمان.. 

.يا قارئي إن وجدت جواباً لتساؤلاتك فهنيعاً لك وإن لم تجد فاسألني 


للتواصل أو لطلب الاستشارات: 
سعاد سلطان الشامسي 
صل . ان 79/91 
' دبي- الإمارات العربية المتحدة 
انستغرام 511220215123233251 


عمل حطدهء . [نمدمع ©) تومصدط215. 5112205 
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م. سعاد سلطان الشامسئ 


بعض' الكلمات تحتضن 
وبعض الأحضان تخنق 
يعض النظطرات تدكئن 
وبعض اللمسات تلدغ البدن 
بعض القرب يؤذي 

وبعض البعد يشفي 

وبعض الصمت يدجي 


948-10-179-6 
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